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Áldott karácsonyt
és reményteljes új esztendőt kíván

Kőszegi Zoltán polgármester és a Dabasi Újság szerkesztősége!

„De jó volna, mindent,
Elfeledni,
De jó volna játszadozó
Gyermek lenni.
Igaz hittel, gyermek szívvel
A világgal
Kibékülni,
Szeretetben üdvözülni"

Ady Endre
Karácsony, részlet
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SZPONZORÁLT MEGJELENÉS

Hivatalosan is átadták a 
M a nó dom b i  b ö l c s ő d é t 
november  5 -én .  Daba s 
legújabb intézménye már 
megkezdte működését, és a 
város legapróbb lakói már 
otthonosan közlekednek a 4 
csoportos, különleges for
májú, szemet gyönyörköd
tető épületben. A beruházás 
Európai Uniós forrásból, 
valamint jelentős kormány
zati támogatással és önkor
mányzati hozzájárulással 
közel 600 millió forintból 
valósulhatott meg alig több, 
mint egy évvel az alapkő
letétel után.

Az ünnepélyes átadón 
Farkas-Barabás Réka és 
Farkas-Barabás Szabolcs 
zenei k ísér te mel let t  a 
Négyszirom Családi Bölcső
dehálózat csoportjai kedves

kedtek a megjelenteknek egy 
aranyos műsorral. 

Kőszegi Zoltán polgár
mester megnyitó beszé
dében felhívta a figyelmet 
arra a tényre, hogy Dabas 
azon kevés települések közé 
tartozik, ahol a lakosság 
korfája folyamatosan fiata
lodik, és egyre többen vállal
nak gyermeket a városban. 
Ez pedig azt bizonyítja, hogy 
Dabason jó családot ala
píta n i ,  a z  intéz mények 
magas színvonalú szolgál
tatásokkal várják a lakos
ságot ,  va la m i nt  k ivá ló 
szakemberek v ig yáznak 
gyermekeinkre városszerte.

Pánczél Károly ország
g y ű lési  képv iselő avató
beszédében kiemelte, hogy a 
gyermekek legfőbb értékei a 
m ag y a r  t á rs ada lom n a k . 

A Magyar Kormány az utóbbi 
é v e k b e n  f o l y a m a t o s a n 
támogatta a bölcsődék épí
tését és célunk az, hogy 2022-
re hetvenezer új bölcsődei 
férőhely legyen az országban. 
A választókerületben is igazi 
„bölcsődei  bu m m” va n, 
néhány hónapja adtuk át 
Sáriban a Gólyafészek Mini
bölcsődét, most a Manó
dombi Bölcsődét és már 
nyertes pályázatta l bír a 
dabasi önkormányzat, 
a melyből  a z  eg ykor i 
köny v tár,  a Ha lász 
Jenő-kúria épü
le t é b en  e g y 
újabb mini

bölcsődét tudnak megva
lósítani. Számunkra ez jelenti 
a csa ládbarát Mag yaror
szágot, tette hozzá a kép
viselő.

A nemzeti színű szalag 
átvágása után a meghívott 
vendégek a hatályos védelmi 
intézkedések beta r tá sa 
mellett megtekintették az 
épületet, amit Burián Erika 
intézményvezető mutatott 
be. 

(x)

BEKÖLTÖZTEK A MANÓK

INVESTING IN YOUR FUTURE

European Regional
Development Fund
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Tavaly az egyik legszebb ünnepségünket, a házassági évfordulójukat 

ünneplő házaspárok köszöntését nem tudtuk megtartani a járvány miatt. 

Az idei esztendőben már szerencsére létrejöhetett ez a felemelő 

esemény is, köszönhetően a magas átoltottságnak is, valamint az 

önkormányzat munkatársai mindent elkövettek annak érdekében, hogy a 

lehető legbiztonságosabb legyen a rendezvény.

Az eseményt Poór Péter táncdalénekes nyitotta meg, aki dalaival 

v i s s z ac sempés z te  a z  ünnepe l t e k  i f j ú s ágán ak  emléke i t , 

megismerkedésük pillanatait, családalapításuk legszebb időszakát.

A párokat először Dr. Erdélyi Zsolt anyakönyvvezető köszöntötte, 

majd a házaspárok aláírásukkal erősítették meg házassági esküjüket. 

Ezt követően Kőszegi Zoltán polgármester osztotta meg a jelenlévőkkel 

ünnepi gondolatait. Kiemelte, hogy minden generációnak példaértékű 

az a szeretet, hűség és gondoskodás, amely ilyen hosszú idő óta köt 

össze két életet.

Az ünnepség végén polgármester úr átadta az önkormányzat 

ajándékait a megjelent pároknak, akik pedig nem tudtak részt venni az 

eseményen a hivatal munkatársai szállítják ki házhoz a csomagokat. 

Gratulálunk minden jubiláló házaspárnak és jó egészséget kívánunk 

nekik. 

AKIK PÉLDÁT MUTATNAK
50–55–60–65 ÉVES HÁZASSÁGI ÉVFORDULÓSOK KÖSZÖNTÉSE

ORCI-SOROK
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Minden évben november közepén a figyelem picit a szociális 
szférában dolgozókra fókuszál . Idén végre személyesen is 
elmondhattuk, kifejezhettük hálánkat azoknak a nagyszerű 
embereknek, akik nap mint nap az elesettekért, a bajban lévőkért, a 
rászorulókért dolgoznak. 

Igyekeztünk picit kizökkenteni ünnepeltjeinket a hétköznapok 
rohanásából, a járvány okozta nehéz helyzetből egy könnyed 
műsorral. Vastag Tamásnál nem is találhattunk volna jobbat erre a 
feladatra, hiszen ő maga is többször kifejezte köszönetét, és 
bársonyos hangjával és dalaival hol megható, hol pedig örömteli 
pillanatokat szerzett a közönségnek. A végén közösen elénekelt 
„Azért vannak a jó barátok” című Máté Péter dal alatt szociális 
szférában dolgozók kezet fogtak, összekarolkoztak, kifejezve ezzel 
azt, hogy nemcsak a rászorulók számíthatnak rájuk, de ők is 
számíthatnak egymásra. 

Kőszegi Zoltán polgármester, az Ország Közepe Többcélú 
Kistérségi Társulás elnöke és Zsírosné Dr. Pallaga Mária a társulás 
alelnöke szívből jövő őszinte köszönetüket fejezték ki mindazoknak, 
akik ezt a nehéz, de szép hivatást választották.

Az eseményen átadták a Rászorultakért és Elesettekért díjat, 
amelyet idén Folyta Péterné és a Dabasi Család és Gyermekjóléti 
Szolgálat és Központ munkatársai vehettek át. 

A jelenlévők egy perces néma csenddel adóztak Vas-Turcsányi 
Andrea emléke előtt, majd lánya, Oláh Ramóna közreműködésével 
átadták a róla elnevezett díjat. 

Hálásan köszönjük a szociális szférában dolgozók odaadó 
munkáját. 

SZOCIÁLIS MUNKA NAPJA

DÍJAZOTTAK
RÁSZORULTAKÉRT 
ÉS ELESETTEKÉRT DÍJ

FOJTA PÉTERNÉ, 
mindannyiunk Gizi nénije a 
F e l s ő d a b a s i  K a to l i k u s 
Karitász Csoport alapítója és 
vezetője 2009-es megala
kulása óta. A  Karitász a 
keresztény ember meghí
vása az irgalmasság testi-
lelki cselekedeteinek a 
gyakorlására. Gizi néni 
vezetésével a karitász tagok, 
a segítő munkatársak számos rászorulóval tartják a kapcsolatot. A 
csoport kezdetekben 20-30 családot segített, mára már a számuk 
meghaladja a 60-at. Gizike néni egész évben szervezi társaival a 
ruhaadományok, használt bútorok begyűjtését és osztását. 
Havonta egyszer szerveznek ruhaosztást, amelyet idéntől 
megújult raktárukban tehetnek. A nagyobb ünnepek, húsvét-
pünkösd, karácsony, alkalmából élelmiszercsomagokat, fenyőfát 
juttatnak a rászorulóknak. A nyár folyamán nyári karitász tábort 
szerveznek társaival a rászoruló családok gyermekeinek. 
Működésük pénzügyi feltételeit jótékonysági bálokkal , 

pályázatírással , és az egyházmegyével való folyamatos 
kapcsolattartás eredményeként teremti meg. A fogyatékkal élők 
megsegítésére néhány éve elindította az Őrangyal programot. Az 
elmúlt 12 évben több olyan családnak is segíthettünk odafigyelése 
eredményeként, akik nehéz élethelyzetbe kerültek, életmentő 
műtéteken estek át. Gizi néni a jó ügy érdekében mindig őszintén, 
nyíltan emel szót, 2019 óta a Családügyi Esélyteremtési 
Bizottságban is külsős bizottsági tagként segíti a dabasi rászoruló 
családokat.

Évtizedes példaadása alapján, a dabasi rászoruló családok 
megsegítéséért méltán vehette át a Rászorultakért és Elesettekért 
díjat.

RÁSZORULTAKÉRT ÉS ELESETTEKÉRT DÍJ
A DABASI CSALÁD ÉS GYERMEKJÓLÉTI SZOLGÁLAT ÉS 
KÖZPONT MUNKATÁRSAI is minden erejükkel azon dolgoznak, 
hogy segítsék a bajba jutott embereket. Az intézményben szociális 
alapellátásokat, család- és gyermekjóléti szolgáltatást és család- és 
gyermekjóléti központot működtet a kistérség mikrotérségi társu-
lása. Az intézmény a dabasi székhely mellett öt telephelyen látja el a 
családügyi, gyermekjóléti és szociális feladatokat. Sokrétű tevéke-
nységükkel legfőbb céljuk, hogy a településeken élő szociális és 
mentálhigiénés problémák miatt veszélyeztetett, illetve krízishely-
zetbe került személyek , családok életvezetési képességét 
megőrizzék, a gyermekek veszélyeztetettségét megelőzzék, illetve 
megszüntessék. 
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A szolgálat munkatársai valamennyien maximálisan helyet áll-
nak az év 365 napján, munkájukat mély hivatástudattal, az ellá-
tottak iránti alázattal, szeretettel, odafigyeléssel végzik. Így volt ez 
főleg az elmúlt másfél évben, amikor a világjárvány teremtette új 
helyzethez alkalmazkodva az időskorúak mindennapi ellátását 
szervezték, a házikaranténban lévő fertőzöttek és karanténos 
családtagjaik ellátásán fáradoztak és mindemellett valamennyi 
korábbiakban felsorolt feladatukat is ellátták. 

VAS-TURCSÁNYI ANDREA-DÍJ
ORAVETZ ANITA szociálpedagógus, fejlesztőpedagógus a 
Hernádi Alapszolgáltatási Központ Intézményvezetője . 
Pályafutását tanítóként kezdte, több mint 15 évig dolgozott a 
Huszka Hermina Általános Iskolában, ahol a gyengébb tanulási 
képességekkel rendelkező gyermekek tanítói és fejlesztőpedagógiai 
munkáját végezte el . 2013-ban kezdett Hernádon család

gondozóként, majd szociális 
előadóként dolgozni. 2017-
ben a képviselő-testület az 
újonnan létrehozott Hernádi 
Alapszolgáltatási Központ 
I n t é z m é n y ve ze tő j é n e k 
nevezte ki. Az Alapszolgálta
tási Központ napjainkra a 
szociális alapellátás szinte 
valamennyi feladatát önál
lóan látja el Hernádon.  

Anita szakmai hitvallása: 
„Ha hajót akarsz építeni, ne azzal kezdd, hogy munkásokkal fát 
gyűjtesz, szó nélkül kiosztod közöttük a szerszámokat és 
rámutatsz a tervrajzra. Ehelyett először keltsd fel bennük az 
olthatatlan vágyat a végtelen tenger iránt.”

Intézményvezetőként, szociális szakemberként az emberi 
méltóság tisztelete, a szolgáltatásokhoz való egyenlő hozzáférés 
biztosítása, az egymást segítő, építő jellegű együttműködés jellemzi. 

Szakmai elhivatottsága, munkabírása példaértékű, mindig 
képes a megújulásra, ugyanakkor az eredmények megőrzésére, az 
értékek, hagyományok tiszteletben tartására, a jó gyakorlatok 
tudatosításra törekszik. Közvetlen kollégái a szociális alapellátás 
széles területén dolgoznak, mégis példaértékű módon tartja össze 
kis közösségüket.  Anitára és kollégáira mindig lehet számítani. Az 
élet minden területén hisz a segítő együttműködésben – ahogyan 
mondani szokta: mert együtt könnyebb. 

A Sári Szlovák Önkormányzat kiemelt 
feladatának érzi a szlovák nyelv, ezzel 
együtt az identitástudat megtartását, 
erősítését a Sári városrészben. Ennek 
apropóján több programot is elindítottunk 

az elmúlt két esztendőben. Az első 
ütemben szlovák nyelvtanfolyamot 
szerveztünk felnőttek részére, amely a 
következő évben folytatódik. Részben 
hasonló célt szolgál a szlovák nyelvű 

szentmise a Sári Templomban, amit évente 
két szer  igyek szünk megszer vezn i . 
N o ve m b e r  1 8 - á n  k i f e j e z e t t e n  a 
gyermekeknek kedveztünk. A városrészi 
iskolák alsó tagozatos diákjait vártuk a Sári 
Zarándokházba, ahol a Vertigo Szlovák 
Színház előadta a Varené vajíčko nespieva, 
avagy A főtt tojás nem dalol c. darabját. Az 
előadás során felcsendültek a gyerkőcök 
számára ismerős dalok, sor került közös 
éneklésre, végezetül pedig hatalmas tapsot 
kaptak a kicsiktől a színészek.

Gogolák M.

VARENÉ VAJÍČKO NESPIEVA,
AVAGY A FŐTT TOJÁS NEM DALOL
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TÖK JÓ TÉR
Folytatva a nyári hagyományokat ősszel sem hagytuk események 
nélkül városunk főterét. 

A Tök jó tér elnevezésű rendezvényen a gyerekek kipróbálhatták 
magukat a tökfaragásban, a kézműveskedésben és az ügyességi 
versenyekben is, de nem maradhatott el az általuk nagyon kedvelt 
arcfestés sem. 

A felnőttek sem unatkoztak, hiszen retro zenével és finom 
ételekkel, italokkal vártuk őket is. 

A Tűzvarázs Produkció pedig minden korosztályt lenyűgözött, 
ahogy látványos műsorukban az egyik éltető elemünket a tüzet 
szelídítették meg.

A tél már betoppant az életünkbe, de az biztos, hogy a Szent István tér nem marad rendezvények nélkül
ezekben a hónapokban sem.

DABASI KORCSOLYAPÁLYA
December 19-én hivatalosan is megnyit a városi jégpálya 

a Szent István téren.
Részletes program a www.dabas.hu oldalon, valamint a város 

hivatalos Facebook- és Instagram-oldalain. 

A KORCSOLYÁZÁSI LEHETŐSÉGEKRŐL BŐVEBBEN
A 31. OLDALON

Hétköznapokon délelőttönként a korcsolyapálya iskolás programok 
részére lesz fenntartva.

PINTÉR BÉLA
KERESZTYÉN

KÖNNYŰZENEI KONCERTJE

December 19., vasárnap, 19.00 órától

Helyszín:
Sári Zarándokház és Közösségi Színtér

2371 Dabas, Mánteleki u. 8. 

A belépés ingyenes!
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15 ÉVES A SÁRI TÁJHÁZ

EGY NAP A 107.8 HULLÁMHOSSZÁN

November 13-án jubileumi ünnepséget 
tartottunk a Sári Szlovák Udvarban, amely 
közösségi összefogás eredményeként 
valósult meg. A városrészben működő 
hagyományőrző csoportok, az oktatási 
intézmények és civilek mind aktív résztvevői, 
szervezői voltak a programnak. Koradélelőtt 
kezdődött az ételek készítése, több bog
rácsból és kemencéből káposztás finom
ságok illata csalogatta ebédre a látogatókat. 
A kicsik és nagyok körében egyaránt óriási 

sikert aratott a népismereti vetélkedő, amely 
nyolc állomásból állt a szlovák udvar 
különböző pontjain. A versenyzők számot 
adtak tudásukról többek között a sári rétes 
hozzávalóit illetően, tesztelték szlovák 
nyelvtudásukat egy-egy népviseleti darab és 
használati tárgy megnevezése kapcsán és 
kiderült az is, mennyire ismerik a szlovák és 
magyar népdalokat. A legkisebbek kézműves 
foglalkozáson kreatív alkotásokat készít
hettek különféle termények felhasználásával. 

Nagy sikert aratott a táncház, amelyen 
óvodások és idősek egyaránt részt vettek. 
A délután egyik legérdekesebb programja a 
hagyományos káposztasavanyítás volt, ami 
interaktív módon zajlott. A foglalkozások 
végeztével Kőszegi Zoltán polgármester 
elmondta ünnepi gondolatait az évfor
dulóhoz kapcsolódóan, majd következett a 
tortabontás. Az egésznapos programot 
harmonikaszóval kísért nótaesttel zártuk. 

Gogolák Mariann 

A Kossuth Rádió Országjáró Szombat délelőtt/délután műsorában 
hétről hétre olyan művészeket, zenészeket, képzőművészeket, lelkes 
civileket ismerhetünk meg, akik szorosan kötődnek szülővárosukhoz 
vagy falujukhoz, hitet, lelkesedést és ihletet merítenek közvetlen 
környezetükből, alkotásaikkal, közösségformáló erejükkel építik és 
gazdagítják lakókörnyezetüket.

November 27-én egész nap Dabasról zajlott műsorközvetítés, amikor 
is a délelőtt és délután folyamán közel 30 dabasit, többek között 
vállalkozókat, érdekes, színes egyéniségeket szólaltattak meg és 
mutattak be a hallgatóknak. Dabas mellett Taksony és Ócsa 
településekről is jelentkeztek a rádió munkatársai. 

Dr. Erdélyi–Gogolák
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GONDOLATOK A CÍMLAPHOZ 
December 4-én, szombaton már sötétedés után igyekeztem haza, 
amikor valami nagyon színes, klassz dolog terelte el a figyelmemet a 
gyóni parknál. Gyorsan megfordultam és akkor már azt is láttam, 
hogy sokan sürgölődnek egy különleges karácsonyfa körül. 

Pár nappal később, amikor azon gondolkodtunk, mi legyen a 
címlapon, újra és újra felvetődött a gyóni horgolt karácsonyfa. 

Gyorsan felhívtam Pálinkásné Balázs Tünde alpolgármestert, aki az 
egyik ötletgazda volt, mesélje el pár mondatban a fa történetét. Tünde 
nagyon megörült és zúdította rám az információkat. Idén januárban, 
még az előző karácsony hangulatában, látott egy fotót egy horgolt 
karácsonyfáról és rögtön megkereste a már több mint tíz éve működő 
dabasi horgoló klubot. Ettől kezdve már ment minden a maga útján. 

A horgoló klub tagjain kívül egyre többen jelentkeztek, köztük sok 
fiatal is, jobbnál jobb ötletekkel és szebbnél szebb horgolásokkal. Végül 
400 darab, egyenként 18x18-as méretű négyzet készült el, amit Kajliné 
Ludányi Margit horgolt össze egy palásttá. Molitor Árpád számolta ki, 
hogy mekkora méretű fémszerkezet kell, amit Pálinkás János állított 
össze. Azon a szombaton kapcsolódott be a munkálatokba Pacsirta 
András és csapata, akik kialakították a fa megvilágítását. Az utolsó 
mozzanat az lesz, amikor felkerül a horgolt csillag a tetejére és a bojtok 
a karácsonyfa aljára. 

A Családok évében egy újabb szép összefogás valósult meg 
Dabason, aminek már biztos, hogy lesz folytatása is, hiszen jövőre 
elkészül a fa kistestvére, valamint egy zsiráf a gyóni játszótér egyik 
fájára. 

Áldott, békés karácsony kívánunk mindenkinek és reméljük, jövőre 
is sok-sok új ötlet valósul meg városunkban!	 szerk.

Az advent immár több mint kétezer esztendeje jelenti a várakozást. 
Várakozás a csodára, amit karácsony ünnepe jelent, a szeretetre, 
ami az első karácsonyon megtestesülve a földre szállt Jézus 
Krisztus személyében. Lassan két éve élünk egy világjárvány 
árnyékában, de Jézus megszületése a bizonyíték arra, hogy az 
adventi gyertyák négy üzenete: a hit, a remény, a szeretet és az 
öröm kell, hogy felülkerekedjünk minden félelmen.

Advent első varsárnapján az eső elmosta programjainkat, és bár 
a második vasárnapra is rossz időt prognosztizáltak, az égiek 
megkönyörültek rajtunk.

A tér ismét teljes pompájában várta a kilátogatókat, akinek 
először a Holdfénykert zenekar kiváló énekesei és muzsikusai 
hozták el a karácsony hangulatát. Karácsonyi dalokkal kedveskedtek 
a jelenlévőknek az zenei utánpótlás tehetségei is, Vácz Lili, Varga 
Sára, Gazsik Linda és Sztasó Szófia.

Hagyományainkhoz híven az óvodások is lelkesen készültek és 
valamennyi városrészből érkeztek k isgyermekek ,  hogy 
mondókákkal, versekkel, énekszóval hozzák el nekünk az örömhírt, a 
karácsony üzenetét.

Kőszegi Zoltán polgármester ünnepi beszédében Ady Endre 
gondolatit hozta el: „Harang csendül, Ének zendül, Messze zsong a 
hálaének, Az én kedves kis falumban, Karácsonykor Magába száll 
minden lélek.” A költő szavai örökérvényűek, ezért is fontos, hogy 
karácsony előtt ne a rohanás, a bevásárlás, a takarítás őrölje fel 
napjainkat, hanem csendesüljünk el, legyünk szeretteink körében, 
hiszen az együtt töltött idő a legnagyobb ajándék, amit egymásnak 
adhatunk.

A szemerkélő esőben fellobbant a hit és a remény gyertyáinak 
lángja.

Adventi programjaink minden hétvégén várják a dabasiakat és a 
messzebbről érkezőket is. Adventi vásárral, forró italokkal, finom 
falatokkal, gyermekprogramokkal készültünk. Idén először péntektől 
vasárnapig díjmentesen szállítja az utasokat az adventi kisvonat 
expressz, ami nagy siker kicsik és nagyok körében egyaránt, 
valamint reményeink szerint segít tehermentesíteni Eta néni 
házának környékét a parkoló autóktól, hiszen így a városközpontban 
hagyhatják az ide érkező vendégek a járműveket.

K. D.

ADVENT – HIT, REMÉNY, SZERETET ÉS ÖRÖM
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  Baba	 Anya 	 Született
Forgács Zoé Zsanett	 Majláth Zsanett	 2021. 09. 23. 
Szentpáli Botond 	 Dori Viktória	 2021. 09. 23. 
Kolya Milán	 Bózsik Tünde	 2021. 09. 29. 
Lengyel Lázár	 Mohácsy Dóra Tamara	 2021. 10. 23. 
Gáspár Izabella	 Gecser Nikolett	 2021. 10. 24. 
Kancsár Boróka	 Gugyerás Judit	 2021. 10. 24. 
Jakab Zsigmond 	 Mikula Bernadett 	 2021. 10. 24. 
Dobi Nándor	 Bábel Judit	 2021. 10. 25. 
Köves Karina	 Majoros Csilla	 2021. 10. 26. 
Madarász Koppány	 Szabados Edina	 2021. 10. 29. 

Pál Bence	 Szirbik Adrienn	 2021. 11. 01. 

Csinos Attila	 Bálint Mária	 2021. 11. 03. 

Hornyák Eszter	 Fórián Eszter	 2021. 11. 03. 

Dobronyi László Pál	 Sponga Nikolett	 2021. 11. 04. 

Richlik Iván 	 Járay Judit	 2021. 11. 13. 

Danyis Márk	 Kelemen Andrea	 2021. 11. 15. 

Jakus  Marcell László	 Papp Julianna	 2021. 11. 17. 

Pelsőczi Panna Véda 	 Zelenák Dóra	 2021. 11. 19. 

Üdvözöljük városunk legifjabb lakóit!

VÁROSUNK LEGIFJABB LAKÓI

   Név	 Született	 Kor
Dr. Bács Béláné (Bozsoki Katalin)	 1926. 11. 07.	 95 éves
Schenk Mihályné (Klötzl Borbála)	 1927. 11. 28.	 94 éves
Hideghéti Istvánné (Juhász Jolán)	 1928. 11. 20.	 93 éves
Dodog Ferencné (Gattyán Anna)	 1928. 11. 22.	 93 éves
Zelenák Mihályné (Gecser Erzsébet)	 1929. 11. 07.	 92 éves

  Név	 Született	 Kor
Molnár Jánosné (Lakos Julianna)	 1930. 11. 12.	 91 éves
Valentyik Sándorné (Balogh Erzsébet)	 1930. 11. 15.	 91 éves
Sallai Istvánné (Majeczki Katalin)	 1930. 11. 19.	 91 éves
Szegedi Pálné (Molnár Erzsébet)	 1931. 11. 05.	 90 éves
Szágos Istvánné (Garajszki Juliánna)	 1931. 11. 10.	 90 éves

VÁROSUNK LEGIDŐSEBB LAKÓI – Isten éltesse sokáig Önöket!

HÁZASSÁGI ÉVFORDULÓK
2021 októberében kötöttek házasságot:

október 16. 	 Nguyen Huy Anh–Tóth Nikolett	
október 22. 	 Kovács Krisztián–Fazekas Nikoletta
	 Barta József Bernát–Kovács Nóra
	 Trikkal Norbert–Csirke Flóra
	 Erdélyi László–Bóni Csilla
	 Nagy Bertalan–Orbán Brigitta Bernadett
október 30.	 Rozsnyói László–Kancsár Magdolna

65 éve (1956-ban) kötöttek házasságot:
november 28.	 Kőszegi József–Bukovszki Ilona

60 éve (1961-ben) kötöttek házasságot:
november 2. 	 Bózsik István–Janicsák Terézia
november 4. 	 Bennárik János–Mráz Ágnes

55 éve (1966-ban) kötöttek házasságot:
november 4.	 Balog Vince–Bózsik Anna
november 5.	 Sinkó János–Karlik Ilona
november 11.	 Pap Sándor–Gogolák Margit
november 12.	 Barsi Ferenc András–Major Jolán
november 18.	 Gombár Lénárd–Garajszki Terézia
november 25.	 Garajszki József–Majoros Julianna

50 éve (1971-ben) kötöttek házasságot:
november 20.	 Bábel Pál–Vancskó Mária Eszter
november 29.	 Kenedi László–Posta Éva

40 éve (1981-ben) kötöttek házasságot:
november 6.	 Gogolák Mihály–Nagy Eszter
november 21.	 Lorántfy László–Horváth Ildikó Klára

30 éve (1991-ben) kötöttek házasságot:
november 8.	 Gecser György–Varró Erika
november 9. 	 Böcsödi János–Németi Adrienne
november 23.	 Dori István–Drozdik Annamária

20 éve (2001-ben) kötöttek házasságot:
november 10.	 Vörös József–Kecskés Edit
november 17.	 László Attila–Sinkó Zsuzsanna
november 30.	 Kmetyó Ferenc–Tóth Gizella	

Hosszú, boldog 
házas életet kívánunk!
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LAKOSSÁGI TÁJÉKOZTATÓ!
Tájékoztatom a Tisztelt Lakosságot, 

hogy a 14/2020. (V. 13.) ITM rendelet értelmében
2021. december 11. (szombat) munkanap.

A Polgármesteri Hivatal ezen a napon 
igazgatási szünet miatt

 ZÁRVA lesz.

Rigóné dr. Roicsik Renáta
jegyző

Dabas Város Önkormányzata közel 7 millió Ft értékben bővítette a 
közigazgatási területén lévő térfigyelő-kamerarendszert. A 
rendszer története 2015-re nyúlik vissza, indulásakor 12 kamerával 
működött. A 2021. évet 53 IP kamerával indítottuk. Az idei évi 
fejlesztés keretében önkormányzatunk 5 elavult kamera cseréjét, 
és 4 helyszínen 5 új kamera telepítését rendelte meg.  A kivitelezési 
munkálatok 2021 augusztusában kezdődtek. Elsőként a rendszer 
adatátviteli hálózatának fejlesztése történt meg. Új végpontként 
került kiépítésre, a futókör védelmére a Jubileumi Parkban egy 
forgatható   PTZ kamera, emellett mobilkamerával is védi 
önkormányzatunk az új futókört és annak használóit.  Vörösmarty 
utca forgalombiztonságának javítása érdekében dupla kamera 
pont létesült egy fix és egy rendszámfelismerő kamera 
segítségével. Reméljük, az utca sebességhatárt túllépő használóit 
is féken tartja. Zlinszky utca szakorvosi rendelőintézet parkoló 
szakaszára is került egy forgatható kamera. Valamint új 
rendszámfelismerős kameravégpont került kiépítésre az újonnan 
kiépített Wesselényi utca és 5. számú főút csomópontban. 
Jelenleg a rendszer 58 kamerával büszkélkedhet, melyből 20 darab 
kamera képes automatikus rendszám-azonosításra, ami az 
eszközállomány 1/3-át teszi ki. Emellett szintén idei fejlesztésként 
önkormányzatunk a dabasi temetők védelmére 3 új mobilkamerát 
vásárolt.

Remélhetőleg intézkedéseink meghozzák a köz- és közlekedés 
biztonság javulását városunkban.

Rigóné dr. Roicsik Renáta, 
jegyző

TÉRFELÜGYELETI-
KAMERARENDSZER

2021. ÉVI FEJLESZTÉSE

TÁJÉKOZTATÓ
A Dabasi Polgármesteri Hivatal 

2021. december 23. napjától
2021. december 31. napjáig 

igazgatási szünetet tart.

Ezúton tájékoztatom a Tisztelt Lakosságot, hogy Dabas Város 
Önkormányzat Képviselő-testületének 7/2021. (III. 02.) számú 

önkormányzati rendelete alapján a Dabasi Polgármesteri 
Hivatal 2021. december 23. napjától – 2021. december 31. 

napjáig igazgatási szünetet tart.

Az igazgatási szünet ideje alatt
a Polgármesteri Hivatal zárva tart. 

Ügyfélfogadás nincs!
Telefonos ügyelet a zárva tartás ideje alatt kizárólag 

halaszthatatlan ügyben lesz a 06-29/561-200 telefonszámon. 
2022. január 3-tól a Dabasi Polgármesteri Hivatal  

     a megszokott ügyfélfogadási időben várja az ügyfeleket.

Rigóné dr. Roicsik Renáta 
jegyző

TÁJÉKOZTATÁS
A Pest Megyei Kormányhivatal Dabasi Járási Hivatala tájékoztatja 
a dabasi járás területén tartós adathordozókat forgalmazó 
kereskedőket, hogy a fogyasztók részére kötelezően átadandó 
egyedi címkék 2021. december 1. napjától vehetőek át.

Az átvétel helye:
Dabasi Járási Hivatal Hatósági Osztálya
2370 Dabas, Szent István tér 1/B., I. emelet 118. sz. iroda

A címkék átvételéhez szükséges dokumentumok:
– igénybejelentő (hatóság biztosítja)
– kereskedelmi tevékenység végzésére jogosító okirat
– aláírási címpéldány
– meghatalmazás (amennyiben nem a cégjegyzésre jogosult 
vezető veszi át a címkét)
Kapcsolattartó:  Kiss Ivett, tel.:  06-29/561-221

Az átvétel időpontja:  
hétfő:     8.00–12.00, 13.00–16.00                                      
szerda:   8.00–12.00, 13.00–16.00                                  
péntek:  8.00–12.00
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LEVENDULA TORNA
Zenés, játékos mozgásfejlesztő foglalkozás 1–3 éves korú 
gyermekek részére.
Hétfőnként 10.00–11.00 óráig.
A foglalkozásokat tartja: Kucsákné Zsákai Mária, gyerektorna-
oktató, akrobatikus torna szakedző, pedagógus szakember
Tel.: 06-30/678-9383

HANGOLÓDJ AZ ANYASÁGRA
Lelkileg hangollak rá a szülésre és az azt követő napokra, hetekre, 
hónapokra! Sok-sok praktikus tanáccsal teszlek gazdagabbá. 
Hétfőnként 14.00–16.00-ig. 
Részvételi díj: 4000 Ft/alkalom
A foglalkozást tartja: Adorján Liza – MotherCoach

TERÁPIÁS TANÁCSADÁS 
Kovács Sándor integratív terapeuta, 
klinikai szakpszichológus Terápiás tanácsadás 
időpontegyeztetést követően. Bejelentkezés: 06-30/267-3960

KATARZISZ KOMPLEX MŰVÉSZETTERÁPIA
Tematikus beszélgetések, lecsendesülés, relaxálás, belső képek 
előhívása, alkotás, zene, vers, új lendület, új szempontok, nagyobb 
megértés és önismeret.
Jelentkezni: pankamese@gmail.com
Szőke Anna, komplex művészeti terapeuta

GYÁSZFELDOLGOZÁS
Nehézségekkel, fájdalommal néz szembe? Nálam segítséget 
kaphat a veszteségek feldolgozásában.
Bejelentkezés: 06-70/614-9352
Szilák Ágnes gyász- és veszteségtanácsadó, mentálhigiénés 
szakemberjelölt

JÁTSZUNK MESÉT
Magyar népmesék bábos, díszletes interaktív feldolgozása első, 
második osztályosoknak. Jelentkezés: pankamese@gmail.com
Szerdánként 10.30-tól
Szőke Anna pedagógus, művészeti- és meseterapeuta

ANYA-BABA TORNA
A torna jókedvre derít, segíthet elűzni a szülés után sokaknál 
előforduló borús gondolatokat, felpezsdíti a szervezet vér
keringését, felfrissít és a lelkednek is jót tesz. 2 hónapos kortól.
Csütörtökönként 10.00–11.00
Jelentkezni: fucskupolla@gmail.com
A foglalkozást tartja: Svébis-Fucsku Polla
60 perc 2000 Ft/család/alkalom

RINGATÓ
Zenei nevelés a családban, a közös játék és éneklés élménye.
keddenként 10.00 órától – Farkas-Barabás Réka

MOSIPELUS KLUB
Minden, amit a mosipelusról tudni szeretnél! Várunk minden 
anyukát, apukát, kismamát, nagymamát, nagypapát szeretettel!
Jelentkezni: Poroszkai Évi 06-30/271-6644

A kúriában lehetőség van üzleti megbeszélések, céges 
rendezvények lebonyolítására, fotózásra.

Érdeklődni a 06-70/337-0830-as telefonszámon és  
a dabaslevendulahaz@gmail.com e-mail címen lehet.

LEVENDULAHÁZ – KÖZÖSSÉGI SZÍNTÉR ÉS ÉRTÉKTÁR

A Pintér Tibor emlékére kétévente megrendezésre kerülő országos 
szavalóversenyre ebben a tanévben is jelentkeztünk a Gyóni Géza 
Általános Iskolából hat lelkes diákkal. Három szabadon választott 
verssel lehetett nevezni, melyből az egyik kortárs költő kellett, 
hogy legyen. Hosszas keresgélés után mindenki megtalálta a 
személyiségéhez közelálló verset.

November 20-án a Veszprémi Agorában adhattuk elő 
verseinket. Szerencsére nemcsak remekül éreztük magunkat, 
hanem szép eredményekkel is büszkélkedhetünk. Az általános 
iskolás kategóriában Hornyák Viktória I. helyezést ért el, Pacsirta 
Boglárka pedig különleges versmondásáért különdíjat kapott. 

A felnőttek között Kotán Sándorné tanárnő II. helyezést ért el.
Gratulálunk a résztvevőknek és az eredményt elérőknek!

Iskolavezetés

„ÖRÖK PÓDIUM” 10. SZAVALÓVERSENY VESZPRÉMBEN
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RENDEZVÉNYEK

BRUMI ÉS A TÉLI ÁLOM
Miért aludna egy medvebocs téli álmot, ha a világ tele van 
kalandokkal? Brumi és Berci, a két kis mackó elindul a barlang 
rejtekéből.
A klasszikus bábjátékok egyik legkedvesebb meséje látványos 
bábokkal és fülbemászó gyermekdalokkal, a Fabula Bábszínház 
előadásában.

Időpont: December 11. (szombat), 16 óra
Helyre szóló jegyek 1500 Ft/db áron elővételben és a helyszínen 
vásárolhatóak.

KARÁCSONY MÁSKÉNT…
– Kulturális kapcsolataink az ünnep jegyében
Közreműködnek az intézmény művelődő közösségei 
Meghívott vendégeink műsora:
– �A Bessenyei György Művelődési Ház és Könyvtár Rocksulijának 

előadása
– �A dabasi székhelyű Múzsák Alapfokú Művészeti I skola 

növendékeinek kamarazenei bemutatója

KÉZMŰVES FOGLALKOZÁS: karácsonyi díszek készítése, 
Molnárné Szabó Katalin vezetésével
Időpont: 2021. december 18. szombat 15-18 óráig, majd élőzenés 
Táncház várja a látogatókat. A belépés díjtalan. 
A rendezvény támogatója a Nemzeti Kulturális Alap.

EGYÉB FOGLALKOZÁSOK: 
NÉPTÁNCOKTATÁS: 

Óvodás néptánccsoport: péntekenként, 16.00–17.00 
Szakmai vezető: Csébi Orsolya
Cseperedő (kisiskolás) néptánccsoport:  
péntekenként 17.00–18.00
Szakmai vezető: Csébi Orsolya és Farkas Gábor
Tilinkó néptáncegyüttes: hétfő és péntek, 17.30–19.00
szakmai vezetők: Ragula Dalma és Farkas Gábor

NÉPI HANGSZER OKTATÁS: 
kezdő citera: péntek 16.00–17.00 
Szalmaszálak citeracsoport: péntek 16.30–17.30
furulya: péntek 16.00–16.30 
koboz: péntek 18.30–20.00
Szakmai vezető: Kovács László

Gyóni Géza Irodalmi Kör december 6. és 20., 
2022. január 10., 24. hétfő, 17.30–19.30 óra

Szenior Tánc szerdánként, 17.30 órától
Ping-pong klub kedden és csütörtökön 16.00–18.00 óra között
Vision HipHop keddenként, 16.00–18.00 óra között

KOSSUTH MŰVELŐDÉSI KÖZPONT ÉS 
HALÁSZ BOLDIZSÁR VÁROSI KÖNYVTÁR

DECEMBER HAVI PROGRAMOK

A KASZINÓ-JÁTSZÓTÉR AZ INTÉZMÉNY NYITVATARTÁSI IDEJÉBEN LÁTOGATHATÓ.

Kedves Látogatók!

Intézményeink december 21-től zárva 
tartanak. Nyitás: január 3-án. 

Mindenkinek áldott, békés karácsonyi 
ünnepeket és boldog új évet kívánunk!

FELHÍVÁS! 
Továbbra is várjuk a jelentkezőket népi énekes 

szakkörünkre!
A foglalkozások időpontja: csütörtök, 17 óra.

Vezeti: Rafael Henrietta.

További információk és jelentkezés: 
06-30/383-2738

MANE EMLÉKPLAKETT
November 16-18. között került megrendezésre a Magyar 
Népművelők Egyesületének XXXVII . Vándorgyűlése 
Cegléden, ahol Tapodi Katalin, a dabasi Kossuth Művelődési 
Központ igazgatója szakmai kitüntetést – a MANE 
Emlékplakettjét vehette át.
Szívből gratulálunk!
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MADE IN CHINA – Herman László, Ljubljanában élő 
muravidéki képzőművész kiállítása
A kiállítás december 10-ig tekinthető meg.

HALÁSZ BOLDIZSÁR VÁROSI KÖNYVTÁR
Könyvtárunk védettségi igazolvány nélküli is látogatható, azonban 
a maszk használata kötelező!

KOSSUTH HÁZ GALÉRIA ÉS 
KEREKES LÁSZLÓ ALKOTÓHÁZ

NE ÜLJ RAJTA,
HOZD VISSZA!!! 

2021. június 1-jétől 
késedelmi díjat számítunk fel 
a régóta kint lévő könyvekre!

A késedelmi díj összege:
300 Ft/könyv/hó 

DABASI-SZŐLŐSI KÖZÖSSÉGI HÁZ KÖZÖSSÉGI SZÍNTÉR 
2370 Dabasi-szőlők, Kinizsi Pál utca 68.   •  Telefon: 06-70/396-2861  
•  E-mail: szolosikozossegihaz@gmail.com  •  Feldman Lászlóné,  
Opóczki Lászlóné

HALÁSZ MÓRICZ-KÚRIA 
2373 Dabas, Kossuth Lajos u. 7.  •  Telefon: 06-29/367-160  •  
06-70/396-2863, 06-70/490-4508  •  E-mail: tajolo@dabas.hu; 
halaszmoriczkuria@gmail.com  •  Nyitvatartás: hétfő–péntek  
8.00–16.00 óráig, délutáni és hétvégi programok idején rendezvény 
szerint  •  Munkatársak: Barsi Réka, Gomola Imréné, Gubicza  
Jánosné, Kajliné Ludányi Margit, Karlik László, Kovács Ferencné,  
Viola Éva

MILOSZERNI VENDÉGHÁZ 
2373 Dabas-Gyón, Luther u. 26.   •  Információ: Halász Móricz-kúria

KOSSUTH MŰVELŐDÉSI KÖZPONT 
2370 Dabas, Szent István út 58.  •  Telefon: 06-29/360-237, 
06-30/383-2738  •  E-mail: Bálint Jánosné kapcsolat@kmkdabas.hu  
•  Garamszegi Mária szervezes@kmkdabas.hu  •  www.kmkdabas.hu  
•  Nyitvatartás: hétfő–péntek: 9.00–20.00 óráig   
•  szombat: 10.00–18.00 óráig 
•  vasárnap: rendezvény szerint
Figyeljék weboldalunkat és facebook-oldalunkat!

KOSSUTH HÁZ GALÉRIA ÉS KEREKES LÁSZLÓ ALKOTÓHÁZ 
2370 Dabas, Kossuth László u. 19.  •  Telefon: 06-29/362-545, 
06-30/534-1138  •  E-mail: Dágány Józsefné galeria@kmkdabas.hu  
•  Nyitvatartás: hétfő és péntek: 13.00–17.00 óráig, kedd–csütörtök: 
9.00–17.00 óráig •  Hétvégén előre egyeztetett időpontban!

HALÁSZ BOLDIZSÁR VÁROSI KÖNYVTÁR 
2370 Dabas, Ravasz László u. 2. (régi Zalka óvoda) •  Szakmai 
csoportvezető: Illy Noémi  •  telefon: 06-29/360-529, 
06-30/438-2352  •  E-mail: dabasikonyvtar@gmail.com  • 
www.dabasikonyvtar.hu  • A könyvtár november 1-jétől a téli 
nyitvatartás szerint üzemel: 
hétfő–kedd, csütörtök–péntek: 9.00–17.00 óráig,
szerda: 13.00–17.00 óráig, szombaton: 9.00–12.00 óráig.

LEVENDULA-HÁZ – KÖZÖSSÉGI SZÍNTÉR ÉS ÉRTÉKTÁR 
2370 Dabas, Lakos doktor utca 27.  • Telefon: 06-70/337-0830   
• E-mail: Jurácsik Andrea juracsik.andrea@dabas.hu   
•  Facebook: Levendulaház Városi Nappali

NEMES-KÚRIA KÖZÖSSÉGI SZÍNTÉR 
2370 Dabas, Bercsényi u. 1.  • Telefon: 06-20/474-2443,  
Takács Lászlóné  • E-mail: nemeskuriadabas@gmail.com   
•  Facebook: www.facebook.com/nemeskuria

SÁRI ZARÁNDOKHÁZ ÉS KÖZÖSSÉGI SZÍNTÉR 
2371 Dabas, Mánteleki u. 8.  •  Tel.: 06-70/455-9550, 0670/396-28-60
•  E-mail: gogolakmariann@gmail.com,  
sarizarandokkozpont@gmail.com  •  Nyitvatartás: hétfő–péntek: 
08.00–16.00 óráig, hétvégén rendezvény szerint   
•  Munkatársak: Bálint Julianna, Csernák Józsefné, Gogolák Mariann, 
Maris Norbertné, Mráz Józsefné

KÖZÖSSÉGI  SZ Í N TER EK
C Í M E I  ÉS EL ÉR H ETŐSÉGE I
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HALÁSZ MÓRICZ-KÚRIA
DECEMBER–JANUÁR HAVI PROGRAMOK
HÉTFŐ
A PEDAGÓGUS SZENIOR AKADÉMIA 
ELŐADÁSAI

– �2021. december 13., 13:00 órától 
 – �Dr. Báthory Orsolya: A könyvtárak 

átalakulása a posztmodern korban
14:30 órától – Dr. Jászberényi József: 
Irodalom terápia alapjai

15.30–17.00 óráig
 

„SZENIOR ÖRÖMTÁNC”
Rajsné Jeszenszky Mária oktatóval

– 2022. január 10., 17., 24. 

16.00–18.00 óráig
– a szem és a kéz koordinációs 
tréningjei, kézimunka programok
Kajliné Ludányi Margit 
foglalkozásvezetővel
HORGOLÓ KLUB  – január 10.
TEXTILDÍSZÍTŐK KÖRE – január 24.

18.00–21.00 óráig
NÓTAESTEK

– LUCA-NAP KÖSZÖNTÉSE 
– december 13.
– �Luca-nap köszöntése – december 13.
Közreműködnek: Kozma Tamás nóta és 
harmónika, Dr. Szalontai Eszter meséje a 
Színjátszó csoport előadásában Dr. Illés 
Györgyi rendezésében

KEDD
9.00–16.00 óráig
ORIMAMI – papírvarázslat 
nagymamáknak!  

– 2022. január 11., 18., 25.
a foglalkozásokat vezeti  
Pálinkásné Balázs Tünde 

17.00–19.00 óráig
DABASI DALKÖR

– felnőtt népdalkör próbái 
Pavella Krisztina szakmai vezető

SZERDA
8.00–9.00 óráig és

 
– december 15., 2022. január 5., 12., 19., 26. – 
SZENIOR LABDATORNA 
Horváth Gabriella oktatóval

10.00–12.00 óráig
ANGOL NYELVOKTATÁS

–  december 15., 2022. január 5., 12., 19., 26.
Márainé Sebján Emese nyelvtanárral

16.00–18.00 óráig
BABA-MAMA KLUB
 2022. január 19., 26.

– Erdélyiné Gáspár Ilona védőnővel

CSÜTÖRTÖK
10.00-11.30 óráig
„NEFELEJCS” MEMÓRIATRÉNING – 
MŰVÉSZETTEL A FELEJTÉS ELLEN

– 2022. január 13., 20., 27. 
Dr. Illés Györgyi beszédművészet 
tanárral

16,30–18,30 óráig 
SZÍNJÁTSZÓ JÁTÉK 
Faragó Ádám színész tanulóval

PÉNTEK
13.00 órától

 
– SZENIOR GYALOGLÁS
december 10., 2022. január 7., 21.

15.00–18.00 óráig
KÉZMŰVES FOGLALKOZÁS 
a MILOSZERNI VENDÉGHÁZBAN
Kajliné Ludányi Margit 
foglalkozásvezetővel 
Farsangi készülődés – 2022. január 21.

SZOMBAT
15.00–21.00 óráig
DINNYÉS LAJOS NYUGDÍJASKLUB 
összejövetele
december 11.. 2022. január 15.
klubvezető: Szabó Jánosné

14.00–18.00 óráig
ÉLMÉNYFESTÉS  

– december 18., 2022. január 8., 22.
foglalkozásvezető Viola Éva

VASÁRNAP
16.00–19.00 óráig
GYÓNI GÉZA NYUGDÍJASKLUB 
összejövetele a Térségi Büszkeségpont- 
’56-os Emlékszobában 
– 2022. január 9.
klubvezető: Petróczy Attiláné
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A tanévet két ERASMUS+ mobilitási 
projek t  megva lósítá sáva l  ke zdtük . 
Tanulóink (12–12 diák) Törökországba, 
Ankarába és Portugáliába, Braga városába 
utazhattak szakmai gyakorlat teljesítése 
céljából. Pénzügy-számvitelt, informatikát 
tanuló diákjainknak két török iskolával 
(Yenikent Ahmet Çiçek Mesleki ve Teknik 
Anadolu Lisesi és Meslekî ve Teknik Eǧitim 
Genel Müdürlüǧü) történő együttműkö
désnek köszönhetően megismerkedhettek 
a török oktatással , valamint a török 
kultúrával és gasztronómiával. Ezen felül, a 

Portugáliába utazó szakács, cukrász és 
eladó tanulóink is valós munkahelyi 
körülmények között gyakorolhatták az 
általuk tanult szakma fortélyait. A hét
végéken a szabadidős programok során a 
közeli városokba is látogatást tettek, a 
portugáliai csoport több alkalommal is 
ellátogatott az Atlanti-óceánhoz. 

Az utazást megelőzően a tanulók nyelvi, 
kulturális és országismereti felkészítésen 
vettek részt délutáni foglalkozások kere
tében. A számukra idegen környezetben  
– alkalmazkodva a kulturális szokásokhoz – 
a tanulók személyiségfej lődésére is 
lehetőség nyílt, valódi élethelyzetekben 

ismerkedhettek meg a munka világával. 
A kísérő oktatók a látogatást megelőző 
időszakban átlátható szabályrendszert 
a l a k í tot t ak  k i ,  m e l yh e z  a  d i á kok 
alkalmazkodtak .  Ennek keretében a 
tanulókat öná l ló gondolkodásra és 
prob l ém am e g o l d á sr a  s a rk a l l t á k  a 
felkészítők. A diákok a felkészültségüknek 
köszönhetően jól boldogultak az idegen 
nyelvi környezetben is. Sok élménnyel 
gazdagodtak, melyről iskolánkban „A török 
/ a portugál út” című délutáni bemutató 
alkalmával fognak beszámolni érdeklődő 
tanáraik, diáktársaik és szüleik számára 
december elején.

A program sikeres megvalósításáról, a 
tanulók boldogulásáról az iskola és az Érdi 
Szakképzési Centrum vezetősége szemé
lyesen is bizonyosságot nyert a monitoring 
látogatások alkalmával, melyre mindkét 
országban sor került. Természetesen az 
utazásokat jelen helyzetben rendkívüli 
egészségvédelmi előkészületek előzték 
meg, melyeket mindenkinek be kellett 
tartania és tartatnia. A fogadó országok 
aktuális beutazási-, és járvány elleni 
szabályainak eleget tettünk. 

A  2 0 2 0 - a s  p á l y á z a t i  k i í r á s b a n 
(2021-1-HU01-KA102-078128-as azonosító 
számú projekt) 80 162 EUR vissza nem térí
tendő támogatást nyertünk három külön
böző országba szakmai gyakorlat meg- 
valósítására, a Tempus Közalapítvány által.

Hálásak vagyunk az alapítványnak és az 
Érdi Szakképzési Centrumnak, hogy ezt a 
kétszer négy hetes szakmai gyakorlatot 
diákjaink számára lehetővé tették. Tavasszal 
folytatódik a projekt megvalósítása, készül 
már a következő csoport, ezúttal Németor
szágba.

Gálné Rudas Anita a projekt 
menedzsere és Stégner Péter igazgató

ŐSZI ERASMUS + (MOBILITÁSI PROJEKTEK) A KZS-BAN
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„Az egész múlt él és hat a jelenben, ez a 
teremtő idő. Az emlékezés nem vissza
térés a múltba, hanem a múlt mind
untalan betolakodása a  jelenbe.”

Ez a Babits Mihály gondolat volt a Gyóni 
Géza Általános Iskolában megrendezésre 
került történelem konferencia mottója 
november 17-én, hiszen „A világ fordul, 
újul az élet, de sose múlnak úgy el az 
évek, hogy a tegnapból ne jusson mának, 
okulás, példa útjelző fának.” Megtisz
teltetés volt számunkra, hogy dr. Maruzsa 
Zoltán oktatásért felelős államtitkár, 
dr. Hrutkáné Molnár Monika a Monori Tan
kerület igazgató asszonya és Pánczél 
Károly országgyűlési képviselő is jelen volt 
városunk vezetői mellett a rendezvényen.

Éljük a jelenünk dolgos, sokszor feszült 
hétköznapjait. Nincs időnk, vagy tán’ nem 
is szánunk arra időt, hogy a tegnapból, a 
múltunkból okuljunk vagy akár példát 
merítsünk. Pedig a mai rendkívüli helyzet is 
visszatekintésre bíztat bennünket, hiszen 
nem egyedülálló az emberiség történel
mében a járványhelyzet.

Akik a történelemmel nap, mint nap 
találkozunk, tudjuk, hogy a történelem 

ismétli önmagát, csak az idő és a szereplők 
változnak.

A mesterprogramomban terveztem el, 
hogy térségünkben lehetőséget teremtek a 
történelem tantárgyat tanítók számára a 
rendszeres szakmai konzultációra, illetve 
neves előadók felkérésével, nyílt rendez
vényekkel Dabas város lakosainak tudásuk 
frissítésére, bővítésére.

Remek alkalom a Monori Tankerület által 
szervezett szakmai napok programsorozat. 
A nap fő témaköre a reformkor, ezen belül 
a két kiválóság: gróf Széchenyi István és 
Kossuth Lajos együtt és egymás mellett 
élése volt. Az apropót születési évfordu
lójuk adta, hiszen Széchenyi 230 évvel, 

Kossuth pedig jövőre lesz 220 éve, hogy 
meglátta a napvilágot. Politikai küzdelmeik 
fő törekvése Magyarország felvirágoz
tatása volt. Családi hátterük, nézőpontjuk 
más-más irányt adott az ország fejlő
désének, de mindketten hazánk megújulása 
érdekében cselekedtek.

A nap fő előadója, aki ezt az érdekes 
témát bővebben kifejtette: Dr. Pelyach 
István történész, a Szegedi Tudomány
egyetem oktatója, a reformkor kutatója 
volt. Az előadás után Hajdú Zsuzsanna 
tör ténelemszakos szakér tő mester
pedagógus és Szilágyi Mária történelem
szakos pedagógus a szigetszentmiklósi 
Batthyány Kázmér Gimnázium tanárai 
különböző módszertani ötletek bemuta
tásával segítették az érdeklődőket a 
reformkor témakörének tanításában.

 Bárány Balázs történelemtanár a 
Történelemtanárok Egyletének képvise
letében és dr. Veszelovszki Gabriella a 
Monori Tankerület jogásza, történelem
szakos pedagógus „Reformkor nagyjairól 
játékosan” címmel tartott előadást és 
szakmai beszélgetést a jelenlévőkkel.

Kotán Sándorné

TÖRTÉNELEM KONFERENCIA
DABAS, 2021. NOVEMBER 17.

RENDSZERES FOGLALKOZÁSOK:
Hétfő: 18.30–19.30 – Szenior Örömtánc
Kedd: 16.00–17.00 – Gyermek karate
Szerda: 18.00–19.30 – Rozmaring Hagyományőrző 

	 Népdalkör próbái
Csütörtök: 16.00–17.00 – Gyermek karate
Péntek: 18.00–19.30 – Bazsalicska Citerazenekar próbái

PROGRAMOK: 

DECEMBER 18. (szombat), 17.00  
– Szent Család fogadása a Sári Zarándokházban

DECEMBER 19. (vasárnap) – Pintér Béla koncert 

További információk 
a Zarándokház Facebook oldalán.

SÁRI ZARÁNDOKHÁZ ÉS KÖZÖSSÉGI SZÍNTÉR 
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Áldott Karácsonyi Ünnepeket és sikerekben,  
gasztronómiai élményekben gazdag Új Esztendőt kívánunk!
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A z ok tóber i  közepi ,  kora  dé lután i 
napsütésnek kellemes, szinte nyáridéző 
ereje van. Az 5-ös főúton monoton zajjal 
dübörög a járműsokadalom. A körforgalmi 
csomópont ugyan lassításra kényszeríti 
mindkét irányban a kényszerűen kialakult 
alkalmi konvojokat, de az autóvezetők, 
teh erautó sofőrök  c s ak  a z  u to l só 
pillanatban veszik le a lábukat a gázpedálról. 
Ebben a tempóban ők nem láthatják, hogy 
az egykori Sári repülőtéren kialakított Ipari 
Park a korlátozások megszűntével ismét a 
megszokott életét éli. Országosan, és itt is 
felgyorsult a gazdaság, a lendületes 
terepmunkák új ,  jelentős volumenű 
beruházások indulását mutatják. 

Az erős járműforgalom miatt még az 
Ipari Parkhoz leágazó úton is átgondoltan 
kell helyet keresni a parkoláshoz. Amikor ez 
sikerült, akkor már senki nem törődik a 
felvételeket készítő amatőr fotóssal, aki 
gyalogosan, a nem olyan régen létesített, 
kiszolgáló-épület nélküli kamionparkolót 
megkerülve a főút melletti beépítetlen, 
füves részt közelíti meg. Tudatosan keresi 
az Albertirsa-Martonvásár magasfe
szültségű vezeték vonalát ,  melynek 
létesítése 1977-ben véget vetett a több 
évtizedes műrepülésnek. A 400 kV-os 
szárnyvezetéknek itt ráadásul a főút 
mel lett ,  Budapest irányában is van 
leágazása.  A vezetékek és a főút közel
ségének szigorú beépítési előírásai egyelőre 

még védelmet adnak az egykori reptér 
Budapest felőli, főút melletti sávjának. 
Egyelőre, amíg vannak könnyebben és 
gazdaságosabban beépíthető részei az Ipari 
Parknak. A napsütésben készült felvételek 
ennek tudatosítását szolgálják, bemutatva 
a kamionparkolót, az első üzemi területet, a 
távolabbi tereprendezést, építkezést és az 
elhanyagoltságában is még a régi reptéri 
időkre emlékeztető gyepterületet.

A helyszíni fotózás egy alig több mint 
egy hetes intenzív kutatást zárt le, melyet 
a Magyar Honvédség radartechnikában 
több évtizedes jártassággal rendelkező 
nyugalmazott főtisztje kezdeményezett. 
Az alezredes úr a boldogi radar alakulat 
megszűnése után megemlékezést szervez 

emléktábla avatással egybekötve és ehhez 
kapcsolódva a Sáriban felállított első 
mag yar  l okátor  á l l omá s  h e l yének 
megörökítését is felvetette a Hadtörténeti 
Intézet és Múzeum parancsnokának . 
A lehetséges Emlékhely kialakításához az 
igenlő válaszon túl a kutatást segítő és 
támpontot adó levéltári dokumentum 
másolatokat is kapott.  A tizenöt évvel 
ezelőtti helyi kutatás adatbázisáról indulva 
térképek , dokumentumok, szakcikkek 
összevetéséből elég gyorsan kiderült, hogy 
– bár nem kétséges a mánteleki Úzke role 
(Keskeny földek) dűlő egykori lokátorának 
létezése – a kétholdas kiserdő mégsem 
egyezik meg az első magyar lokátor 
á l lomás felá l l ítási  helyével .  A helyi 

ÚJRAINDULT SÁRIBAN A LOKÁTOR-KUTATÁS
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emlékezők határozott állítása ellenére a 
telepítés mégiscsak a Sári reptéren történt, 
ahogyan először mi is ott kerestük 2005–
2006-ban, kb. másfél-két évig. A mánteleki 
lokátor létezésén túl az emlékezők 
mentségére szolgáljon, hogy az állomást a 
környezethez idomulóan a kezdetektől 
fogva álcázták, ami az eredményt tekintve 
kiválóan sikerült. 

A Sári reptér kezdeteiről a Magyar 
Szárnyak című szaklap 1943. augusztus 
elsejei számának „Gamma repülőtábor” 
című cikkéből kapunk ízelítőt: „Az idén 
nyáron motoros vontató-repülőgépek 
dü b örg é s é re  éb re d t  a  K i skun s á g 
tanyavilágának népe. A Gamma vállalatok 
repülői pompás repülőtelepet létesítettek 

itt a főváros közelében. A kecskeméti 
betonút mentén alig harminc kilométerre 
az egykori legelő közepén most fehérre 
meszelt háromszög jelzi a légjárónak, hogy 
magánrepülőtér terül el alatta. A repülőtér 
szélén a bekötőút mellett 10-12 repülőgép 
és 30-40 személy kényelmes befogadására 
elegendő lakótoldalékkal ellátott hangár áll. 
Homlokzatán hatalmas ezüst szárnyakkal 
nyújtózkodik a Gamma repülők jelvénye. 
Még alig pirkad, már serényen folyik a 
gépek előkészítése .  Törl ik a port a 
vitorlázógépekről, töltik a vontatógépek 
üzemanyagtar tá lya it ,  s imogatják a 
motorokat. A felhőtlen hajnali égbolt szép 
vitorlázórepülő eredményeket ígér.” Azaz a 
110 holdas reptér a hazai lokátor kutatás 
nagy évében, 1943-ban már működött, 
létesítése pedig a jelentős hadiipari 
termelést folytató, a lokátor fejlesztésben 
beszállító gyártóként résztvevő Gamma 
Finommechanikai és Optikai Művek Rt. 
Sportrepülő szakosztályához kötődik . 
Amikor dr. Jáky József (1897-1945) ezredes, 
a lokátor ügyek honvédelmi miniszteri 
megbízottja javaslatot tett a jánoshegyi 
kilátóban nem megfelelően működő Sas 
lokátor áthelyezésére, akkor Sári község 
esetében nemcsak a kutatófizikusok által 
meghatározott 30 kilométeres távolsági 
mutató egyezett, de a repülőtér adottságai 
az energia ellátáshoz szükséges erősáramú 
kapcsolódást és a folyamatos működtetést 
végző legénység megfelelő elhelyezését is 
biztosították. A telep az eddig tudott egy 
helyett két Sas lokátorból ,  továbbá 

kiértékelő és készültségi lakó épületekből 
állt, külön transzformátorral, tápvezetékkel 
csatlakozva a 20 kV-os távvezetékhez. Az 
új adatok nem cáfolják, hogy Sáriban a 
telepítés 1943. november 25-én kezdődött, 
és a lokátor állomás december 20-án már 
üzemelt. A kezdetekről az Elektrotechnika 
című lap 1948. januárban részletes 
elemzőcikket közölt a lokátor programban 
résztvevő Istvánffy Edvin (1895-1967) 
gépészmérnök, egyetemi tanár tollából, 
melyben fotót is közreadtak a boglya
szerűen, kukoricaszárral álcázott Sas-
lokátorról . Az 1944. márciusi német 
megszállás idején a bázis két alkalommal 
tett távmondatban jelentést a magyar 
vezérkari hírközpontnak a főúton haladó 
német  katona i  eg ységek rő l ,  me l y 
történelmileg is fontos pillanatképe az 
állomás repülőtéri működésének. A lokátor-
telep valószínűsíthetően 1944. nyári 
állapotát örökítette meg Sifter László 
Magyar radarkészülékek című cikkének 
fotója, melyet a Honvéd című katonai 
folyóirat közölt, szintén 1948. januárban. A 
faültetések és növényágyások ismét a 
mesteri álcázást tanúsítják.

Az októberi kutatás eredményei alapján, 
november elején a Hadtörténeti Intézet és 
Múzeumban a terepi kutatás engedélyének 
intézéséről döntöttek, így remélhetően 
hamarosan a helyszínen tudnak majd 
viz sgá lódni .  Újabb információkban , 
fejleményekben, esetleges fordulatokban 
bizakodhatunk.

Valentyik Ferenc 
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A magas koleszterinszint a zsíranyagcsere 
zavarai közé tartozik.  Klinikai szempontból 
leginkább az LDL- és a HDL-koleszterin 
elkülönítése lényeges. Míg az LDL-kolesz
terin segítségével szállítódik az erek falába a 
lerakódó koleszterin, mely később az érel
meszesedés kialakulásában igen jelentős 
szerepet játszik , addig a  HDL-kolesz
terin ezzel ellenkezőleg, összegyűjti, és a 
májba szállítja a keringésben talált, illetve 
lerakódott koleszterineket. Az LDL-kolesz
terin emelkedése a vérben gyakran jár együtt 
triglicerid-emelkedéssel is, illetve számtalan
szor látható az ún. „metabolikus szindróma”, 
mely több kóros anyagcsere-folyamat jel
legzetes csoportja egyéb tünetei kísére
tében. 

A magas vérzsírszint kialakulásának két 
gyakori csoportja különíthető el. 

Az első a túlzott zsírterhelést követően 
kialakuló forma, ezt enyhe eltérések 
je l lemzik ,  melyeket á lta lában a nem 
megfelelő étrend és életmód okoz. Magas 
trigl icerid-szint alakulhat ki nagyobb 
mennyiségű alkohol fogyasztása vagy 
magas kalóriatartalmú étkezések követ
keztében. Hiperkoleszterinémia pedig telített 
zsírokban (állati zsírok), ill. tojásban gazdag 
táplálkozás kapcsán. A másodlagos forma a 
gyógyszerek vagy betegségek kapcsán 
kialakult zsíranyagcsere-zavar, úgy, mint a 
nem megfelelően kezelt cukorbetegség, 

elhízás, alkoholizmus, veseelégtelenség is 
magas vérzsír-szintet eredményezhet, első
sorban trigliceridemelkedéssel. Pajzsmirigy 
alulműködése (hypothyreosis), epepangás 
szintén koleszterinszint emelkedést okozhat. 

LDL-koleszterin szintjének emelkedése, 
valamint a HDL koleszterin szintjének 
csökkenése érelmeszesedésre hajlamosít, 
melyek közül kiemelendő az agyi (stroke, 
agyi infarktus) és szívkoszorúér (angina, 
szívinfarktus), valamint a perifériás artériák 
(claudikáció, érszűkület a végtagokban) 
meszesedésének tünetei. Ha a vérerek falára 
belülről plakkok rakódnak le, a vér áramlása 
akadá l yokba  ü tközh et ,  l e l a s su lh at . 
A  plakkokat a lkotó anyagok között 
találhatjuk a zsírt, a koleszterint, a kalciumot, 
illetve a fibrint, mely a véralvadásban 
szerepet játszó egyik anyag. A plakkok kiala
kulásában nagy szerepe van az egészség
telen életmódnak, a zsírdús ételeknek, a 
dohányzásnak , az elhízásnak . Vannak 
élelmiszerek (fokhagyma, gránátalma, lazac, 
kurkuma, avokádó, görögdinnye) is, melyek 
rendszeres fogyasztásával megakadá
lyozhatjuk, illetve csökkenthetjük, hogy az 
artériák falán az érszűkületet okozó plakkok 
rakódjanak le. 

Egészséges egyéneknél a normál össz
koleszterin érték felső határa 5,2 mmol/l. Az 
e fölötti értékek még nem jelentik egy
értelműen gyógyszeres beavatkozás szük

ségességét. Első lépésként, és később a 
gyógyszeres kiegészítés mellett is igen 
fontos az életmód, táplálkozási szokások 
megváltoztatása. 

A koleszterincsökkentő diéta lényeges 
eleme a zsírok arányának csökkentése ez az 
elfogyasztott táplálék kevesebb, mint 
30%-a legyen. Fontos a telítetlen zsírok 
arányának növelése, a koleszterin mennyi
sége ne haladja meg a 300 mg/nap 
mennyiséget, testsúly normalizáló diéta, 
valamint növényi rostok és tengeri halak 
fogyasztása, mivel ezek omega-3 zsírsavban 
gazdagok. Elengedhetetlen a dohányzás 
elhagyása és a rendszeres testmozgás, heti 
4-5 alkalommal 20-30 perces terhelés. 
Leginkább javasolt az úszás, futás, kerék
pározás vagy egy gyors séta.

A magas koleszterinszint megelőzhető 
naponta sok zöldség, gyümölcs, teljes 
kiőrlésű gabonafélék, zsírszegény tej, tej
termékek, sovány húsok, diófélék, hetente 
többször hüvelyesek, tengeri halak fogyasz
tása. A növényi zsiradékot részesítsük 
előnyben az állatival szemben és az alkohol 
fogyasztását mérsékeljük. A  magasnak 
gondolt koleszterintartalom volt az oka a 
korábbi aggodalomnak, hogy a tojás – és 
más koleszterinben gazdag élelmiszer – 
fogyasztása megemelheti a koleszterin
szintet, ami pedig a szív- és érrendszeri 
betegségek növekvő gyakoriságával jár 
együtt. A legutóbbi kutatások eredmé
nyeként azt is tudjuk, hogy a rendszeres, de 
mérsékelt tojásfogyasztás (napi 1 darab) 
nem hozható kapcsolatba sem a magas 
koleszterinszinttel, sem az érelmeszesedéssel 
egészséges emberek esetén. A tojásban 
számos hasznos tápanyag talá lható . 
Kiemelkedő a D-vitamin-tartalma, de van 
benne B12, B6, A- és E-vitamin, valamint 
folsav. Az ásványi anyagok közül pedig vas, 
cink, kalcium és kálium mellett antioxidáns 
hatású szelén.

Dr. Rápolthy Hajnalka
Dr. Rápolthy Réka

CIVILIZÁCIÓS NÉPBETEGSÉGEINK
A METABOLIKUS SZINDRÓMA  2. rész

Koleszterin-csökkentő ételek
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A karácsony közeledtével egyre fokozódik a sürgés-forgás, sok a 
tennivaló, de akadnak sokan, akik nem érzik az ünnepi hangulatot, sőt 
inkább bánatosak, levertek. A nyár leköszöntével, a hosszabbodó 
éjszakák uralma alatt sokat hallhatjuk a következő panaszt „olyan 
depis vagyok”. De mi is az a depresszió? 

A közvélekedés ellenére a rosszkedv és szomorúság nem jelenti 
feltétlenül azt, hogy valaki depressziós. Ez a rosszkedv egy helyzetre 
vonatkozik, a probléma megoldásával elmúlik, s nem hat jelentősen az 
életvitelre. Azonban a gyakran bátorítónak szánt „szedd össze 
magad” vagy „nincs is semmi okod a szomorúságra” ebben az 
esetben sem segít. A depresszió egy hangulatzavar, mely komoly 
szenvedést és tehetetlenségérzést okoz. Ez az állapot a depressziós 
hangulat mellett az érdeklődés és örömkészség jelentős csökkenését 
okozza, határozott változás mutatkozhat a testsúlyban, az alvás 
időtartamában, s gyakran izgő-mozgó, vagy éppen az ellenkezője, 
gátolt lesz az illető. A fáradtság, levertség, erőtlenség mellett a 
személy értéktelennek érzheti magát, s gyakori a bűntudat, a döntési 
nehézség és a halállal való foglalkozás is. A depresszió egyik formája a 
szezonális hangulatzavar, mely az év két szakaszában a kora téli 
időszakban, illetve tavasszal kezdődik, s a nyári, hosszabb nappalok 
megjelenésével enyhül. Ha ezek közül bármelyik tüneteit tapasztalja 
magán, azonnal kérjen segítséget a háziorvosától.

A rosszkedv és szomorúság ellen használhatjuk a „fényterápiát”. 
Töltsük meg otthonunkat minél több Karácsonyi fénnyel. Találkozzunk, 

még ha online is, barátokkal, olyan támogató személyekkel, akik 
társaságában jól érezzük magunkat. Hallgassunk hangulatos, vidám 
zenét, s lehetőleg a jó dolgokon állapodjon meg a figyelmünk. 
Mozogjunk sokat és legyünk kreatívak!  

Dr. Szalontay Eszter pszichológus

ÜNNEPI HANGULATOK

Automata hegesztő

Betanított munkás

Gépbeállító

Burkoló

Gépkezelő

Horganyzó Szerszámkészítő

Targoncavezető

Villanyszerelő

Marós

Géplakatos Mechatronikus

Vállalatcsoportunk fő profilja: villamos szerelési 
anyagok gyártása és forgalmazása az építőipar 
számára.

Csapatunk bővítésére két vagy három műszakos munkarendbe 
keresünk munkatársakat az alábbi munkakörökbe:

Jelentkezés: 
karrier@obo.hu

Munkavégzés helye: 
2347 Bugyi, Alsóráda 2.

Ha további információkat, érdekességeket szeretnél megtudni vállalatunkról, keresd fel weboldalunkat (www.obo.hu), 
illetve az OBO Bettermann Magyarország néven elérhető Facebook és LinkedIn oldalunkat.

Termékeink minőségét és megbízhatóságát 
munkatársaink szakismerete, képzettségi szintje 
és hozzáértése garantálja.

Munkába járásodat a  jogszabályok szerinti 
utazási költségtérítéssel, vagy a környező 
településekről céges buszjáratokkal támogatjuk.
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KATOLIKUS EGYHÁZKÖZSÉGEINK F

GYÓNI, SÁRI, SZŐLŐSI KATOLIKUS EGYHÁZKÖZSÉG 
TÉLI MISEREND
Gyón:	 hétfő, csütörtök – 17.00 óra
	 szombat – 18.00 óra 
	 vasárnap – 11.00 óra
Dabasi-Szőlők: 	 vasárnap – 9.00 óra
Sári: 	 kedd és péntek, szombat – 17.00 óra
	 vasárnap –10.00 óra
ÜNNEPI MISEREND

– �december 24., péntek 
15.00 Gyón – karácsonyi pásztorjáték 
17.00 Sári – előesti szentmise 
22.00 Gyón – születési szentmise 
24.00 Sári – születési szentmise

– �december 25., szombat 
9.00 – Szőlők karácsonyi ünnepi mise 
10.00 – Sári karácsonyi ünnepi mise 
11.00 – Gyón karácsonyi ünnepi szentmise

– �december 26. – vasárnapi miserend szerint: 
9.00 – Szőlők, 10. 00 – Sári, 11.00 – Gyón

– �december 31. – évvégi hálaadás: 16.00 Gyónon 
18.00 Sáriban

2022. január 1-jén – újévi ünnepi szentmise 
9.00 – Szőlők; 10.00 – Sári; 11.00 – Gyón

– Vízszentelést, a január 6 -át követő vasárnapon, január 9-én tartunk 
templomainkban.

– A 10 éven belül elhunytak emlékmiséjét Dabasi-szőlőben december 
19-én tartjuk.

Ügyfélfogadási idő mindkét helyen változatlan.
Felhívjuk a katolikus testvérek figyelmét, hogy az önkéntes 
felajánlásaikat még ebben az évben fizessék be! A jövő évben 
házasságot kötni szándékozó fiatalok januárban jelentkezzenek 
személyesen azon a plébánián, amely templomban esküdni 
szeretnének.

Ország Tibor plébános

ALSÓDABASI KATOLIKUS EGYHÁZKÖZSÉG
– vasárnap 9.30 órakor ünnepi szentmise; 

11.00 órakor diákmise;
– csütörtök 17.30 órakor igeliturgia,
– péntek 17.00 órakor szentmise,
– szombat 17.00 órakor előesti szentmise.
– A hónap 2. és 4. csütörtökjén (9-én és 23-án) szentségimádást 

végzünk.

KARÁCSONYI ÉS ÚJÉVI MISERENDÜNK:
– december 24-én pénteken, 24.00 órakor éjféli mise
– december 25-én szombaton, 9.30 órakor ünnepi mise
– december 26-án vasárnap, 9.30 órakor ünnepi mise
– december 31-én pénteken, 17.00 órakor hálaadó mise
– január 1-jén szombaton, 17.00 órakor újévi mise

Bővebb információ a templom előtti hirdetőtáblán és a honlapunkon: 
www.alsodabasplebania.hu. A szentmisékre, összejövetelekre 
mindenkit szeretettel hívunk és várunk! 

GYÓNI EVANGÉLIKUS EGYHÁZKÖZSÉG  

Sok szeretettel hívjuk Testvéreinket az alábbi alkalmainkra:
– Istentisztelet: minden vasárnap 10.00 órakor.
– Baba-Mama kör: január 4. kedd, 9.30
– Asszonykör: december 13. hétfő, 16.30 és január 10. hétfő, 16.30
– Nyugdíjaskör: december 19. és január 16. vasárnap, 15.00 órakor
– Istentisztelet az idősotthonokban: december 22. kedd, 10.00 

Zárdakert, 11.00 Átrium
– Kórus: péntek, 16.00 órakor. 
– Adventi estek: december 17., péntek, 17.00 óra, Gyóni evangélikus 

templom. Meghívott vendég: Győri János Sámuel evangélikus lelkész 
(Szentendre)  

KARÁCSONYI ISTENTISZTELETEK:
– december 24. péntek, 17.00 óra – Gyón
– december 25. szombat, 10.00 óra – Gyón (úrvacsora)
– december 26. vasárnap, 10.00 óra – Gyón (úrvacsora)
ÓÉVI/ÚJÉVI ALKALMAINK: 

– december 31. péntek, 17.00 óra – Gyón, Óév búcsúztató istentisztelet
– 2022. január 1. szombat, 10.00 óra – Gyón, Újévi istentisztelet   
JANUÁRI ELŐRETEKINTÉS:

– Istentisztelet vízkereszt ünnepén: január 6. csütörtök, 17.00 óra – 
Gyón 

– Asszonykör: január 10. hétfő, 16.30 
– Nyugdíjas kör: január 16. vasárnap, 15.00 óra
– Istentisztelet az idősotthonokban: január 11. kedd, 10.00 óra – 

Zárdakert, 11.00 óra – Átrium
– Kórus: péntek, 16.00 óra
– Irodai órák, lelkészi ügyintézés, egyházfenntartói járulék, 

adományok befizetése: szerda 16.00–18.00 óráig a gyülekezeti 
házban. Szeretettel tájékoztatjuk a kedves Testvéreket, hogy az iroda 
a parókia felújítása miatt átköltözött a gyülekezeti házba. A lelkészi és 
irodai munkák így ott zavartalanul folynak tovább.  

A befizetés átutalással is lehetséges ezen a gyülekezeti számlaszámon: 
Evangélikus Egyházközség, 11742032-20004989 
Köszönjük az adományokat, gyülekezetünk támogatását!

EGYHÁZAINK HÍREI 



HIT, VALLÁS

2021. december 23

Elérhetőség: Balog Eszter lelkész, tel.: 06-20/824-2019
Kérjük, jelölje be gyülekezetünk facebook oldalát:  
Gyóni Evangélikus Gyülekezet

REFORMÁTUS EGYHÁZKÖZSÉGEINK   

DABASI REFORMÁTUS EGYHÁZKÖZSÉG
– minden vasárnap 10.00 órakor istentisztelet a templomban
– minden kedden 17.00 órakor konfirmációi előkészítő a parókián
– minden szerda 15.00 órakor bibliaóra a parókián
–  december 19. vasárnap, 10:00 órakor advent 4. vasárnapi ünnepi 

istentisztelet a templomban a hittanos gyermekek műsorával
–  december 24. péntek, 16:00 órakor szentesti ünnepi istentisztelet a 

templomban
–  december 25. szombat, 10:00 órakor karácsony 1. napi úrvacsorás 

istentisztelet a templomban
– december 26. vasárnap, 10:00 órakor karácsony 2. napi istentisztelet 

a templomban
–  december 31. péntek, 15:00 órakor óévi hálaadó istentisztelet a 

templomban
január 1. szombat, 10:00 órakor újévi istentisztelet a templomban

Lehetőség van azon testvérek részére úrvacsorát kérni, akik 
egészségi állapotuk miatt nem tudnak eljönni az istentiszteletekre a 
gyülekezeti közösségbe. A gyülekezet lelkipásztora mindenkit 
megkeres, aki jelezte ezt az igényt és személyesen viszi el a beteg 
testvérek részére az úrvacsorát. Ezt az igényt a lenti elérhetőségek 
egyikén lehet megtenni.

Szeretettel kérjük azokat a testvéreinket, hogy akik még nem 
fizették be az idei évi egyházfenntartói járulékukat, december 31-ig 
megtehetik hivatali időben, istentisztelet után, postai csekken, illetve a 
64400099-10903667-es bankszámlára történő átutalással . A 
közlemény rovatba kérjük, minden esetben feltüntetni a befizető nevét, 
címét, valamint hogy egyházfenntartói járulék 2021.
Az egyházfenntartói járulék összege minimum évi 6500 Ft/fő/év.
2022. január 1-jétől a presbitérium döntése értelmében az 

egyházfenntartói járulék minimum összege 10.000 Ft/fő/év.
Minden alkalmunkon a maszkviselés és a hatályban lévő járványügyi 

intézkedések betartása kötelező.

Szeretettel hívunk és várunk mindenkit!

 Hivatali idő: kedd. 15.00 és 18.00 óra között; tel.: 06-29/362-280; 
06-30/119-04-80; e-mail: refdabas@gmail.com

GYÓNI REFORMÁTUS EGYHÁZKÖZSÉG
–  december 12. vasárnap,10.00 óra advent 3. vasárnapi istentisztelet, 

helyszín: templom
–  december 19. vasárnap, 10.00 óra advent 4. vasárnapi istentisztelet – 

a hittanos és konfirmandus gyermekek karácsonyi műsora, helyszín: 
templom

–  december 22. szerda, ökumenikus karácsony ünnepi istentisztelet, 
úrvacsoraosztással
helyszín: 10.00 óra Zárdakerti Idősek Otthona, 11.00 óra Átrium 
Idősek Otthona

–  december 24. péntek, 16.00 óra szentesti családi istentisztelet a 
gyülekezeti házban

–  december 25. szombat, 10.00 óra karácsonyi ünnepi istentisztelet a 
templomban, úrvacsoraosztással, 15.00 órakor karácsonyi ünnepi 
istentisztelet a tatárszentgyörgyi a római katolikus templomban, 
úrvacsoraosztással

–  december 26. vasárnap, 10.00 óra karácsony 2. napi ünnepi 
istentisztelet a templomban, úrvacsoraosztással

–  december 31. péntek, 16.00 óra szilveszteri óévi hálaadó istentisztelet 
úrvacsoraosztással, amelynek keretében megemlékezünk az elmúlt 
esztendőben megkeresztelt és házasságot kötött fiatalokról, 
valamint kegyelettel megemlékezünk az elmúlt esztendőben elhunyt 
szeretteinkről is.
helyszín: gyülekezeti ház 

–  2022. január 1. vasárnap, 10.00 óra: újévi hálaadó istentisztelet a 
gyülekezeti házban

EGYHÁZAINK HÍREI
Szeretettel várja a 2020. március 1. előtt 

született gyermekeket 
a Dabasi Református Óvoda! 

Tandíj nincs!
Az ovi 2022. szeptember 1-jén indul

Minden korcsoportból jelentkezhetsz: 
kiscsoport, középső, és nagycsoport is.

Bármely településről fogadunk, 
akkor is szeretettel várunk, ha nem református vagy.

A szükséges nyomtatvány a Református Óvoda 
Apró Tanítványok Facebook-oldalon!

Cím: Dabas, Kossuth László u. 2.
Jelentkezési határidő: 2022. 01. 31.
E-mail: refiovi.dabas@gmail.com
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Név	 Született 	 Meghalt
Nyiri Zoltánné (Máté Juliánna)	 1925. 11. 05. 	 2021. 10. 19. 
Fűri Lászlóné (Hadas Katalin)	 1949. 06. 04. 	 2021. 10. 23. 
Majer Péter	 1937. 04. 12. 	 2021. 10. 23. 
Bercsek Péterné (Bata Ilona)	 1933. 04. 01. 	 2021. 10. 23. 
Zsolnai József	 1954. 09. 25. 	 2021. 10. 27. 
Holecz Sándor	 1937. 06. 05. 	 2021. 10. 30. 
Balázs Pálné (Garajszki Erzsébet)	 1923. 04. 16. 	 2021. 10. 30. 
Sághi Pál Béla	 1943. 01. 20. 	 2021. 11. 02. 
Buzás Gézáné(Kancsár Katalin)	 1939. 02. 21. 	 2021. 11. 03. 
Majeczki János	 1974. 03. 22. 	 2021. 11. 03. 
Jaskó Ferenc	 1957. 07. 13. 	 2021. 11. 04. 
Fülöp László Miklós	 1957. 06. 30. 	 2021. 11. 06. 
Erdélyi Gyula Miklós	 1939. 05. 20. 	 2021. 11. 07. 
Szabó Balázs	 1948. 05. 11. 	 2021. 11. 09. 
Herczeg Imréné
(Szentpéteri Rozália)	 1936. 04. 04. 	 2021. 11. 11. 
Brezony Jánosné
(Kancsár Julianna)	 1942. 09. 26.	 2021. 11. 12. 
Kalecz József	 1929. 08. 02. 	 2021. 11. 13. 
Kardos István	 1951. 07. 06. 	 2021. 11. 14. 
Kiripóczki János	 1940. 10. 12. 	 2021. 11. 15. 

Osztozunk a családok gyászában!

 VÉGSŐ BÚCSÚ

KÖSZÖNETNYILVÁNÍTÁS
Köszönetemet szeretném kifejezni mindazoknak, akik 
férjem, Erdélyi Gyula temetésén részt vettek és elhozták a 
kegyelet virágait.

 Erdélyi Gyuláné és családja

Hálás szívvel mondunk köszönetet mindazoknak, akik 
Fü löp László Mik lós temetésén személyesen vagy 
gondolatban részt vettek, gyászunkban, fájdalmunkban 
osztoztak, részvétet nyilvánítottak.

A Fülöp család
 

HA KÜLÖNLEGES, EGYEDI SÍRKÖVET SZERETNE, KERESSEN!
Formák és anyagok széles választékából,

az Ön elképzelése alapján gyártjuk le megrendelését!  

URNASÍROK KÉSZLETRŐL IS! 

HÍVJON BIZALOMMAL!  
ERŐSNÉ TERI     +36 30 25 39 923

TER-NIK

ÁLLANDÓ ALKALMAINK
– vasárnap 9.00 órától konfirmáció-előkészítő (8. osztály), 

             – 10.00 órakor gyermek istentisztelet 
             –  10.00 órakor felnőtt istentisztelet

–  kedd 17.30 órakor felnőtt konfirmáció-előkészítő (kéthetente)
–  szerda 15.00 órakor gyülekezeti bibliaóra, 
–  csütörtök 16.00 óra konfirmáció-előkészítő (7. osztály)
– péntek 17.00 órakorfelnőtt hittanoktató képző órák két csoportban
A Zsinat határozata értelmében az újabb járványra való tekintettel 
megkérjük a Testvéreinket, hogy az alkalmainkon mindenki 
szájmaszkban vegyen részt az ünnepi istentiszteleteken!
Minden kedves testvérünknek kívánunk áldott karácsonyi 
ünnepeket és Istentől gazdagon megáldott boldog új esztendőt!
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BÁBEL ANTÓNIA: EGY KÜLÖNÖS GOLYÓBIS

GYEREKSAROK

Űrmanóci, az űrleány bolygóközi kalandozása során egy 
erősen fénylő pontra figyelt fel a sűrű, sötét végtelenben.
– Nézd csak, Űrjanóci! Megfigyeltem, hogy ez a kis bolygó 
bizonyos időközönként fényárba borul. Igazán szeretném 
tudni, mi történik ott ilyenkor. Az űrokoska szerint ez a Föld 
és emberek lakják.
Űrjanóci a fényes golyóbis felé vette az irányt, amely úgy 
ragyogott, akár egy szikrázó gyémántgyűrű, azonban volt 
rajta egy icipici pont, amely még a többinél is hívogatóbb 
volt.
– Oda fogunk leszállni, egészen pontosan a közepébe – 
mondta Űrjanóci.
Az űrjáró lassan ereszkedni kezdett. Amint közelebb értek, 
a monitorok egy azonosítatlan repülő tárgyat jeleztek. „Bip-
bip, bip-bip.”
– Mi lehet ez? A fénysebességnél is gyorsabban cikázik – 
kérdezte meglepődve Űrmanóci.
– Oh, valami egészen piros, de nem érzékelek 
üzemanyagtartályt, és semmiféle elektromosság sincs rajta. 
Elképesztő… A károsanyag kibocsátása nulla! Vajon mivel 
működik? Úgy látom, igen különös hangjelzést ad. Ho-ho-
ho-ho… Ennyi az egész. Kapaszkodj, Űrmanóci, hamarosan 
landolunk. Láthatatlan üzemmódra kapcsolok.
Egy kúp alakú, ragyogó, hatalmas tárgy mellett szálltak 
le, amelyből csillogó-villogó ágak nyúltak ki körbe-körbe. 
Alattuk nyüzsögtek az emberek. A benépesült téren különös 
illatok szálltak, faházak sorakoztak telis-tele hívogató 
portékával. Egy fedett részen aprótermetű emberformák 
álltak szorosan egymás mellett és hangosan énekeltek.
Űrmanóci és Űrjanóci kíváncsian szemlélték az izgatott 
tömeget, és valami melegség járta át zord körülményekhez 
szokott bensőjüket. 
– Milyen különös az aprónép ott a fényes csúcs körül… 
Teljesen szabálytalan pályán mozog, gyakran ütközik és 
látszólag teljesen irányíthatatlan. 
– Mi lehet az a fényes kúp alakú valami, Űrjanóci?
– Talán valamilyen rakéta vagy óriási időkapszula… Nézd, 
egy kicsi ajtó van az oldalán. Ott kukucskál befelé az 
aprónép.
– Hallod, Űrjanóci? Mindenki boldog karácsonyt kíván a 
másiknak. Mi lehet az a boldog karácsony?
– Nem tudom, de én is szeretnék egyet.
Ekkor hirtelen előtűnt az a bizonyos repülő valami, amit az 
űrjáró monitorjai jeleztek.
– Ho-ho-ho-hó! – kiáltotta a sofőr. 

A két kis űrkalandor csak ámult és bámult. Az aprónép 
odarohant a piros ruháshoz, és kipirult arccal integetni 
kezdett felé.
– Talán ő hozza el azt a boldog karácsonyt, nem gondolod? 
– kérdezte Űrmanóci.
– Lehetséges. Arra viszont rettentően kíváncsi vagyok, 
hogyan működik ez a SZÁN jelzésű közlekedési egység, 
amivel ide repült. 
– Tedd fel a mindent látó szemüvegedet!
Űrjanóci előbányászott a zsebéből egy nyolcszögletű 
lencsékből álló szerkentyűt, és a szeme elé emelte.
– Nocsak, nocsak. Ez valami igazán hihetetlen! Az aprónép 
szinte a föld felett repdes a lelkesedéstől, minél közelebb áll 
a nagyszakállúhoz. 
– És a magasabbakkal mi a helyzet?
– Ők is meglehetősen magas örömszinttel bírnak, de az ő 
forrásuk nem csak a piros ruhás, hanem az aprónép is. 
A Mikulás bőkezűen osztogatta a szaloncukrot a zsákjából. 
Egyet elejtett, de Űrjanóci azonnal felkapta, és beleharapott. 
Az epres-tejszínes finomság úgy olvadt szét az űrlegény 
szájában, akár a vaj. 
– Hmm… Ez mesésen finom! Most már biztos vagyok 
benne, hogy ez itt a boldog karácsony. Kóstolj egyet te is!
Űrmanócinak sikerült elcsennie egy narancsos zselést.
– Elképesztő élmény, micsoda íz! – áradozott. – 
Tökéletes állag, és ez a roppanós barna réteg a külsején!? 
Feledhetetlen… Űrjanóci, én azt hiszem, kezdem érteni, 
hogyan működik a SZÁN. A boldog karácsonytól megnő az 
emberek lelkesedése, és valamiféle megfejthetetlen öröm 
lesz úrrá rajtuk. A SZÁN ezzel az örömmel működik. 
Megszereztek még néhány szem szaloncukrot, és vissza
igyekeztek az űrjáróba. Távozóban hosszan nézték a téren 
zsongó népséget, amint körülugrálták az időkapszulának 
hitt karácsonyfát. Űrmanóci azonnal beütötte az 
űrokoskába a boldog karácsony receptjét, de 
valami egészen furcsa dolgot talált.
– Ez igen különös. Bizonyos Jézusról és a szüleiről 
ír, a szeretetről, meg egy Mikulás nevű alakról… 
Lehetséges, hogy Jézus és a szülei készítik a boldog 
karácsonyt szeretetből többféle ízben, a Mikulás pedig 
elviszi az embereknek? Azt hiszem, több időt 
kell eltöltenünk ezen a golyóbison, hogy 
jobban megérthessük az embereket, és 
szerezhessünk még mit is?
– Boldog karácsonyt! – kiáltották 
egyszerre, és eltűntek a csillagok 
között. 
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DABAS VSE KC
SZEZON-ÖSSZEFOGLALÓ
Aktívan kezdődött az idei szezon a Dabas Kézilabda Clubnál. Lassan 
3 hónap telt el az idei versenyszezonból és szerencsére ez az 
időszak e l sődlegesen végre a kéz i l abdáró l  szó lhatot t 
egyesületünknél.

Utánpótlásfronton szerencsés helyzetből indultunk neki az idei 
szezonnak, mert sok más klubbal szemben – a legkisebb korosztályok 
kivételével –, mi végig tudtunk edzeni a pandémiás időszak alatt a 
dabasi infrastrukturális lehetőségeknek köszönhetően. A szivacs
kézilabdás korosztályokban szeptembertől újraindítottuk az 
edzéseket, ott vagyunk az összes dabasi általános iskolában, sőt a 
Bóbita óvodában is tartunk heti egy alkalommal labdás foglalkozást. 
Jelenleg 14 korosztályban versenyzünk lány és fiú vonalon, továbbá 
szeretnénk még 6-8 szivacskézilabda csapatot versenyeztetni 
tavasszal.

A sok mérkőzéshalasztás és a bajnokságok lezárása miatt a heti 
meccsrutinba még vissza kell rázódni. A jelenléti oktatásra való 
visszaállás sokaknál okozott problémát.  Október közepén éreztük a 
gyerekeken a fáradtságot, fásultságot, amin több korosztályban is 
csapatépítő programokkal igyekeztünk őket átlendíteni . 
Bevezetésre került a hónap játékosa cím. Minden utánpótlás-
csapatnál díjazzuk azokat a játékosokat, akik a legtöbbet fejlődtek, 
vagy a legjobb teljesítményt nyújtották az adott hónapban. 

Felnőtt NBI-es férfi csapatunknál szerencsére nem volt nagy 
mozgás a játékoskeretben nyáron, így a keret folytathatta a tavaly 

megkezdett közös munkát és emelhette a játékát egy magasabb 
szintre. Az újonnan érkezők pedig vagy azonnali erősítést 
jelentettek, mint Pallag Péter, aki a korábban már védett Dabason és 
Marko Tarabochia, aki komoly nemzetközi rutinnal is rendelkező 
játékos, vagy olyan tehetséges fiatalok, akik motiváltak abban, 
hogy nálunk indítsák el NBI-es karrierjüket és szerezzenek még 
több tapasztalatot, mint Burony Bence és Hutvágner Ákos. 

Tanulva az elmúlt idényből még jobban koncentrálódott a figyelem 
az első bajnoki fordulókra, aminek eredményeképpen november 
végén 9 forduló után már 7 szerzett pontja van a csapatnak. Külön 
öröm, hogy a továbbra is szép számú és lelkes hazai közönségünk 
előtt 4 mérkőzésből hármon szereztek pontot a fiúk és az egyetlen 
vereségüket is mindössze 1 találattal szenvedték el.

Nagyon bízunk a sikeres folytatásban. Szeretettel várjuk 
szurkolóinkat az idei szezon hazai bajnoki mérkőzésein az OBO 
Arénában!
Hajrá DABAS!	 Gula Ferenc

 A 2021-es év méltó lezárásaként a dabasi 
Connemara Lovas Egyesü let  f iata l 
dí jugratója Ausztriába utazott egy 
nemzetközi megmérettetésre. A Bécs 
melletti közkedvelt lovas létesítményben 
hat különböző kategóriában álltak starthoz 
a lovasok. Sáli Csenge a korosztályának 
megfelelő gyermek versenyszámban, 
CSICh-ban vett részt. Napról napra javuló 
teljesítményt nyújtva, a vasárnapi Gyermek 
Nagydíjban Jácint nevű kancájával a 
leggyorsabb hibátlan párosnak bizonyultak. 
Így pedig a győztesnek járó lótakaróban 
állva szólt tiszteletükre a magyar himnusz 
az Ebreichsdorfi Nemzetközi Verseny 
díjkiosztásán.

A nemzetközi sikerekkel kezdődő fedeles 
versenyek a balatonvilágosi Mesterek 
Tornájával folytatódtak, ahol Csengét lova 
mel lett ezúttal  póni ja is segítette . 

Mindvégig hibátlan pályákat lovagolva 
ismét jónéhány helyezéssel és díjszalaggal 
indult számukra a téli időszak.

– szerk. –

LOVAS SIKER
NEMZETKÖZI GYŐZELEMMEL KEZDŐDIK A FEDETTPÁLYÁS SZEZON
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November 13–14-én került 
megrendezésre a Shinkyo
kushin Karate Utánpótlás 
Európa-bajnokság, melyen a 
Harcosok Klubját Kelemen Márk 
képviselhette. Az ifjú versenyző 
saját edzője nélkül kényszerült 
kiállni Romániában a kontinens-
viadalon, Brigita Gustaitytè 
Európa- ba jnok  ig yeke zet t 
mindenben segíteni a fiatal har
cost. Márk végül igazán erős 
mezőnyben az előkelő 5. helyen végzett.

Egy héttel később már az utánpótlás-korosztály versenyzői léptek 
tatamira Törökbálinton a Hinomoto-IBK Nemzetközi Kyokushin 
Karate Bajnokságon. Három ország 57 egyesülete összesen 300 főt 
nevezett a megmérettetésre.

A Harcosok Klubja a következő eredményekkel zárta a napot: 
Csernák Ákos, Bene László és ifj. Farkas György arany-; Tarjányi 
Mátyás, Bábel Jázmin, Garamszegi Zente és Fazakas Róbert 

ezüst-, Horváth Eszter, Horváth Levente és Fucskó Boglárka 
bronzéremmel térhetett haza. Szokonya Kata és Bábel József 
pedig a 4. helyen végeztek.

Az adventi időszak is tartogat még kihívásokat az egyesület 
növendékei számára. 

Ezúton is köszönjük az egész éves szurkolást mindenkinek, békés 
ünnepeket és boldog új évet kíván a Dabasi Újság olvasóinak a 
Harcosok Klubja!	 – shihan Ábrahám Edit, 5. dan

NEMZETKÖZI SIKEREK A HARCOSOK KLUBJÁNÁL

Idén már ötödik alkalommal vettek részt Pest megyei  Tenisz
bajnokságban a dabasiak. Évről évre egyre jobb teljesítményt 
nyújtanak versenyzőink, mindezidáig az ezüstérem volt a 
legcsillogóbb a gyűjteményben.

A város lüktető teniszéletét jelzi az is, hogy idén először három 
csapattal indultak a legfényesebb medálért sportolóink: a Hegyi 
Gábor vezette, kitűnő erőkből álló „Dabas 1”, a Szabó István 
csapatkapitány, „utánpótlásnevelő” együttese a „Dabas 2”, 
valamint Pacsirta József által irányított, idén alakult „Dabas 3” 
csapatai.

Egészen az utolsó fordulóig kiélezett csata folyt az első helyért, 
végül a „Dabas 3” csapatának nyakába került az aranyérem. 
És hogy teljes legyen a boldogság, a második helyen a „Dabas 
1” csapata végzett.

A bajnok csapatról elmondható, hogy igazán kivételes az 
összetétele, melyben a felnőtt mezőny két legfiatalabb játékosa 
Kőszegi Zente Péter (12 éves) és Radnai Dávid (14 éves), valamint a 
szépkorú id. Danyis János (73 éves) is rendelkezik győztes 
mérkőzéssel. A város egyik reménysége, Zente 5 győztes csatát 
vívott meg, köztük egészen elképesztő mérkőzéseket, vereséget 
pedig nem szenvedett.

Ki kell emelni a bajnokcsapat két kiváló játékosát, Gagán Dánielt 

és Czeglédi Lászlót, hiszen az ő tenisztudásuk messze meghaladja 
a Pest megye Bajnokság szintjét, ezért a vállukra vett csapat 
veretlenül húzta be a bajnoki címet. 

Jövőre az Országos Bajnokságban is megmutathatják a dabasi 
felnőtt teniszezők tudásukat.

ÚJABB DABASI TENISZSIKEREK
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A z  ő s z i  s z e z o n b a n  m á r  h á r o m 
megmérettetésen vehettek részt a Top 
Fitness Sportegyesület versenyzői . A 
Ritmuscsapatok és az MTMSZ a Soroksári 
Sportcsarnokban tartotta a rendezvényt, a 
Unity for Passion Dance Fest azonban nagy 
örömünkre ismét a dabasi OBO Arénát 
választotta. Mindhárom verseny szép 
sikereket, nagyszerű eredményeket hozott, 
hiszen sportolóink összesen 33 dobogós és 
további 26 pontszerző helyezést értek el, de 
a lányoknak a legkülönlegesebb élmény 
mégiscsak az volt, amikor hazai közönség 
előtt szerepeltek. 

RÉSZLETES EREDMÉNYEK:
Ritmuscsapatok Országos Táncversenye, 
2021. október 9.
’B’ kategória, egyéni helyezések

1. Lantos Nóra, Nagy Kata, Kövesdi Hédi
2. Fehérvári Dorka, Pintér Fanni, Bábel 

Csenge, Rizmajer Boglárka
3. Dori Kamilla, Szabó Sára
4. Takács Alexa, 5. Bálint Blanka, Tóth Kata, 

7. Csenteri Dorina , Sümegi Adél , 
Szeibert Kincső

’A’ kategória, egyéni helyezések
1. Gecser Enikő, Radnai Zsófia
3. Nagy-Kancsár Emma, Nagy Hédi, Salga 

Léna

4. Bárány Blanka, 5. Forgács Adél, 6. 
Fehérvári Fanni

UPDF, 2021. október 24.
’B’ kategória, egyéni helyezések

1. Atkári Anna, Nagy Kata, Nagy Hédi
2. Bábel Csenge, Szabó Sára
4. Tóth Kata, 5. Takács Alexa, Lantos Nóra 
6. Csenteri Dorina, Dori Kamilla, Szeibert 

Kincső, Rizmajer Boglárka
7. Nagy-Kancsár Emma, 8. Pintér Fanni, 9. 

Sümegi Adél, 10. Fehérvári Dorka
’A’ kategória, egyéni helyezések

2. Gecser Enikő, 4. Forgács Adél, Salga 
Léna

5. Radnai Zsófia, 6. Fehérvári Fanni, 
Bárány Blanka

MTMSZ, 2021. november 21.
Fitness Dance kategória, egyéni 
helyezések

2. Bálint Blanka, Atkári Anna, Szabó Sára, 
Nagy Kata

3. Fehérvári Dorka, Szeibert Kincső
4. Dori Kamilla, Bábel Csenge,  

Rizmajer Boglárka
5. Lantos Nóra, 6. Csenteri Dorina,  

Tóth Kata, 7. Pintér Fanni, 8. Sümegi Adél
Fitness-Show kategória ,  egyéni 
helyezések
1. Gecser Enikő
3. Forgács Adél, Nagy Hédi, 4. Kövesdi Hédi

Csapataink közül két trió vett részt a 
versenyeken szintén kiváló eredmé
nyekkel:

Indiai (Nagy Kata–Rizmajer Boglárka–
Szabó Sára) 1., 2. és 4. helyezés

Booty (Nagy Hédi–Radnai Zsófia–Salga 
Léna) 1. és 2. helyezés

Szép volt lányok, csak így tovább!
Radnai Laura

TOP FITNESS SE

TOUR-DEFEKT
A kései, enyhe ősznek köszönhetően november 14-én ismét 
kerekezhettünk. Dabasról indulva Hernádon át vezetett utunk 
pusztavacsi végcélunk felé. Jó hangulatban róttuk a kilométereket, 
amikor megérkeztünk célunkhoz, örömmel láttuk, hogy az Ország 
Közepe jeltorony éppen felújítás alatt van. Igazi zöld környezetben 
fogyaszthattuk el a nosztalgiás zsíros kenyerünket zöldhagymával, 
forró tea és melegbor kíséretében. Kicsit még élveztük a nap 
melegítő sugarait, beszélgettünk a terveinkről, majd újra bicajra 
pattantunk és visszatekertünk Dabasra . Remek , baráti 
hangulatban búcsúzkodtunk. Vétek lett volna kihagyni ezt a vissza 
nem térő alkalmat. Ha nincs kedved egyedül kerékpározni, a Tour-

Defekt Baráti Kör jövő évben is várja szeretettel jelentkezésed, 
mert mi nyitottak vagyunk, bárki csatlakozhat hozzánk.  

Tour-Defekt Baráti kör- Dabas
Sallai Éva
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Az idei évben megdupláztuk taglétszámunkat, ez köszönhető új 
helyünknek is, a Dabasi Kossuth Lajos Általános Iskolának, ahol az 
edzéseink folynak.

Idén nyáron újra megrendeztük nagy sikerű edzőtáborunkat, 
ahol a szülők is aktívan bekapcsolódtak a tábori életbe. 

Nemrég visszahoztuk az egyik szép hagyományunkat, amely 
szerint minden hónapban megjutalmazzuk – munkája és 
hozzáállása alapján – egy karatékánkat. Engedjék meg az olvasók, 
hogy közöljem itt ezt a pár nevet, hiszen ők a mi családunk 
kiemelkedő példaképei: 

Kocsis Rihárd, Vad Donát, Harmicz Zalán, Danyis Gábor, 
Turcsán Bertalan.

Szeretnék kellemes ünnepeket és boldog új esztendőt kívánni 
az összes karatékának az őket támogató szülőknek, családnak és 
az újság olvasóinak!

OSU! Peszeki Attila 

A Rebel Sport 2017 decemberében nyitotta 
meg dabasi stúdióját. Tanulóink évek óta 
rendszeresen vesznek részt házibajnok
ságokon és országos versenyeken is, sike
res eredményekkel zárva. A hozzánk érkező 
nők kihívásokat keresnek, ki akarnak 
szakadni a mindennapokból átlépve 
komfortzónájukat, legyen szó több
gyermekes édesanyáról vagy diáklányról.

Stúdiónk 5 tanulója idén részt vett a 
Magyar Levegősportok Szövetsége 
(MALESZ) által megrendezett országos 
Magyar Kupán, ahol több mint 150 
versenyző nevezett rúdsport és karika 
szakágban. A mezőny erős volt mindegyik 
kategóriában.

Nagyon büszkék vagyunk tanulóinkra, 
akik hónapokon keresztül, munkahely és 
család mellett keményen edzettek és 
készültek, többen most vettek részt életük 
első versenyén.

Az egyik versenyzőnk komoly térd
sérülése ellenére is kiállt a színpadra és 
végigcsinálta a gyakorlatát. 

Eredményeink:
– Bíró Adrienn–Bíró Alexandra senior duó: 

1. helyezés
– Andristyák Eszter középhaladó I I .: 

4. helyezett

– Tóth Nóra senior haladó: 8. helyezett
– Csomor Anita master 40+  haladó: 

4. helyezett

Hamarosan megkezdjük a felkészülést a 
következő versenyre, újabb sikerek elérése 
reményében.

Versenyfelkészítő tréner: Weisz-Sz. 
Beatrix vezetőtréner, MALESZ magyar 
rúdsport bíró és versenyfelkészítő tréner

JÓ ÉVET ZÁRT A HARCOS DOJO DABAS

REBEL SPORT

STÚDIÓNKBAN ELÉRHETŐ ÓRATÍPUSOK:
– Rúdsport és Body Tone Technika: Weisz-Sz. Beatrix 

– �Karika: Lukács-Kárász Katalin (A MALESZ  egyik alapítója, nemzetközi és  

hazai rúdsport és karika bíró, rúdsport- és karika tréner.)
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Bontási hulladék és építési sitt 

konténeres elszállítása.

Homok és sóder kiszállítást,  
bontási munkákat vállalunk. 

Egyénileg beszállított sitt 

és zölhulladék átvétele Dabason.
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Az új Tiguan Allspace modellek motorizáltságtól függő, kombinált átlagfogyasztása: 5,3-8,8 l/100 
km, CO2-kibocsátása: 138-200 g/km. A megadott értékek a típusjóváhagyás során rögzített, gyári 
felszereltséggel kerültek megállapításra, és a hirdetés feladásának időpontjában érvényesek. A neve-
zett értékek nem egyes járművekre vonatkoznak, nem részei a tájékoztatónak, hanem a különböző 
járműtípusok összehasonlítására szolgálnak, a 715/2007/EK rendelet jelenleg érvényes előírásainak 
megfelelően. Ezen értékeket egyes többletfelszereltségek, tartozékok, valamint a vezetői szokások  
és egyéb, nem technikai jellegű tényezők (pl. környezeti feltételek) is befolyásoljak. A képen látható 
gépkocsi illusztráció.

Az Ön Volkswagen márkakereskedője:

Porsche M5 
1238 Budapest, Szentlőrinci út, telefonszám: +36 1 421 8100 
vw@porschem5.hu, www.porschem5.hu

Felkészült, mint te
Az új Tiguan Allspace
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