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Hirdl adta a téveé, ban

Utra kelnek a golyak; elrépulnek a fecskék,
csak a diak marad itt, megtanulni sok leckét:
megharcolni vitézuil szamtalan szémhébora't;,nx

és nem riadni vissza, hogyha- titkot rejt az ut, N,
bejarni a cstifcsavar *szavak labirintusat,

orszag-vilag latja majd, mit tud ez az ifjusag.

En példaul azt tudom, hogy a hullé falevél zérgés,
tarka szé6nyegét hoéval lepi be a tél.

S jon a szeles december fogvacogtatoé faggyal,

de jon a Mikulas is, és nyomaban az Angyal.

Azt is tudom tovabba, hogy nincs okunk panaszra,
hiszen vidam nyar készont a viragdus tavaszra.

Lesz még jaték, vigélom, tréfa és zenebona,

hiszen nem tart orokké semmiféle iskola.

Nosza, lépjunk be azért most ezen a kiszébon,

hogy kiléphessuink rajta, haa vig nyar bekoszon!
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~Megszolitlak aldzattal, s konyorogve kérlek,

Tekints le az orszdgunkra és a magyar népre.”

Juhdszné Bérces Aniko: Fohdsz Szent Istvdn kirdlyhoz

Augusztus 20-at, allamalapito Szent Istvan
kiralyunk napjat a Magyarok Nagyasszonya
templomban Unnepelhettiik. Péntek Zsolt
segedlelkesz altal celebralt Gnnepi szent-
misét kdvetden a Szent Janos Katolikus

Altalanos Iskola tanuldi, Simon Andrés
szavalataval és a Szentjanosbogar Korus
meghitt és méltd mlsoraval tette emelke-
detté az linnepséget. A tavaszi jarvanyligyi
veszelyhelyzet miatt idén a mindennapjaink
teljesen megvaltoztak. Tébb olyan kitiin-
tetést nem tudtunk atadni, amelyeket
hagyomanyosan a tavaszi és koranyari
Unnepek, jeles napok alkalmabol szoktunk
adomanyozni.

Dabas Varos Diszpolgara kituntetd
cimet idén Valenytik Ferenc helytorteé-
nészvehette at. A Dabas Ifjusagaért
Kaszonyi Daniel-dijat a képviseld-testiilet
Vargané Kovacs Eva pedagdgusnak
adoméanyozta. Az Ev Dabasi Didkja
kitlintetést pedig Zolyomi Viven és Latyak
Domonkos kaptak.

K6szegi Zoltan polgarmester tnnepi
beszédében kiemelte: ,Augusztus 20-an
feltehetjuk a kérdést, hogy volt-e értelme
annak a sok kiizdelemnek, sok aldozatnak,
amit a magyar nemzet meghozott tébb
mint ezer év alatt? Azt kell, hogy mondjuk
igen, volt értelme! Mert van jeleniink és

Fotok: Karlik Dora

igenis van jovonk. 2020-ban, nekiink,
magyaroknak, dabasiaknak tisztaban kell
lenniink azzal, hogy feladatunk van,
nemcsak csaladunkban és hazankban,
hanem a vilagon is."

Az lnnepség zdarasaként az
intézmények és a civil szervezetek
képviseldi kdzos koszoruval tisztelegtek
Szent Istvan szobranal. Az idei évben 300
darab, a virushelyzet miatt el6re
csomagolt mini Ujkenyeret szentelt meg
Péntek atya, amit az tinnepség végén barki
hazavihetett a K6szegi Pék és Tarsa Kft.
jovoltabol.

K. D.
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VALENTYIK FERENC
Dabas Varos Diszpolgara
A Dabas Varos Diszpolgara kitlintetést

minden évben olyan személynek
adomanyozza a képviselo-testilet, aki
Dabason sziiletett vagy tevékenysége soran
Dabashoz kot6ddtt, a varosért kiemelkedéen
tevekenykedett, a varos lakoinak érdekében
maradandot alkotott. |dén, amikor
teleplilésiink fennallasanak 750. évfordulojat
Unnepeljik, egy olyan személynek
adomanyozza az 6nkormanyzat, aki a varos
térténelmi multjanak kutatasaban jelentés
eredményeket ért el. El6deink életmiivének
megbrzésében és tovabbdrokitéseben élen
jar, munkassaga iranti készonetiink és
halank kifejezése a kituntetés. A fenti
szempontok alapjan 2020-ban a Dabas
Varos Diszpolgara elismerést Valenytik
Ferenc helytorténésznek adomanyozta a
képvisel6-testilet.

Valentyik Ferenc a helyi hagyomanyok és
értékek védelme érdekében kezdett el
helytdrténeti kutatassal foglalkozni
évtizedekkel ezelétt. Minden érdekli, ami
varosunk elédtelepllésein, Also- és
Fels6dabason, Sariban, Gyonon, Dabasi-
sz6l6kben és a hozzajuk tartozo terlileteken
tortént eés értéket képvisel. Jelentds szerepe
volt a megujult Gyoni Géza Emlékszoba és
az 56-o0s Biszkeségpont tarlatanak
Osszeallitasaban.

ldén a Készonet és a Halaadas évében
szeretnénk megkdszénni a varos
helytoérténetének feltarasaban végzett
tobb eévtizedes munkassagat, amellyel
hozzajarult a Dabason él6k helyi
identitasanak erésddéséhez.
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VARGANE KOVACS EVA
Dabas Ifjusagaért
Kaszonyi Daniel-dij

A Dabas Ifjusagaért Kaszonyi Daniel-dij
annak a kivald pedagdgusnak adhato,
aki munkdassaga jelentés részében
Dabason dolgozott.

Vargané Kovacs Eva 39 éve dolgozik
a Gyoni Géza Altalanos Iskolaban.
Munkaja soran generaciok tapasz-
talhattak meg magyar nyelviink szép-
ségeit, melynek apolasat a szivén viseli.
Az iskolai rendezvények, linnepségek
szervez0 tagja, kreativ, sokrét( dtleteivel
szinesse teszi az iskolai és az dnkor-
manyzati rendezvényeket. Energikus,
vidam, j6, humoru személyiségével a
tantestilet meghatarozo tagja. Harom
gyermek eédesanyja, hiteles pedagdgus
egyéniséget, a tanitas iranti szeretetét
mi sem bizonyitja jobban, mint, hogy
kozilik a ket nagyobbik Adrienn és
Csaba, szintén a pedagogus palyat
valasztottak hivatasul. Natalia pedig a
felséfoku tanulmanyaira készdl.

A kitlintetés atadasaval szeretnénk
kifejezni kdszonetiinket és halankat
tanarnének a varos ifjusagaeért,
kulondsen is a felndvekedd gyoni
nemzedékekért végzett kdzel négy
évtizedes munkassagaeért.

RENDEZVENYEK, ESEMENYEK

Az Ev Dabasi Diakja

ZOLYOMI VIVIEN a Dabasi II. Rakoczi
Ferenc Altaldnos Iskola 8. osztalyos
tanuldja volt.

Nyolc éven at kitind volt a tanulmanyi
eredménye, példamutato a magatartasa és
a szorgalma. Mindezek mellett 2017 éta a
dunaharaszti Dance Feeling Tanciskola
névendéke, ahol 2018-ban kezdett
versenyezni, kiemelkedd hazai és nemzetkdzi
eredményekkel biszkélkedhet. Az idei
tanévt6l a Dabasi Tancsics Mihaly
Gimnaziumban folytatja tanulmanyait.

LATYAK DOMONKOS a Gyoni Géza
Altaldnos Iskola tanuldja volt, 8 éven at
kitind eredménnyel. Tehetsége mar kiskora
6ta megmutatkozott, hazai és nemzetkdzi
gitarversenyeken kiemelkedd eredményeket
ért el. Evekig gitarmivésznek készilt, de
kivaloan szerepel versmondo versenyeken,
innen indult gyermekszinészi karrierje is. A
Maddach Szinhdz Gyermekkoérusaban két
évig énekelt, tobbek kozott szerepelt
Webber Rocksuli cim( darabjaban is. Mara a
természettudomanyok felé fordult
érdeklodése, a kvantumfizika érdekli.
Tanulmanyait Kecskeméten a Piarista
Gimnaziumban folytatja.



KOSZONET ES HALAADAS EVE

NYARI TABOROK VAROSUNKBAN

DABAS VAROS ONKORMANYZATANAK TAMOGATASAVAL

ELSOSEGELYTABOR
Véget ért az 5. els6segély tabor a dabasi ,alapitvanyi mentd”
szervezésében.

Augusztus 10. és 15. k6zott kerllt megrendezésre az 6todik

elsésegély taborunk. A taborban 11 Uj és 4 mar visszatéré gyermek
vett részt, valamint koz0sségi szolgdlat keretében néhany dabasi
gimnazista.

A taborban a gyermekek elsajatitottak az elsésegély fortélyait,
az Ujraélesztést, a mentéhivas menetét és szamos érdekes otletet.

A megszokott modon délel6tt és délutan egy-egy Ora oktatas és
mentési gyakorlat volt, a koztes idében lehetett kézmiives
foglalkozason részt venni, vagy éppen kint, a mentdallomasunk
udvaran kialakitott focipalyan focizni.

Naponta utaztunk a mentéautokkal is, és minden nap
megcsodalhattak a gyerekek a mentéautok felszereléseit.

Egy félnapot a Dabasi strandon is eltoltdttink, valamint
kisvonatoztunk is.

A ,Dabasi Ebisi” jovoltabol kutyas bemutaton is részt vehettiink,
amit a gyerekek nagyon élveztek.

A program oklevelek atadasaval és egy oriasi mentéautd alaku
torta felkinalasaval zarult.

A szervezdék nagyon koszonik a segit6k munkajat, az
Onkormanyzat tdmogatasat.

BUVESZTABOR

Nagyon szuperdl sikeriilt az els6 dabasi Blvésztabor. Mi is
izgatottan vartuk a gyerekekkel egyitt a sok-sok varazslatot,
blveészkedést. Nagyon exkluziv helyszinen, a Haldsz Moricz-
kuridban lehettiink és ennek nagyon ordiltlink.

Az els6 nap, rovid jatekos ismerkedés utan, blivész show-val
kezdtiik a hetlinket, egy 40 perces misorral kedveskedtiink a
gyerekeknek. Ezutan betekintést nyerhettek a varazslat vildgaba.
A hét folyaman 20-25 izgalmas és latvanyos triikkot tanitottunk
meg a gyerekeknek, az ehhez sziikséges kellékeket egyiitt
keszitettik el velik.

A hét folyaman meglatogattuk a Kamra (Be)szabadulo Szobt,
kisvonattal ellatogattunk a Sari Réteshazhoz, illetve kirandulast
tettiink a zarandokuton. Kézben sokat késziltiink a pénteki
gyerekek altal bemutatott blvészmusorra.

A sziiléknek nagyon tetszett az eléadasuk. Emlékezetes és
varazslatos pillanatokat adtak nekiink is, €s a visszajelzések
alapjan szinte mar kévetelik a jovo évi folytatast téllink.

Nagyon biiszkék voltunk az ifju blvészndvendeékekre. Mindenki
nagyon jol érezte magat, és tobben azt mondtak, hogy ez volt
eddigi életiik legjobb tabora, mert itt megtanultak varazsolni.

Szeretném megkdszonni Susan Péter blvész kollégamnak,
Dabas Varos Onkormanyzatanak, Juracsik Andreanak, a Halasz
Moricz-kurianak, a Radio Dabasnak és Televizionak, valamint
mindenkinek, aki segitett abban, hogy a tabor ilyen szinvonalasan
megvalosulhasson.

Sok szeretettel varunk mindenkit a jévére is megrendezésre
kerlil6 masodik dabasi Blivésztaborban!

A nagy érdekl6désre valo tekintettel szeptembert6l indulo
blveész szakkor egyeztetése folyik a Kossuth Lajos Altalanos
Iskolaban. Részletek hamarosan.

Koszonettel és szeretettel,
Makkai Miklos
blvész

WWW.DABAS.HU



STRAND- ES SPORTTABOR

Ebben az évben tartottuk a 24. és 25. taborunkat. Kilenc évvel ezel6tt
dlmodtuk meg Gogolak Palival, hogy a strand terlletén valtozatos
programokkal teli tabort szervezziink. Buszkén mondhatjuk, hogy
hagyomannya valtak a ,Strandtaborok” és minden évben maximalis

létszamu gyermek vesz részt rajtuk.

Szerencsére az id6jaras mindkét hétben nekiink kedvezett. lgazi
strandiddnk volt, rengeteq vizesjatékkal, flirdézéssel.

Ebben az évben sem maradhatott el a ,mozi-nap", melyet bringa-tura
keretében a Tancsics Gimnaziumban toltottiink el, majd meglepetés
fagyizés varta a gyerekeket.

Mindkét héten - egy-egy délel6tt - kisvonattal jartuk be a varost,
kozben pedig a sportcsarnok mdgotti jatszotéren és kondi-parkban
pihentlink meg.

Belekostolhattak a gyerekek a tajékozddasi futas vilagaba is, az

Jsmerd meg a strandot" tajékozddasi verseny keretén bellil, melyet
kiscsapatokban, egyiitt, egymast segitve kellett végigesinalniuk.

Az utobbi évek méltan népszeri jatéka pedig a Szamhabord lett, ami

-mindamellett, hogy hangulatos id6téltés - nagyon jol fejleszti az
egylttmakadesi képesseget, a gondolkodast is.

Jovore Ujra talalkozunk! Nagykdldi-Vamos Evi

2020. szeptember

KOSZONET ES HALAADAS EVE

KARITASZ-TABOR

Az idei Karitasz-taborunk julius 20-24. k6zott kerult
megrendezesre. Az elmult évekhez hasonloan, az idén is sok
raszoruld gyermeknek tudtunk éromet szerezni, hiszen 6tvenen

programmal is készultlnk, volt
kézmiveskedes, kiirtés kalacs sutés,
kisvonatozas, kajakozas, lovaglas, még
egy mentéautoval is ismerkedhettek a
gyerekek. Az utolsd napon szent:
misével és emléklapok kiosztasaval
zarult a tabor.

Ezuton is szeretném megkdszonni
mindazok segitségeét, akik hozza-
jarultak taborunk programjaihoz!

. Jot tenni jo!"
Fojta Péterné, Felsédabasi Karitdsz

VANDORTABOR
Borzsény, 07. 27-08. 05.
Szokatlan élmény, felejthetetlen éimény - egy a 40-es éveikben jard
és idésebb felnétteknek nem hangzik idegendil a vandortabor kifejezés.
Az § iskolas éveikben ez meég egy mikddd mozgalom volt, mivel volt
még Uttoréség. Aztan az Uttdréség megszinésevel a taborozasnak ez
a mifaja feledésbe meriilt.

Egészen 2017-ig, amikor is a vandortaborozas ujrainditasat
kezdeményez6 Réveész Mariusz, aktiv Magyarorszagért felelés
kormanybiztos, az Orszagos Erdészeti Egyesiilet koordindlasaval a

programot valoban Utjara is inditotta.

Fotok: Benndrik Tamds



KOSZONET ES HALAADAS EVE

Az egyes Utvonalak mikodtetését a helyi erd6gazdasagok
szakemberei végzik. Ok gondoskodnak a taborhelyek kialakitasardl, az
étkeztetésrdl, a helyi programszervezésrol. Az orszag kilenc
tajegységeén, kilenc jelzett turautvonalon, egy hét alatt 50-90 km-t
tesznek meg a csoportok. Bévebben a www.erdeivandor.hu - oldalon
lehet tajékozadni. A taborvezetést olyan pedagdgusokra bizzak, akik
elvégzik a gyalogos vandortabor-vezetd tovabbképzést.

gy jutottunk el mi, 8 dabasi gyerek és 3 sziils, Nagyné Horvath
Anita tanarnd (Gyoni Géza Altalanos Iskola) szervezésével és
vezetésevel julius utolso hetében a Borzsony északi szegletébe.
Csatlakoztunk egy Tengelicrél érkezett 7 f6s csapathoz, igy dsszesen
19-en vandoroltunk 7 napon at. Indultunk Didsjendrdl és érkeztiink
kozel a szlovak hatarhoz, Bernecebaratiba.

Hogy mi minden tortént utkdzben? Olyan helyeken jartunk,
amelyekrdl eddig sosem hallottunk: a pénzasasi és kutbereki turistahaz,
a kaprazatos kilatassal biro Drégely vara és a Szondi Kiallitotér
Drégelypalankon, ahol nagyon klassz kisfilmet lattunk a var és Szondy
Gyorgy torténetérdl, ahol a gyerekek korh(i ruhdkba oltdzhettek és
népi jatékokat jatszottak.

Katonai satrakban aludtunk, katonai agyakon, siindiszné falatozast
is hallgattunk, mivel éjszakara bent maradt a satorban a pogacsa.

Szamhaboruztunk, ipiapacsoztunk, éjszakai turaztunk,
tabortiznél szalonnat siitdttiink és énekeltiink, északai vadlesen
Ultiink és figyeltlink, Kemencén az Erdei Muzeumvasuton utaztunk
és strandoltunk egy gydngyszem kis strandon a hegyek altal
kordllelve.

De legf6képpen taraztunk, vandoroltunk minden nap. Hol kicsit
tobbet, hol kicsit kevesebbet, de minden nap Uton voltunk. Zolderdét
lattunk egész héten, hihetetlen csendet hallgattunk €jjel a satrakban,
embert és hazakat, autot és fényszennyezést alig lattunk, sokat
nevettlink, sosem szomorkodtunk vagy unatkoztunk... és persze
elfaradtunk.

Mindekézben mi mindent tanultak a gyerekek? Esszertien bepakolni
egy hatizsakba, amit egész héten a hatukon hordtak, vonatozni,
palyaudvaron tajékozodni, kalauztdl jegyet venni, hegyre felkaptatni,
er6t €s innivalot beosztani, kitartonak maradni, az utat és nem a célt
figyelni, baratkozni, egyiitt mokazni, lassitani, élvezni a természetben
levést. Megtapasztaltak 6Gnmagukrol, hogy képesek egy meredeknek
tlind hegyet megmaszni, van hozza erejik és kitartasuk. Ugye nem kell

megmagyarazni, micsoda 6nbizalmat, Gnmagukba vetett hitet erdsit
ez az éimény? Nap mint nap.

Ezért is ajanlom szeretettel és jo szivvel minden kedves
szlildtarsamnak, hogy jovére - mert jovore is megylink vandortaborozni

- figyeljék a kozOsségi oldalakat, és hasznaljak ki ezt a nagyszer(
lehetéséget.

Eletre 52016 élmény ez a gyerekeknek.

Ha megmutatjuk nekik, hogy kimenni a természetbe jarni egyet,
mindig adott lehet6ség lesz az életiikben, ha kikapesolodni, feltéltddni
vagynak, akkor mar nagy kincset adtunk a kezlikbe.

Anita tanarnd eqy turaszakkor inditasat is tervezi, aminek keretén
bellil biztos elmegyiink tobbszor is erdét jarni. Tehat a kdvetkezd
vandortaborig - amit mi mar most nagyon varunk - lesz lehetdéségiik
azoknak a gyerekeknek is ismerkedni a turazassal, akik eddig még nem
indultak utnak-hegynek egyszer sem.

Fojta Szilvia

ANGOL - NEMET NAPKOZIS TABOR

Julius 27-31. kozott keriilt megrendezésre, 6sszességében
immaron harmadik alkalommal az angol-német napkozis
taborunk a dabasi Gombay-Dinnyés-kuridban, Rdcz Tamas
nyelvtanar vezetésével. A tabor segit6 pedagogusa Raczné Walter
Annamaria volt.

A nyelvi taborban sikeriilt megvalositanunk az elézetesen
kitGzott céljainkat. Els6dleges és legfontosabb célkitlizéskent a
szobeli, kommunikativ képességek fejlesztését hataroztuk meg.
Mindezt szituacios jatekokkal, idegen nyelv(i énekes korjatékokkal,
idegen nyelv(l tarsasjatékok hasznalataval igyekeztlnk
megvalositani. Mind a csoport, mind a paros és egyeéni
munkaformakat alkalmazva probaltuk a gyerekekkel
megszerettetni az angol és a német nyelvet.

Tovabba nagy hangsulyt fektettiink az alapnyelvtan
tisztazasara, vildagossa tetelére, ezt szokartyak illetve nagy
nyelvtani plakatok segitsegével tettik.

A kuria hlivos kertjében rendszeresen mozogtunk, segitve
ezzel is az Uj informaciok beépilésének folyamatat. A gyerekek
szamhaboruztak, sorversenyeken vettek részt, illetve labdas
jatékok is szinesitették az elfoglaltsagokat, de fagylaltozni és
jatszoteérre is vittik a nebuldkat.

Pénteken az 6nkormanyzat altal a rendelkezéslinkre bocsatott
kisvonattal idegen nyelvi varosnézest tartottunk, aminek a
végen a Szent Jakab sétanynal megpihentiink.

A gyermekek szamara a tabor soran biztositottunk napi
haromszori étkezést: tizorait és uzsonnat a Vogtland Pékségbdl
hozattunk, ebédelni pedig a Rézangyal Etterembe jartunk.

Osszességében a tabor jo hangulatban, a jatékos tanulds
jegyeben telt el, mind a gyermekek, mind a szlilbk megelégedesére.
Jovore remélhetdleg folytatjuk!

a szervezék



SPORTTABOR - FIU

Sok- sok mozgassal kell €Ini mindennapjainkat, €z volt a cél a tabor
kapcsan is, mely szerintem remekdl megvaldsult!

Minden nap foglalkozasok keretében ismeretet szereztek a
gyerekek a testiikrdl, az egészséges életmodrol, sportagakrol, majd
pedig a tornateremben egy oras edzésen vettek részt a fiuk, ahol
fejlesztettiik a mozgaskoordindciot, egyensulyt, testtartasjavito és
er6sitd feladatokat végeztek, valamint szamos uj eszkozt is
kiprobalhattak a kiilonb6z6 akadalypalyak soran, melyek mindig
nagy sikert arattak. Természetesen a jatékok sem maradtak ki a
napi programok kozll. Rajzoltunk, ragasztottunk, vagtunk, igy a
finom motorikajukat is fejlesztettlik. Valamint volt egy kis agytorna
is, amit szintén 6rommel fogadtak.

Keddi napon ellatogattunk a Dabasi Mentéallomasra, ahol sok
mindent megtudhattak Misi bacsitdl a mentdsok életérdl, a
mentautdkat pedig bellilrél is megtekinthették, kiprobalhattak
néhany eszkozt is.

FO6 témank kalozprogram jegyében valosult meg, kincses
térképet készitettek, kaldz nevet valasztottak maguknak, szemkotét
csinaltak és a hét utolso napjan megkeresték a kincses ladat is, ami
tele volt finom kincsekkel.

Szigethalomra kirandultunk az Emese Parkba (Varfaluba), ahol a
gyerekek visszarepiltek az iddben 1100 évet, sok érdekességet
lattak, hallottak és kiprobalhattak a korra jellemzé tevékenységeket
pl.: ijaszkodast, evezést és gyertyadntést.

Erdei tornapalyan a tornaeszk6zékdn is tornaztak,
egyensulyoztak, erésitettek, valamint fara is masztak a gyerekek.
Kisvonattal kirandultunk a Wellis Utanpétlas Kozpontjaba, ahol egy
szuper délutant toltottek el, és még a pezsgofiirdét is kipro-
balhattak.

Osszességében egy élményteli hetet toltottiink el kdzosen, ahol
sok baratsag szovOdott és jol sszekovacsolodott a tarsasag.

TORNATABOR - LANY
Napjainkban a gyerekek rengeteg idot téltenek képernyd elétt
(tablet, telefon, laptot stb) igy kevesebbet mozognak, ezaltal a testi,
agyi képessegeik kevésbé fejlédnek. A tornatabor célja elsésorban a
mozgds megszerettetése volt programokkal, éiIménnyekkel
egybekdtve.

Kivalo, meleg idében tolthettlink el egy hetet a gyerekekkel, amit
ismét sikerllt aktivan, élménydusan megélniink. Lepkehazban
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jartunk, ahol sok csodaban gyonydrkddhettiink, erdei tornapalyan
tornaztunk, kirandultunk Szigethalomra az Emese Parkba, ahol az
Jdéutazas” hatalmas élményt nyujtott mindenki szamara.
Kisvonattal egy birtokra utaztunk, ahol lovakat csodalhattunk és

etethettiink, valamint egy jatszdtérre is ellatogattunk, amit aztan
jol birokba is vettlink.

Minden nap fejleszté-, kézligyesség és agytorna foglalkozasokon
vettek részt a gyerekek, 60 perces edzés volt tornateremben,
valamint a délutan folyaman is torna-akrobatika elemek
gyakorlasaval foglalkoztunk. A finom motorika fejlesztés jegyeben,
csodaszép karkotoket készitettek a lanyok, amit utana le sem
vettek a keziikrol.

F& témank a csalad, gyokereink voltak, aminek kapcsan csaladfat
is készitettlink, végig vezettlk a sajat csaladi vonalainkat,
atbeszéltiik a kiils, belsd tulajdonsagaikat, és hogy milyen fontos
ismerni, dpolni a csaladi kapcsolatainkat, hagyomanyainkat, emlékdil
pedig egy csaladfa medalos nyaklancolt kaptak a lanyok.

Osszességében egy tartalmas, sokrétii program résztvevoi
voltak a gyerekek és rengeteg baratsag szovodott kozottik.

Kucsdkné Zsdkai Mdria

VIZES" TABOR
2020. JULIUS 6-10.
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A taborban 15 gyerek vett részt, és mivel csak néhanyan ismerték
egymast, ezért az elsé nap az ismerkedés jegyében zajlott.
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Az els6 két nap a kézmives foglalkozasok jegyében telt, ahol
tobbek kozott elemldmpdval ,megvilagitott” tenger mélyét

készitettiink papirbol, akvariumot csindltunk papirtanyérbol.

Szerdan elsétaltunk a Levendulahazhoz levendulat szedni, és
utkdzben megalltunk fagyizni is. Kiprobaltuk a mezitlabas parkot
is, ami nagyon tetszett a gyerekeknek. Ezutan megnéztik a
Lepkehazat, majd egy ora lovaskocsizas kdvetkezett sok
élménnyel.

Csutortokon a kisvonattal a Wellisbe mentiink egy
gyarlatogatasra, ami nagyon izgalmas betekintésre adott
lehet6séget a gyartasi folyamatokba. Ezutan a Sari Tajhazat, a
Réteshazat és a Zarandokhazat nézhettiik meg, délutan pedig a

Szent Jakab sétanyt jartuk végig, s megmasztuk a kilatét is.

A csatorna parton telepedtiink le jatszani, majd két orat
kajakoztunk. Pénteken egész nap a strandon voltunk, ahol a
gyerekek nagyon élvezték a flirdést. Nagyon jo lezarasa volt ez a
hétnek, a tabornak.

LEVEGOS" TABOR

A masodik taboromban is 15 gyerek vett részt. Az elsé nap az
ismerkedés jegyében zajlott, mivel nagyon sok volt még szamomra
is az Uj gyerek. Nemesak Dabasrdl, hanem Ujhartyanrol, Kakuesrol
és még Ujlengyelbdl is jott kisdidk a taboromba. A délelotti
kézmUves foglalkozason sarkany zoknibabot készitettlink, ami
hamar a gyerekek kedvence lett, délutan pedig hélégballont
készitettiink WC-papir gurigabol. A masodik napon - mivel a t6bbi
napra rosszabb idét josoltak - a strandon voltunk. Szerdan déleltt
elsétaltunk megnézni a Gydni Tajhazat, majd a Miloszerni
Vendéghazat tekinthettiik meg, ahol sok érdekes népi jatékot
probalhattunk ki és még mentaszorpot is kaptunk hisitének a
melegben.

Ismét nagy élmény volt a Levendulahaz és a mezitlabas park is.
A Lepkehazban pedig egy hét alatt egy ujabb teremmel bévilt a
kiallitas. A lovaskocsizas most sem maradhatott el.

Pénteken kisvonatozassal egybekdtott gyarlatogatason vettiink
részt a Zsiki Kft-nél. Megnéztik a kdzeloen lévé Malév-tavat, s egy
jot jatszottunk az ott lévé Uj jatszotéren. Hazafelé megnéztik

Felsé-Dabason a régi iskolat, ami nagyon tetszett a gyerekeknek,
majd a Holokauszt hazat is meglatogattuk.

Szeretném megkdszonni az Onkormanyzatnak a csodalatos
helyszin biztositasat ¢és a segitséget a taborokhoz! Nagyon ol
sikerult mindkét tabor, a gyerekek és én is nagyon jol éreztiik
magunkat!

Buridn Erika-tdborvezetd

HAGYOMANYORZO TABOR
Augusztus elején kerllt megrendezésre
az |. Hagyomany6rzé Gyermektabor a
Sari Zarandokhaz és a Sari Szlovak
Onkormanyzat szervezésében. Az
egyhetes programmal elsédleges
célunk volt, hogy élvezhetd, jatékos
formaban ismertessiik meg a
gyermekekkel a népi kulturat,
orokségeinket. Az 6t nap alatt
foglalkoztunk tobbek kozott nemezeléssel,

levendula termékek készitésével, a ladafestés

alapjaival, agyagozassal és néptanccal. Olyan gasztronomiai
hagyomanyok voltak teritéken, mint a szilvasgombdc, a csokolade-
és a fott kukorica keszités. A programok egyik legfontosabb eleme
volt a szlovak nyelv oktatésa. Jatékos formaban ismerkedtek meg a
kicsik szamos szlovak széval, mondokaval és népdallal. Kiildnleges

¢lmény volt a katonai
hagyomanyok bemuta-
toja, valamint a hangszer-
simogato is, melynek
keretében a citera volt
teritéken. A kotott progra-
mok mellett hagytunk két napot kirandulasra is. A varosi
kisvonattal felfedeztiik Dabas szamos pontjat, valamint
ellatogattunk a Veresegyhazi Medveotthonba is.
Még véget sem ért a tabor, de a gyermekek és a szlil6k részérél is
folyamatosan j6tt a kérdés: ugye jovore is lesz tabor? Jelentjlk, lesz
folytatas!

Gogoldk Mariann

WWW.DABAS.HU




HAZASSAGI EVFORDULOK

2020 juliusaban és augusztusaban kotottek hazassagot:

julius 17

julius 18.

julius 24.
julius 25.
augusztus 1.

augusztus 7.
augusztus 8.

augusztus 14.

augusztus 15.

augusztus 19.

augusztus 21.

augusztus 22.

Kosik Attila-Horvath Sarolta

Lang Csaba-Somogyi Zsuzsanna
Czerdezki Robert Janos-Kucsera Renata
Ladanyi Zoltan-Torok Adrienn Teréz
Csorba Peter-Kristof Nikolett

Durai Norbert-Vido Virag

Kosztolanyi Robert-Zakarias Livia Teréz
Rohr Péter-Kakucs Ivette

Ujvari Gabor-Nagy Daniella

Czavalinga Dénes Zsolt-Mészaros Dora Eszter
Sari Tamas-Vardai Lilla

Tokaji Kristof-Gervai Dora
Csernus-Lukacs Gabor-Arpasi Rebeka
Szmetana Csaba-Mészaros Zsuzsanna
Orosz Mark-Péli Diana

Szakacs Norbert-Rizmajer Alexandra
Wachtler Laszlo-Serfel Klara

Németh Attila-Harmincz Judit
Garajszki Daniel-Hende Cintia Timea
Hujbert Florian-Erdélyi Laura

Janicsak Tibor-Rojcsik Rita

Vasas Gergé-David Fanni

Nagy Istvan-Galgdczi Krisztina Gyéngyi
Gangel Zsolt-Kovacs Edit Kinga

Nyul Benjamin Béla-Jankular Viktdria
Krigel Méaria-Szab¢ Csaba

Borsos Szabolcs-Dr. Mendi Alexandra
Csoma Laszl6-Szabo Gizella
Kaldenekker Csaba-Kemsei Timea
Géspar Andras Tamas - Dr. Acs Nora
Jancsovics Janos-Hanak Nikolett
Tolnai Béla-Mihaly Timea Katalin

Hajdu Zoltan Balazs-Zatrok Renata

55 éve (1965-ben) kotottek hazassagot:

junius 05.

Opdezki Laszlo-Petranyi Erzsébet

50 éve (1970-ben) kotottek hazassagot:

augusztus 15.
augusztus 21.

augusztus 22
augusztus 28

Balogh Sandor-Kovacs Maria
Szegfi Janos Pal-Szlezak Terézia
Jarabik Jozsef-Harmati Julianna
Sponga Janos-Mraz Agnes

40 éve (1980-ban) kotottek hazassagot:

augusztus 1.
augusztus 2.

Majeczki Miklés-Horvath Piroska Margit
Kurta Jozsef-Zsolnai Piroska

2020. szeptember

augusztus 09.
augusztus 22.
augusztus 30.
augusztus 03.
augusztus 17.
augusztus 18.
augusztus 24.

augusztus 25.

augusztus 31.

Junius 2.
Junius 17.

Junius 24.
Julius 7.
Julius 14.

Julius 22.

Julius 28.

KOSZONET ES HALAADAS EVE

Kollar Laszl6-Vitvindics Maria

Sziraki Mihaly-Kecskés Erika

Kulesar Zoltan-Janicsak llona
Zadunajszki Jozsef-Gergelyfi Julianna

30 éve (1990-ben) kotottek hazassagot:

Mezei Gyorgy-Varga Eszter Maria
Kovacs Istvan-Vasareczki Sarolta
Maris Ferenc-Kato Erika

Farkas Tamas-Kovacs Judit

Padar Csaba Sandor-Badogi Piroska
Kdsa Gabor Gyula-Gugyeras Timea
Brezony Janos-Libor Judit Csilla
Szabados Janos-Laczké Magdolna
Ujvari Gabor-Laczké Eva

25 éve (1995-ben) kotottek hazassagot:

Raffael Istvan-Boros Andrea

Marth Janos-Besztercei Julianna
Lérinczki Péter-Balogh Krisztina
Csorba Péter Gyula-Béres Zsuzsanna
Medve Mihaly-Ludas Monika

Palfi Gyula-Kozma lldikd

Farkas Janos-Kaszala Zsuzsanna
Kiripdczki Istvan-Sztojka Enikd
Garajszki Gabor-Hornyak Erika
Bukovszki Jen6-Balazs Katalin

20 éve (2000-ben) kitottek hazassagot:

augusztus 5.
augusztus 12.

augusztus 17.
augusztus 19.
augusztus 26.

Laczko Jozsef-Szonyi Edina

Feth Balazs-Batki Nikoletta

Sérvari Zoltan-Ujvari Gabriella
Windberg Csaba-Garajszki Erika
Fojta Daniel-Majoros Katalin
Andristyak Jozsef-Lévai Rita
Kecskés Csaba-Gér Krisztina Margit

10 éve (2010-ben) kotottek hazassagot:

augusztus 7.

augusztus 14.
augusztus 30.

Cserkd Robert-Lovistyek Renata
Jurdszik Daniel-Mohai Piroska
Balint Janos-Bukovszki Katalin
Boruzs Zoltan-Szpacsinszka Oleszja
Olekszandrivna
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VAROSUNK LEGIFJABB LAKOI

Baba Anya Sziiletett

Erdei Lotti Zsitva Anna 2020.06.01.
Melczer Milla Petra  Juhasz Agnes 2020.06. 12.
Balazs Gerg6 Szabo Julia 2020.06. 17.
Kancsar Nara Kenderes Kinga 2020.07.03.
Barta Maté Matyas Henrietta 2020.07.03.
Janicsak Nadett Szkicsak-Hebel Renata 2020.07.07.
Szabd Benett 0Oldh Noémi 2020.07.08.
Zatrok Henrik Fazekas Anna Terézia 2020.07. 13.
Ungvari Daniel Jonas Letti Ramona 2020. 07. 16.
Horvath Csenge Fekete Dora 2020.07.18.
Horvath Ervin Fekete Dora 2020.07.18.
Nyiri Szofia Molnar Kinga 2020.07.22.

Baba Anya Sziiletett
Svebis Maja Abigél Gimesi Zsuzsanna 2020.07.23.
Tanczos Anna Szilagyi Orsolya 2020. 07. 25.
Harmincz Norina Papp Kata 2020.07.27.
Dori Maté Balint Annamaria 2020.07.28.
Nemes Lilien Pajor Brigitta 2020.07.28.
Czene Anna Zogé Siker( Timea 2020.07.28.
Ungvari Laszlo Papp Dorina 2020.07.29.
Béres David Tarjan Orsolya 2020.08.02.
Kods Emma Szofi Kelemen Zsofia 2020.08.06.
Arva Norina Szlics Bettina 2020.08.07.
Cserna Mark P4l Katalin Fva 2020.08. 1.
Tokai Solyom Bujdoso Eva 2020.08. 16.

A KOSSUTH ZSUZSANNA SZKI IGAZGATOHELY ETTESE
LA

Szlicsné Baldzs Julianna az EStvos Lorand Tudomanyegyetem
Természettudomanyi Karan 1985-ben szerezte okleveles
matematikus diplomajat.

1993. augusztus 26. napjan Iépett a tanari palyara az akkor még
219. szamu Ipari Szakmunkasképz6 Iskola nevet visel® oktatasi
intézményben, amely 6selédje jelenlegi munkaveégzési helyének.

1998 januarjaban a Juhasz Gyula Tanarképz6 Féiskolan
kitlintetéses oklevéllel szamitastechnika szakos tanari képesitést,
majd 2010 januarjaban a Nyiregyhazi Féiskola mesterszakan
okleveles matematika tanar diplomaval kdzépiskolai tanari
végzettséget szerzett.

Mikdzben szakmai téren folyamatosan képezte magat. 2008-
ban szakmai igazgato helyettesi megbizast kapott.

A Budapesti Miszaki ¢s Gazdasagtudomanyi Egyetemen 2012

decemberében sikerrel tett eleget tanulmanyi ktelezettségének és ';M_;L; -m_,.
ERDEMAERESET
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szakvizsgazott pedagogus, kdzoktatas-vezeto lett.

A ma mér Erdi Szakképzési Centrum Kossuth Zsuzsanna
Szakképzd Iskola és Kollégium néven mikodd oktatasi
intézménynek megbizdsa 6ta folyamatosan kiemelkedd
munkabirasu, a tantestilet tagjai altal nagyra becsiilt szakmai
vezetdje. Ebben a tanévben tinnepli az iskola 30. évfordulojat, mely
idészak alatt Szlicsné Baldzs Julianna is szamos alkalommal
bizonyitotta az intézmény iranti hliségeét.

Jelent6s szerepet vallal az iskola kiilsé arculatanak pozitiv
alakitasaban, rugalmas, a didkok szamara kedvezo lehetéségeket
teremtd kapcsolatot dpol a szakképzésben résztvevd szakmai- és
gazdalkodo szervezetekkel. Oroszlanrészt vallal az dllandoan valtozo
szakképzési iranyelveknek minden tekintetben megfelel6 képzési
formak felkutatasaban, és a dualis szakképzés kiépitésében.

Szorosan egyiittmikodik a gyakorlati oktatas szerepldivel. Evrdl
évre felel a beiskolazasért és az ahhoz kapcsolodd marketing
tevekenységert.

Soha el nem fogyd tlirelemmel segiti a tantestilet és a diakok
munkajat. Vezetdtarsként mindig lehet ra szamitani. A dijhoz
ezuton is gratulalunk, tovabbi sok sikert kivanunk.

(Az gtadasra augusztus 17-én ker(lt sor, mivel azt tavasszal a
jarvanyhelyzet nem tette lehet6vé)

Stégner Péter
igazgato

WWW.DABAS.HU



TISZTELT ADOZOK!

Tajékoztatjuk onoket, hogy az Gnkormanyzathoz
2020. évre fizetendo:

Gépjarmiiado masodik félévi részletének befizetési hatarideje:
2020. szeptember 15.
Szémlaszam: 64400099-10980123-00000000

Helyi ipariizési adoeloleg masodik félévi részletének befizetési
hatarideje: 2020. szeptember 15.
Szamlaszam: 64400099-10980264-00000000

Maganszemélyek kommunalis addja masodik félévi részletének
befizetési hatarideje: 2020. szeptember 15.
Szamlaszam: 64400082-30006056-71200033

Epitményadé masodik félévi részletének befizetési hatarideje:
2020. szeptember 15.
Szémlaszam: 64400082-30006056-71200026

A késedelmes  fizetés  miatt  felszamitott ~ potlékot a
64400099-10980312-00000000 szamu Adopotlék szamlara,
a kiszabott birsagot pedig a 64400099-10980305-00000000
szamu Adabirsag szamlara kell megfizetni.

Az értesitéshez mellékelt csekket a MAGYAR POSTA Zrt.
kirendeltségein lehet befizetni.

Az adofizetési kotelezettséget a fenti szamlaszamokra utalassal
tovabbra is teljesithetik. Méltanyossagbol kapott fizetési kdnnyités
esetén értelemszeriien a vonatkozd hatarozatban foglaltak
érvényesek, a kikildott csekken tovabbra is befizethetdek.

A hatariddre térténd befizetések elmulasztasa esetén végrehajtast
kezdeményeziink (inkasszo, munkabérbdl valo letiltas stb), illetve az
1991. évi LXXXII. tv. értelmében gépjarmiiado tartozas esetén az
Adodhatosag intézkedik a gépjarml forgalombol torténd
kivonatasarol.

Amennyiben az adofizetéssel kapcsolatban barmilyen
problémajuk merul fel, ugy a Polgarmesteri Hivatal Adocsoportjat
kereshetik személyesen, vagy telefonon.

Ipartizési ado, kommunalis add (2373 iranyitoszamu ingatlanok
esetében) 561-289 Il.em.[213. szoba
Gépjarmlado, kommunalis add (2370 iranyitoszamu ingatlanok
esetében) 561-243 II.em.[212. szoba
Epitményado, talajterhelési dij, kommunélis ado (2371 irdnyitoszami
ingatlanok esetében) 561-265 II.em/213. szoba

Az Adohatdsag munkatarsai emellett e-mailben is elérhetdek:
markus.erika@dabas.hu - ipariizési ado, kommunalis ado (2373
irdnyitoszamu ingatlanok esetében)

adocsoport@dabas.hu - gépjarmtado, kommunalis add (2370
irdnyitoszamu ingatlanok esetében)

epitmeny@dabas.hu - épitményado, talajterhelési dij, reklamhordozok
addztatasa, kommundlis add (2371 iranyitoszamu ingatlanok esetében)

Felhivjuk a figyelmiiket a hataridok pontos betartasara, hogy
elkeriilheto legyen a késedelmi potlék felszamitasa!
Adohatosdg
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A HELYI IPARUZESI
ADOBEVALLAS ES
AZ ADOFIZETES HATARIDEJE

Tajékoztatjuk Tisztelt Adozdinkat, hogy a Gazdasagvedelmi
Akcioterv keretében a koronavirus-jarvany gazdasagi
hatdasainak mérséklése érdekében szikséges adozasi
kénnyitésekrdl szolo 140/2020. (IV. 21) Korm. rendelet alapjan az
ipariizési adobevallas benyujtasi kotelezettségiiket
szeptember 30-ig teljesithetik.

Ez vonatkozik minden aprilis 22. és szeptember 30. kozott
esedékessé vald ipartzési adobevallasra.

Ha a bevallasban az adoévi add az adéévben megfizetett
adoeldleg kilonbozete pozitiv, vagyis fizetési kdtelezettsége
keletkezik, akkor ennek megfizetési hatarideje is 2020. 09. 30.

Felhivjuk azon addzadink figyelmét, akik még nem nyujtottak
be 2019. évi ipar(izési adobevallasukat, hogy a 2020. szeptember
15-¢én esedékes adoeldleget a bevallassal egyidejlleg a bevallas
VIII. szamu blokkjaban az alabbiak szerint kell bevallani:

a) ha a bevallas 09. 15-ig benyujtasra keril, akkor a
09. 15-én esedékes adoeldleget az eldlegszamitasi
szabalynak megfeleléen kell megallapitani.

b) ha a bevallas 09. 15. utan kerdl benyujtasra, akkor a 09. 15-én
esedékes adoeldleg 6sszege azonos az el6z6 (2018-as
addévre benyujtott) bevallasban 03. 15-ére bevallott eléleg

Osszegevel.
Adchatésdg

EGYETLEN
ILLEGALIS SZEMETLERAKAS
SEM MARAD BUNTETLENUL

A Dabasi Polgarmesteri Hivatal idén 14 esetben tett feljelentést a
Dabasi Renddrkapitanysagon koztisztasagi szabalysértés
elkbvetése miatt. A bizonyitékot a P+R parkolokban elhelyezett
kamerak biztositottak. A feljelentésekbdl mar kilencet elbiralt a
Rendérkapitanysag, a tobbi folyamatban van. A kilenc
feljelentésbdl egy egyesitésre keriilt, mert ugyanaz volt az
elkoveto. Egy esetben figyelmeztetést alkalmaztak, hét esetben
peénzbirsag kiszabasara kerllt sor 15000 és 50 000 Ft értékben.
A kiszabott birsag dsszértéke 235 000 Ft, azaz atlag 33 571 Ft
birsagot kell fizetnie annak, aki a szelektiv, ill. ruhagyjté konténer
mellé kommunalis hulladékot helyez el.

Jovében is elsddleges cél a kdzrend és a kdzbiztonsag fenntartasa,
igy minden esetben feljelentés sziletik majd az illegalis hulladék-
lerakasrol, melyet minden esetben hatdsagi eljaras és pénzbirsag
kovet.

()vjuk kornyezetiinket, hulladék kihelyezése TILOS!

Rigoné dr. Roicsik Rendta
Jegyzo
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Tajékoztatjuk a Tisztelt Lakossagot, hogy szeptember
honapban a zoldhulladék leadasara a zoldhulladék
gytjtoponton lehet sort keriteni az alabbi idépontokban és
helyszineken.

Lakossagi zoldhulladék gydijtés (gytijtopontos)
szeptember 21-25. kozott 8.00-14 6raig

Naptarban megjelolt hét  Gydijtépont
gytjtési napja
szeptember 21, hétfo
szeptember 22., kedd
szeptember 23, szerda
szeptember 24., csutortok

Dabas-Sari: Maddch utcai jatszotér
Dabas: Sportesarnok

Dabas-Gyon: Bucsutér
Dabas-5z616k: Buszforduld

Szelektiv hulladékgydijtés szeptember 14-tdl 18-ig torténik.

A gy(ijtéponton minden vevékoddal rendelkezd lakossagi ligyfellink

(melyet hulladékdij szamlajaval, valamint személyes okmanyaival

igazolhat) leadhatja havonta maximum 1 m3-nyi zéldhulladékat.
Z6ldhulladéknak tekinthetd pl. a névényi eredetd hulladék, a gally,

a faag, a faapriték, a fanyesedék, a flikaszalék, a falevél, a novényi

nyesedékek...

Tovabbi informacié a www.nhszokot.hu oldalon talalhato.

PARLAGFU-MENTESITES

Tovabbra is kdtelez6 a parlagfii-mentesités!

A védekezési kotelezettségét nem teljesité tulajdonos/
foldhasznald a birsagon tul, a vele szemben elrendelt kozérdekd
veédekezéssel, elrendeléssel és végrehajtassal kapcsolatosan
felmerdld koltség megtéritésére is kotelezett. A koltség
koztartozasnak minGsul.

A birsag mértéke belteriileten és kiilteriileten is
egyarant 15 000 Ft-tol 5 000 000 Ft-ig terjed.

Mindannyiunk kozos érdeke a parlagfd elleni hatékony
fellépés.

Kérem a T. Lakossagot, ingatlanan és az
elétte elterdld kozterlleten hajtsa
. vegre onkeént a parlagfi- és
_;‘e‘gyéb gyommentesitesét!

o Ty

o g‘-» Rigoné dr. Roicsik Rendta
S jegyz6

VALLALOK FESTEST, MAZOLAST, KERITESLABAZAT
RENDBE HOZATALAT GARANCIAVAL. NYUGDIJASOKNAK
KEDVEZMENNYEL.

Tel: +36 20 401 1755

Eurépai Unioé
Eurdpai Mez6gazdasagi
Vidékfejlesztési Alap

SZECHENY]I @
MEGVALOSULT

A DABASI MANTELEKI TO
TURISZTIKAI FEJLESZTESE

Dabas kiilteriiletén a Manteleki to kornyezetrendezése
és jatszopark kialakitasa valosult meg a VP6-19.2.1-
33-3-17 azonositd szamu palyazati felhivas alapjan
elnyert 15 MFt nem visszatéritendé europai unios
tamogatas segitségével.

Dabas Varos Onkormanyzata a Versenyképes helyi turisztikai
kinalat megteremtése” cimi palyazati felhivasra 2018. februar
15-én palyazatot nyujtott be , A dabasi Manteleki to turisztikai
fejlesztése” cimmel. A sikeres palydzat Tamogatasi Szerzédése
2019. oktober 31-én kerlilt alairasra.

Az Onkorményzat tulajdonaban allé 0418 hrsz.-0, Dabas
Manteleki T6 megnevezésii 31 ha 3861 m2 nagysagu, jelenleg is
m(ikodd horgaszto ingatlan teriiletén a kdrnyezet rendezése,
valamint pihend és jatszopark létrehozasa valosult meg a projekt
soran. A fejlesztésekhez a kiszolgalo létesitmenyek kialakitasat is
szlikséges volt megvalositani, melyet szaniter konténer
elhelyezésével biztositott az dnkormanyzat.

A fejlesztés megvalositasahoz 15 millio Ft tamogatasi dsszeg
mellé Dabas varos tobb mint 3,7 millié Ft 6nerét biztositott. A
kivitelezési munkalatok tavasszal kezdddtek el és 2020. julius 14-én
fejezodtek be.

A projekt a Széchenyi 2020 program keretében valosul meg a
Fels6-Homokhatsag Vidékfejlesztési Egyesiilet terletén.

A fejlesztés eredményekeént Dabason a turisztikai szolgaltatasok
bévitése, fejlesztése, a rekredcio megteremtése, valamint a
kdrnyezet rendezése valosult meg.

A projekt az Europai Unio tamogatéasaval, az Europai
Mez6gazdasagi Videkfejlesztési Alapbol és hazai kozponti
koltségveteési el6iranyzatabol valosult meg.

A projektrdl bévebb informaciot a www.dabas.hu oldalon
olvashatnak.

WWW.DABAS.HU

M/?(%\QﬁggiiAG A vidéki térségekbe beruhazé Eurépa




AZ EGETES o
ES T(ZGYUJTAS SZABALYAIROL

Dabas varos teriiletén 2020. szeptember 1-jétol elore
lathatolag december 31-ig hétfon és pénteken 8.00 és
18.00 ora kozott kizardlag szélmentes idoben
megengedett a kerti zdldhulladék égetése.

Ezt kdvetden megsziinik a zdldhulladék helybeni
szabalyozasanak lehetosége, ezaltal a zdldhulladék
égetése TILOS lesz. A kivételes szarazsag figyelembe
vételével orszagos tilizgyujtasi TILALOM lehetséges,
tajékozodni a katasztrofavédelem honlapjan lehet.

Az égetés legfeljebb 30 percig tarthat, és kerlilni kell a tartds
flstolést. Sportpdlyak, zoldfeliletek, parkok 150 méteres
kérzetén belll, valamint a kdzutak mentén, a kdzuttdl szamitott
20 méteren beliil mindig tilos a tzgyujtas. Egetni csak
megfeleléen kialakitott helyen, a vagyoni és személyi biztonsagot
nem veszélyeztetd modon lehet. Az égetést végzo személy a
tlizrakohely oltasarol az égetést befejezden koteles gondoskodni.
Az eégetendd hulladék nem tartalmazhat ipari eredetd hulladékot
(mUanyagot, gumit, vegyszert, festéket, illetve ezek maradékait).

Rigdné dr. Roicsik Rendta

Jjegyzé

Tobb mint egy évtizede segiti az dnkormanyzat a
kisgyermekes csaladokbiztonsagos kozlekedését a palyazati
uton igényelheto kerékpar-utanfutokkal.

14 csalad vehette at augusztus utolso hetében a visszaadas
utan szakszervizben felujitott és az Ujonnan vasarolt
utanfutokat.

Biztonsagos kozlekedést kivanunk! ]

2020. szeptember

HIVATALI SZOCSO

IDEN ELMARAD

a Dabasc (Mapok
hendlezoérysorozall

Szinte egész nyaron biztunk benne, hogy a jarvany terjedése lelassul
hazankban, ezért az augusztus 15-ig érvényben lévé korlatozasokat
megsziintetik. Sajnos nem igy tértént, a korlatozasok tovabbra is
érvényben maradtak. A jarvany idékozben rekordokat dont, és bar
leginkabb a fiatalok kdzott terjed jelenleg, kdztlk dabasi lakosok is
vannak.

Nagyon igyekszink felelésségteljes dontést hozni Ugy, hogy
kozben tiszteletben tartjuk mindenki, meggy6zodését és véleményét
a virusrol. Feleléssegteljes dontésnek azt tartjuk, ha mindent
megtesziink a lakossag vedelme érdekében. Rengeteget dolgoztunk
azon, hogy az idei évben sok-sok Uj programot €pitstink be a varos
életébe €s a Dabasi Napokba, ezek lemondasa a legveégso és
szamunkra is fajdalmas lépés, de Ugy veéljiik, hogy egy-egy esemény
lemondasa kisebb baj, mint ha terjedni engednénk a virust.

A jelenleg hatalyos jogszabaly szerint zenés, tancos rendezvény
abban az esetben tarthaté meg, ha a rendezvény helyszinén a
jelenlévok létszama - beleértve az ott foglalkoztatott személyeket -
egy idében nem haladja meg az 500 f6t. A rendezvénysorozat egyik
fellepdjének, a Bagossy Brothers Company egylittes koncertjét
ingyenesre, mindenki szamara elérhetéve terveztik, ezért sem
szeretnénk Iétszamkorlatozassal senkit megfosztani a koncerttél.
Felmer(ilt egy Ultetett, a sportcsarnokban megtarthato koncert
lehet6sége, de a zenekar jelezte felénk, hogy nem vallal beltéri
fellépést a jelenlegi helyzetben. A zenekarral egyeztetve, kozosen arra
az allaspontra jutottunk, hogy Uj id6pontot keresiink és tovabbra is
ingyenes, korlatozasoktol mentes koncertet fogunk tartani Dabason.

Az év elején kilonbozo zenekarokkal, egytittesekkel, fellépdkkel
megkotott szerzédeéseket Ujra targyaljuk és mar elkezdtiik egyeztetni
a jovo évi lehetséges idépontokat. Reméljiik, 2021-ben a COVID
jarvany befejezi vilagkor(li turnéjat és életlink visszatérhet a normalis

kerékvagasba. Amint lehet mindent bepotolunk! o
Kabinetiroda

Képrendelés mnbll'relefnnral

1. Bangéazdjén keresziil caatlokorzon
a simanfote.hy weboldalra,

2, A "REGISZTRACIO" utdn o meniibsl
wilagsza o “KEPREMDELES® funkeidy,

3. "Fdijok kivdlasztdsa” urdn a
képeket tdltse fel,

4, A feltdltés utdn médosithatjo o
méretet €2 o darabszdmar.

5. Vdlagsza ki axt az Uzletet a "partnerek” kel
ahel o képeit szeretné dtwenni,

6: A “MEGAENDELEM qumbtal FUJFILM
1dr}u le o megrende

t A
simonfoto. hu

2370 Dabas, Szent Istvdn Gt 85, Tel: 29/362-328
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Népi épitészeti programunk keretében elkésziilt a Bennarik haz
felujitasa. A megujult helyi védettség alatt allo épilet
,Fecskehazként” mikddik majd, fiatal csaladok életkezdését
segitve.

Folytatodnak a bélcsddei fejleszjtésék-. Gyonon a Luther utcaban
a régi Evangélikus Iskola épiiletét alakitjuk at bélcsédéve.
Sariban a Rakdczi utcaban épiil aj csaladi bolcséde.

Hamarosan elkésziil a Jozsef Attila utca komplex feldjitasa.
A csapadékviz elvezetd rendszer kiépitése és az Alom utcaig
tarto bGvitése, az ivoviz gerincvezeték, valamint a bekotések
cseréje elkésziilt. Hamarosan 0j Gtburkolatot kap a Vasartér és
a Szlik utca szakasz.

14

Folytatodik a Vasut utca
feldjitasa. A Vay Sandor utca és a
Vérosmarty utca kozott 530
méteren kap Uj burkolatot az t a
Magyar Kozat Nonprofit Kft-vel
kotott megallapodas alapjén.
Emellett az elavult ivovizvezeték
cseréje is megtorténik.

Elkezd6dott a kormanyzati
program keretében megvalo-
suld tanterembdvités a Gyoni
Géza Altalanos Iskolanal.

A fejlesztés eredmeényeként ot
tanteremmel bévil 2021-re az
iskola.

Az iskola fébejarata elGtti
gyilekezo tér masodik szintjét a
tanévnyitora épitettiik at.

A fejlesztéshez Bujdoso Géza,
az iskola tervezdje, varosunk
diszpolgara és a Monori
Tankerileti Kozpont is
hozzajarult.

A Pest megyei
kompenzécios alapbol
elnyert tdmogatas

segitségével jelentés csapadékviz elvezetési fejlesztést
valdsitottunk meg, amely minden varosrészt érint. Gyonon a
strand mellett két nagy befogado t6 kotrasa és helyreallitasa is
megtortént.



MINDENNAPI ELETUNK

KOSSUTH MUVELODESI KOZPONT ES KONYVTAR

SZEPTEMBER HAVI PROGRAMOK

KOSSUTH MUVELODESI KOZPONT

RENDEZVENYEK
KASZINO-TERASZ
Szeptember 11. péntek, 19.00 ora
Fellép: HOLDFENYKERT zenekar
tagjai: Rafael Henrietta, Ban Gabriella, Oman Agnes (ének)
Keller Daniel, Kovdcs Ndndor, Majer Ferenc, Osvalda Tibor és
Toth Zoltan (zene)
Szeptember 26. szombat, 19.00 ¢ra
Fellép: 'PADAM' — Karasz Eszter Edith Piaf sanzonestje
kiséri: Wahner-Puskds Péter (harmonika), Veér Csongor (heged(),
Nemes Jand (klarinét

Kultiiralis Orukség Nﬂpjﬂ!

www.kmkdabas.hu

EVADKEZDO SOKADALOM

Szeptember 25, péntek 18 oratol

+Jard ki, labam, akkor is!"

- ATilinko Neptancegydttes fellépése

utana: élézenés TANCHAZ;

a talpalavalodt szolgaltatjak: Farkas Gabor és zenész baratai
EGYEB FOGLALKOZASOK:

Szépkoruak klubja: oktober 3. szombat, 14.30

Gyoni Géza Irodalmi Kor:

szeptember 14. és 28. (hétfd) 17.30

HOLDFE N\(KE!_ETQ

1 -ﬂﬂ

Tovdbbi :nfarmdmdk és jegyelﬁvé!: I;

2020. szeptember

0.2 6, szombiat; %@Kmﬁﬂsszsztér;‘ "

KOSSUTH HAZ GALERIA ES

KEREKES LASZLO ALKOTOHAZ
RENDEZVENYEK, PROGRAMOK

7. Hazunk-hazank Orszagos fotokiallitas

2020. szeptember 19.-oktdber 29.

A kiallitas megnyitoja: szeptember 19. (szombat), 16.00 ora

HALASZ BOLDIZSAR VAROSI KONYVTAR

Koncoi o fih alell

Bor- és suteménykadstoloval egybekotott
ingyenes szabadtéri verszenei el6adas
— a gesztenyefak alatt —

Radnoti Miklos szerelmes verseib6l
a Kosbor egyiittes és
Turek Miklos szinmiivész el6adasaban

A
¢ . i

Helyszin: Halasz Boldizsar Varosi Konyvtar kertje
Dabas, Ravasz LaszI6 utca 2.
Idépont: 2020. szeptember 13. (vasarnap) 18.00 6ra

"VERS '
SZINHAZ

" o dEvor

~~KAS: szuvo TERASZ _ /

—_—

09. 11. pé’n_tek
19:00

Hol dfén ykert
ze%ar kﬂncertje |

-, nnmifﬁ% ﬂﬂw{h

"
ﬂﬁzn n‘ﬁt a

Kdatias iy
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MINDENNAPI ELETUNK

LEVENDULAHAZ
KOZOSSEGI SZINTER- ES ERTEKTAR
Ringat6 - Vedd &lbe, ringasd, énekelj!
Ringatd foglalkozas gyerekek és szileik részére!
Vezeti: Farkas-Barabds Réka
Minden cstitértokon 10.00-11.00 oraig
Belépd: 800 Ft
Terapias tanacsadas idopont egyeztetést kdvetéen
Kovacs Sandor - integrativ terapeuta, klinikai szakpszichologus
Bejelentkezés: 06-30/267-3960
Gyaszfeldolgozasi, csalad-és parkapcsolati terapia
Péntekenként Sonkoly Zsuzsa csaldd- €s parterapeuta,
gyaszfeldolgozast segitd vezetésével.
El6zetes bejelentkezés szikséges: 06-30/664-4986
Akuriaban lehetdség van iizleti megbeszélések, céges rendezvények
lebonyolitasara, fotozasra.
Frdeklédni a 06-70/337-0830-as telefonszamon lehet.

NEMES-KURIA
KOZOSSEGI SZINTER
PROGRAMOK:
- szeptember 18. (péntek) 16.30-18.30 oraig:

06szi kézmiives foglalkozas
- szeptembertél minden hétfén 16.00 oratol

szenior 6romtanc
A kuriaban lehet6ség van csaladi, barati 6sszejovetelek,
eskiivok illetve céges rendezvények lebonyolitasara a
diszteremben és a pincében egyarant. Ezzel kapcsolatban
telefonon vagy e-mailben lehet érdeklédni.
Lehetéség van tovabba eskiivéi fotozasra a kuria parkjaban,
el6re egyeztetett iddpontban.

TETOFEDES - TETOFELUJITAS

Tet6fedé munkak az egész orszag teriletén!

Tel.: 36 20 210 1550

Dijmentes felméréssel és ingyenes arajanlattal varjuk hivasat!

KOZOSSEGI SZINTEREK
CIMEI ES ELERHETOSEGEI

DABASI-SZOLOSI KOZOSSEGI HAZ KOZOSSEGI SZINTER
2370 Dabasi-sz616k, Kinizsi Pal utca 68. ® Telefon: 06-70/396-2861
® E-mail: szolosikozossegihaz@gmail.com ® Feldman Laszlong,
Farkasné Racz Erzsébet

HALASZ MORICZ-KURIA

2373 Dabas, Kossuth Lajos u. 7. ® Telefon: 06-29/367-160,
06-70/396-2863, 06-70/490-4508 ® E-mail: tajolo@dabas.hu;
halaszmoriczkuria@gmail.com ® Nyitvatartas: hétf6-péntek
8.00-16.00 ¢raig, délutani €s hétvégi programok idején rendezveny
szerint ® Munkatarsak: Barsi Réka, Gomola Imréné, Gubicza
Janosné, Kajliné Ludanyi Margit, Karlik Laszlo, Kovacs Ferencné,
Viola Fva

MILOSZERNI VENDEGHAZ
2373 Dabas-Gyon, Luther u. 26. ® Informacio: Halasz Moricz-kuria

KOSSUTH MUVELODESI KOZPONT

2370 Dabas, Szent Istvan Ut 58. ® Telefon: 06-29/360-237,
06-30/383-2738 ® E-mail: Balint Janosné kapcsolat@kmkdabas.hu
® (Garamszegi Maria szervezes@kmkdabas.hu ® www.kmkdabas.hu
o Nyitvatartas: hétfo es szerda: 8.00-20.00 6rdig

® kedd és csiitortok: 8.00-16.00 ordig ® péntek: 8.00-21.30 oraig
® szombat €s vasarnap: rendezvény szerint

KOSSUTH HAZ GALERIA ES KEREKES LASZLO ALKOTOHAZ
2370 Dabas, Kossuth LészI u. 19. ® Telefon: 06-29/362-545,
06-30/534-1138 ® E-mail: Dagany Jozsefné galeria@kmkdabas.hu
o Nyitvatartas: hétfo, péntek: 13.00-1700 oraig ® kedd-csitortok:
9.00-1700 oraig ® hétvégén elére egyeztetett iddpontban.

HALASZ BOLDIZSAR VAROSI KONYVTAR

2370 Dabas, Ravasz LaszI6 u. 2. (régi Zalka voda) ® Szakmai vezetd:
llly Noémi e telefon: 06-29/360-529, 06-30/438-2352

E-mail: dabasikonyvtar@gmail.com ® www.dabasikonyvtar.hu
Nyitvatartas a nyari rend szerint: hétfé-kedd, cstitortok-péntek:
10.00-18.00 o6raig, szerda: 14.00-18.00 oraig,

szombaton: 9.00-12.00 6raig.

LEVENDULA-HAZ - KOZOSSEGI SZINTER ES ERTEKTAR
2370 Dabas, Lakos doktor utca 27. ® Telefon: 06-70/337-0830
® E-mail: Juracsik Andrea: juracsik.andrea@dabas.hu

® Facebook: Levendulahaz Varosi Nappali

NEMES-KURIA KOZOSSEGI SZINTER

2370 Dabas, Bercsényi u. 1. ® Telefon: 06-20/474-2443,
Takdcs Laszloné ® E-mail: nemeskuriadabas@gmail.com
o Facebook: www.facebook.com/nemeskuria

SARI ZARANDOKHAZ ES KOZOSSEGI SZINTER

2371 Dabas, Manteleki u. 8. ® Telefon: 06-70/455-9550

® E-mail: gogolakmariann@gmail.com,

¢ Nyitvatartas: hétfé-péntek: 08.00-16.00 oraig,

hétvégén rendezveény szerint

® Munkatarsak: Balint Julianna, Gogolak Mariann, Maris Norbertné,
Mraz Jozsefné



HALASZ MORICZ-KURIA

PROGRAMOK

HETFO
SZENIOR AKADEMIA
- szeptember 28. 10.00
Dr. Jaszberéenyi Jozsef: Roma templomai
— a szakralitas jelentésége idéskorban
(Az el6adast szabadtéren, csak j6 iddben tartjuk meg!)
- 16.00-16.45 oraig - NEPTANC 6vodasoknak
szeptember 14, szeptember 28.
a foglalkozasokat tartja Ecser Fruzsina
- 16.00-18.00 0raig - a szem €s a kéz koordinacios tréningjei,
kézimunka programok Kajliné Ludanyi Margit
foglalkozasvezetével a Miloszerni Vendéghazban
— HORGOLO KLUB - szeptember 14.
- TEXTILDISZITOK KORE - szeptember 21.

KEDD

- 18.00-20.00 ¢rdig
DABASI DALKOR - felntt népdalkér probai
Pavella Krisztina szakmai vezetd

SZERDA
- 16.00-18.00 6rdig
BABA-MAMA KLUB - Erdelyin¢ Gaspar llona vedonével
- 18.00-20.00 6raig SZINJATSZOKOR
- Farkas Pal szakmai vezet6
TOLLASZKODOK - toliforgatok, versfaragok kore
- szeptember 16., 30.; Szervezd: Viola Eva

CSUTORTOK

- 18.00 oratol
MI MEG OLVASUNK KOR - szeptember 24.
Beszélgetés Fileki Gabor Kacur cim{i vigeposrol
Bakkai Eva tandrné vezetésével

- 1700-18.30-ig SZENIOR OROMTANC
Rajsné Jeszenszky Mdria oktatoval

PENTEK
- 15.00-18.00-ig
HAGYOMANYORZO KEZMUVES FOGLALKOZAS -
szeptember 18. Kajliné Ludanyi Margit
foglalkozasvezetével a Miloszerni Vendéghazban

SZOMBAT

- 14.00-18.00- raig
ELMENYFESTOK - Csak festegetek €s mas semmi!
szeptember 19. - festd alkotomuhely Viola Fva vezetésével
a Miloszerni Vendéghazban

VASARNAP
16.00 oratol a Gyoni Géza Nyugdijas Klub dsszejovetele
- szeptember 20., klubvezetd: Petroczy Attildné

ZENEKERT- 750 EV - 75 PERC ZENE
szeptember 20., 16.00 ora - Cziffra Gyérgy Alapfoku
Muvészeti Iskola didkjainak €s tanarainak koncertje

2020. szeptember

MINDENNAPI ELETUNK

SARI ZARANDOKHAZ

ES KOZOSSEGI SZINTER

HETFONKENT
18.00 oratol - Szenior Sromtanc

KEDDENKENT
18.00 oratol - Rozmaring Hagyomany6rz6 Népdalkor probai
16.00 oratol - Akrobatikus Rock&tRoll gyermekeknek
(szeptember 29-t6l),

PENTEKENKENT
18.00 oratol - Bazsalicska Citerazenekar probai
19.30 ¢ratol Borovenka Neéptancesoport probai

SZEPTEMBER 20. (vasarnap), 19.00 6ratol
WSzexpedicio” - A Spirit Szinhaz vendégjateka,
Hegyi Barbara és Seress Zoltan el6adasaban

OKTOBER 3. (szombat) - II. Nemzetiségi Talalkozo

HAJNAL HOTEL GYOGYSZALLODA #»+=, ZSORY-FURDO

3400 MEZOKOVESD, HAJNAL U. 2.
WWW. HAJNALHOTEL.HU , INFO@HAJNALHOTEL HU
06-49,/505-190

OPERATOR - UJHARTYAN
Mianyag csomageséanyagokal gyand nemeetkia parinenink szimdra azonnali kezobssal
OPERATOR munkatirsakat keresink Ujhartyinbal Kemelkeds pitatasi
csomag, fix bejelentett munkaviszony, Elésheld alcir a nettd 250,000 Ftis! (3)
FELKELTETTOK AZ ERDEKLODESET? ﬂo

Hivion minket még ma a kévetkerd telefonszimon: +36 20 771 7784 ﬁ.?__mﬂ‘a

VAGY irjon Ozenetet: guzsvan.dorina@wark-force.hu e
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EZERARCU PAJZSMIRIGY

Pierro della Francesca: A varandos Madonna (1467)

Mihdly arkangyal: 14. szazadi ikon, Pierro della
Francesca: A varandos Madonna, Botticelli: Angyali
tidvozlet. A felsorolt képzomiivészeti alkotasoknak
azontul, hogy paratlan szépségiiek, orvostorténeti
vonatkozasuk is van, hiszen az alkotok akaratlanul is

abrazoltak modelljeik pajzsmirigy megnagyobbodasat.

MI IS AZ A PAJZSMIRIGY?

A pajzsmirigy a nyak ellilsé részén, a pajzsporc elétt helyezkedik el,
az adamcsutka alatt, ott ahol a férfiaknal a nyakkendén a csomd
van. Egy U-alaku szerv, melynek két lebenye az U-betii 1-1szaranak
felel meg, mig az 6sszekotd részt isztmusznak nevezik.
A mirigyallomanyban szigetszerlen helyezkedik el a 4 darab
mellékpajzsmirigy. A pajzsmirigy a szervezet legnagyobb
hormontermelé szerve, 2 hormont termel, az egyik a thyroxin (T4),
a masik a trijod-thyronin (T3). A pajzsmirigysejteknek a normalis
hormontermeléshez jodra van szlkségik, a szervezet
jodtartalmanak 30%-a a pajzsmirigyben talalhatd. Az elkészilt
hormon a pajzsmirigyben tarolodik. Innen a szervezet igényei
szerint a pajzsmirigystimulald hormon (TSH) hatasara szabadul ki a
véraramba.

Az agyalapi mirigy TSH elvalasztasara a hypothalamus éltal
termelt thyreotropin felszabaditd hormon (TRH) is hatassal van.
A pajzsmirigyhormonok szervezetiinkre gyakorolt hatasai igen
sokoldaluak, példaul az alapanyagcsere atfogo serkentése, a
novekedés-és fejlédés el@segitd hatasa, a kalcium és foszfat
anyagcsere serkentése, a fehérjeszintézis befolyasoldsa valamint a
szervezet érzékenységének fokozasa az adrenalinnal szemben.

MELY PAJZSMIRIGYBETEGSEGEK FORDULNAK ELO
A LEGGYAKRABBAN?

A golyva (struma simplex) a pajzsmirigy nem gyulladasos, nem
rosszindulatl megnagyobbodasa, normalis hormontermelés mellett.
A leggyakoribb endokrin megbetegedés, kiléndsen jodhianyos
terGileteken (a 'struma’ sz maga is a Sztruma folyobdl szarmazik,
mely Bulgaria és Gérogorszag kozott folyik, ezen a terlleten a
betegség kilénosen gyakran fordult eld). Tiinete a pajzsmirigy
megnagyobbodas. Gyakran szamolnak be a paciensek ekkor
gombocérzésrél a torokban, rekedt hangrdl, nyelési nehézségrol,
kdhogeésrdl, nyaki szoritasrol. Ennek oka, hogy a megnagyobbodott
pajzsmirigy nyomhatja a hangszalagokat és a légcsovet. Terapiaja
jodpotlas (jodozott konyhaso, ivoviz, jodidtabletta illetve néhany
z6ldségféle is gazdag jodban ugymint a bab, spendt, paradicsom,
karfiol) vagy kombinacios kezelés jod és LT4 alkalmazasaval.

A gobos pajzsmirigy (struma nodosa): A pajzsmirigygébok
megjelenése mdgott szamos pajzsmirigyzavar allhat. Az igynevezett
meleg gobok pajzsmirigy tulmikodést okozhatnak, a hideg gobok
pedig a daganatos atalakulas miatt jelentenek potencialis veszélyt.
Arrél, hogy az elvaltozas melyik csoportba sorolhatd, izotopos
vizsgalat soran bizonyosodhatunk meg. A meleg gob fokozott
mértékben tarol izotdpot (a vizsgalati képen piros) és a tumakddés
tiinetei tarsulhatnak hozza. Altaldban joindulaty és eredményesen
gyogyithato. A hideg gob nem vesz fel izotopot, ezért a gdbnek
megfeleléen egy Ures, ,hideg” terlilet dbrazolodik. A hideg gébok egy
része lehet rosszindulatu, ezért ezekben az esetekben szévettani
vizsgalat kotelezo.

A hypothyreosis (pajzsmirigy-alulmukédés) lehet velesziletett
vagy szerzett. Velesziiletett formajaban visszamaradt ndvekedést és
érési folyamatot, szellemi és pszichés retardaciot valamint alacsony
intelligenciafokot latunk. Szerzett formajaban leggyakrabban
autoimmun betegség (Hashimoto-thyreoiditis) kdvetkeztében illetve
pajzsmirigy mUtéti eltavolitasa utan, radiojod-terapia kdvetkeztében
vagy gyogyszeres kezelés utan (lithium, amiodaron) alakulhat ki. A
pajzsmirigy-alulmikddés barkinél eléfordulhat, am az esetek donté
tobbségeben ndknél jelentkezik. Kamaszkorban, terhesség és sziilés
kornyékén vagy a valtozo kort kdvetden gyakoribb. Tiinetei a testi és
szellemi teljesitoképesség csokkenése, faradékonysag, hideg, szaraz,
tésztastapintatu, fakosarga, hamlo bér; generalizalt myxddéma
miatti testsulyndvekedés, szaraz, toredezett haj; székrekedés,
bradycardia, megnagyobbodott sziv, hypercholesterinaemia,
menstruacids zavarok. Laboratériumi paraméterek kozil az fT3, fT4
normalis, mig a TSH emelkedett. Hashimoto-immunthyreoiditisben
az Un. TPO-antitest kimutatasa 95%-ban és a thyreoglobulin antitest
kimutatasa 70%-ban pozitiv. Kezelése allandosult LT4
szubsztituciobol és élethosszig tartd kontrollvizsgalatokbdl all. ATSH
szint normalizalodasa esetenként 6-8 hétig is eltarthat.
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A hyperthyreosis (pajzsmirigy-tulmiikidés) leggyakoribb formaja
immunogeén (Basedow-kor). Barmely életkorban és mindkét nemben
eléfordulhat, de leggyakrabban a 20 és 50 év kdzbtti korosztalyt
érinti. A nék érintettsége 0tszor nagyobb a férfiakénal. Tlinetei
struma, pszichomotoros nyugtalansag, almatlansag, ingerlékenység,
tachykardia, fogyas, meleg, nedves bér; vékony, puha haj, meleg-
intolerancia, remegés, izzadasi rohamok és hasmenés lehet. A
Basedow-kor kiegészité tiinete a kidulledt szem. A labor a TSH szint
csokkenését, mig az fT3, fT4 emelkedését mutatja. Kezelése
gyogyszeres terapia, mutéti kezelés vagy radiojod terapia lehet.

TANIT AZ ELET...

AVAGY GONDOLATOK EGY 3 EVES UNIOS PROJEKTROL

ELOSZ0:

A fluidum latin eredeti szd. Régies kifejezése a folyadéknak.
A geologiaban a folyadeékoknak, gazoknak, gozoknek egy kozos
elnevezése. Egyes idealista filozofiai aramlatok elképzelése szerint
egy olyan lathatatlan szellemi aram, amely az istenségbdl vagy az
emberi testbdl sugarzik ki. Fluidumnak nevezték a régi fizikusok
azt a hipotetikus anyagot, mellyel a kiilonb6z6 fizikai jelenségeket

EGESZSEG

Ha pajzsmirigybetegség gyanuja merll fel, a pontos diagnozis
felallitasahoz fizikalis vizsgalatra, pajzsmirigyultrahang-vizsgalatra,
laborvizsgalatra és sziikség esetén jodizotopos vagy szovettani
vizsgalatra kerdil sor.
Pajzsmirigybetegség igazolddasa esetén a gyogyszeres kezelést
kiegészithetjik a természet tarhazabol, példaul a kdzdnséges galaj,
szurokf(, citromf(, orbancfu és a csipkebogyo kivonatabdl fézott
gyogyteakkal.
Dr. Rapolthy Hajnalka
Dr. Rapolthy Eszter

H Erasmus+

—_ YES oo/

S50 v

magyaraztak. Szerintlik a nehézsége mérhetetlentil kicsi, ugyhogy
a testekbe belejutva nem okoznak sulyvaltozast, viszont az anyag

természetére hatva jellegében valtoztatja meg azt...

Akar ezen torekvés is lehetett volna az oka
annak, hogy 2016-ban egy poznani
projekttervezd szeminariumrol hazatérve
ugy éreztik, mind a korllmények, mind a
benniink 1évé nyitottsdg és elszantsag
adott ahhoz, hogy belevagjunk didkjainkkal,
kollégainkkal egy Uj, elsésorban digitalis
tanulasi formakat megismerteté palyazatba.

Azota viszonylag sok id0 telt el és sok
minden tértént. ldén augusztusban pedig a
Dabasi Tancsics Mihaly Gimndazium
FLUIDUM 2017-2020 névre hallgato 3 éves
eurdpai unios projektje lezarult.

A digitalis oktatas lehet6ségeit vizsgald
projektnek az élet az elmult hdnapokban
kilonos aktualitast adott. A megtanult U]
innovativ modszereket a tandrok és a didkok
napi szinten alkalmaztak, ezzel
megkdnnyitve a feladatainak elvégzesét, a
kapcsolattartast és a tanulast.

2020. szeptember

Hat eurdpai orszag iskolaja:
Németorszagbol, Angliabol,
Franciaorszagbol, Finnorszagbdl,
Lengyelorszagbol és mi Dabasrol
Magyarorszagot képviselve dolgoztunk
egyutt 3 éven at. Meglatogattuk egymast,
fogadtunk partnereket és tanultunk
egymastol sok hasznos a tandrakon és a
tanitasban, tanulasban felhasznalhato
Gtletet.

Partneriskolai megallapodast kotottiink
mindemellett a finn és a francia iskolakkal,
mely a jovében lehetdséget nyujt cserediak
kapcsolatra.

A megszerzett tudas, az online
tudasbazis, a gyakorlas, a tapasztalatszerzés,
az élmények és az emberi kapcsolatok mind
a program vitathatatlan eredményei.

Haldasan koszonjuk a Tempus
Kdzalapitvany eurdpai unios projektekeért

felelés munkacsoportjanak, Dabas varos
dontéshozdinak, a Monor Tankeriletnek, a
gimnaziumunk vezetdségének, tanarainak,
munkatarsainak, varosunk és régionk civil
szervezeteinek, vallalkozasainak, és nem
utolso sorban a csaladoknak, szlléknek és
didkjainknak a lelkes részvételt az 6nzetlen
segitséget és tamogatast.

Gimnaziumunk és a projekt kulon
honlapjan is szamtalan képet, beszamolot,
leirast taldlhatnak az érdeklodok: http://
www.dagim.hu/iskolank/erasmus,
Fluidum-pedanet 2017-2020 - https://
peda.net/iittiflukioferasmus/fflludiudu
- melyeket bdngészve az eredmények
tovabb élnek, hiszen, ahogy a mondas tartja:
Non scholag, sed vitae discimus, vagyis nem
az iskolanak, hanem az életnek tanulunk.

Talabérné Kontra Hajnalka
projektkoordindtor
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KATOLIKUS EGYHAZKOZSEGEINK T

GYONI, SARI KATOLIKUS EGYHAZKOZSEG
A rohand napok és évek soran eljutottunk addig a szomoru valésagig,
hogy a Sari egyhazkdzség szeretett plébanosa, Fétisztelendd Pasztor
Gy6z0 esperes, kanonok, plébanos ur befejezte tobb évtizedes
szolgalatat az egyhazkozség élén. A Plspdk uUr augusztus 1-jével
nyugallomanyba helyezte. Mivel oly nagy a pap hiany, Uj papot nem
tud kildeni Sariba, ezért rabizta az egyhdzkozség vezetését Orszag
Tibor gyoni plébanosra, aki ezt elvallalta. Ennek kévetkezménye, hogy a
kovetkezoképpen alakul a két egyhazkozseg hivatali ideje illetve
miserendje:
SARI
hivatali id6: kedd, péntek: 10.00-12.00 6ra és 14.00-17.00 6ra
miserend: kedd, péntek: 18.00 ora (téli id6szak 1700 ora)

szombat: 19.00 ra (téli idészak 17.00 ora)

vasarnap: 10.00 ¢ra
GYON
hivatali id6: hétf6, cstitortok: 10.00-12.00 dra és 14.00-17.00 dra
miserend: hétfo, csiitortok, szombat: 18.00 ora
vasarnap: 9.00 ora - Sz6l6k, 11.00 ora - Gydn

ALSODABASI KATOLIKUS EGYHAZK(OZSEG
- vasarnap 9.30 drakor Uinnepi szentmise,
- ¢csutortok 19.00 orakor igeliturgia,
- péntek 19.00 orakor szentmise,
- szombat 19.00 drakor el6esti szentmise.
Figyeljlink a jarvanylgyi eléirdsokra, és imadkozzunk a jarvany
miel6bbi megsziinéséért!
Bovebb informacio a templom el6tti hirdetétablan és ah
onlapunkon: www.alsodabasplebania.hu
A szentmisékre, sszejovetelekre mindenkit szeretettel hivunk és
varunk!

FELSODABASI KATOLIKUS EGYHAZKOZSEG
Szentmise:

-vasarnap 8.00 szentmise

-hétf6 18.00 igeliturgia

-szombat 18.00 szentmise

-filmklub 2 hetente, vasarnap 19.30

REFORMATUS EGYHAZKOZSEGEINK <X
DABASI REFORMATUS EGYHAZKOZSEG

- minden vasarnap 10.00 oratol istentisztelet a templomban
- szeptember 27. vasarnap, 10.00 6ratdl hittanos

)

tanévnyito istentisztelet a templomban
- oktober 4. vasarnap, 10.00 oratol tnnepi konfirmacioi istentisztelet
a templomban
Amig a jarvanyveszély nem sz{inik meg kérjik az istentiszteleten az
el@irasok betartasat. Szdjmaszk viselése kdtelezd. A bejara-
toknal kotelezd a kézfertétlenités. Egymastol 1,5 m-es tavolsagot
meg kell tartani!
Szeretnénk idén a templomunkban a flitési rendszert kiépiteni.
Ennek megvaldsitasa érdekeében kérlink és varunk adomanyokat a
testvérektdl. A templom fltésre a kbvetkezé modokon lehet adomanyt
felajanlani. Személyesen a lelkészi hivatalban, istentisztelet utan a
gyulekezet gondnokanal, a templomban talalhato postai csekken,
valamint a Takarékszovetkezet Zrt.-nél vezetett 64400099-10903667-
es szamu bankszamlara torténd atutalassal. Ha postai csekken, vagy
banki atutalassal torténik az adomany befizetése a kdzleményben
mindenképpen kérjlk feltlintetni hogy templomflitésre.

Mert ha megvan a készség, az aszerint kedves, amije kinek-kinek
van, nem aszerint, amije nincs. Ugyanis azért, hogy masoknak
kdnnyebbseégtik legyen, nektek ne legyen nyomorusagotok.
Ellenben az egyenléségnek megfeleléen a mostani idében a ti
foloslegetek potolja azok hidnyat, hogy maskor azok féloslege is
potolja majd a ti hianyotokat, hogy igy egyenléség legyen.”

(2 Kor 8,12-14)
Hivatali id6: kedd 15.00-18.00; e-mail: refdabas@gmail.com; tel.:
06-29/362-280; 06-30/400-59-57

GYONI REFORMATUS EGYHAZKOZSEG

- Szeptember 13-an, vasarnap 10.00 dratol Tanévnyitd Csaladi nap a
gyllekezeti hazban
Az Istentisztelet utan bogracsos ebédre varjuk a kedves Szloket,
Nagysziiléket, Dédsziiléket a gyermekeikkel egydtt. 15.00 orakor
kisvonatozas Dabas nevezetességeihez és a csatihoz. A hittan
tankdnyvek és munkafiizetek ezen a napon vehetk at a Lelkészi
Hivatalban. Szeretettel varunk minden csaladot!

- Szeptember 25. péntek, este 18.00 oratol Urvacsora-el6készitd
blinbanati istentisztelet a gytilekezeti hdzban.

- Szeptember 27. vasarnap, 10.00 6ratol Urvacsorai istentisztelet a

gyilekezeti hazban. Allandé alkalmak

- vasarnap 9.00 ora: konfirmacio-eldkészits 7. osztaly (oktober 6-t6l)

- vasarnap 10.00 oratdl: istentisztelet (gyCilekezeti haz)

- vasarnap 10.00 ora: gyermek istentisztelet 2 csoportban

- vasarnap 15.00 oratol Filmklub
Szeptember 20-t6l indul Ujra a kis gytilekezeti teremben és a Lelki-
gondozdi szobaban (havonta egyszer)

- hétfd 10.00 ora Zardakert ldések Otthonaban

1100 6ra Atrium Idések Otthondban istentisztelet

WWW.DABAS.HU



(minden honap 4. hétfojén)
- kedd 18.00 ora: feln6tt konfirmacio-eldkészitd
(szeptember 15-t8l indulnak)

HIT, VALLAS

ViGSO BUCST o
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- Elsé presbiteri lilés: szeptember 14. hétf, 18.00 ora
- Asszonykdr: szeptember 14. hétf6, 16.30 ora
- Gyiilekezeti évkezdd szalonnasiités: szept. 18, péntek, 1700 ora

- Bolcsis évkezdo csaladi délutan: szeptember 19. szombat, 16.00 ora
- A nyugdijas kor elsd alkalma: szeptember 20. vasarnap, 15.00 ora

Sok szeretettel hivjuk kdzosségiinkbe, alkalmainkra.

Kérjik, jelolje be gytilekezetlinket az aldbbi facebook oldalon:
Gyoni Evangélikus Gydlekezet.

Er6s var a mi Isteniink!

Balog Eszter tel: 06-20/824-2019

KOSZONETNYILVANITAS

Ezuton szeretnénk koszonetet mondani mindazoknak, akik
Siiveges Laszlo temetésén részt vettek,sirjara koszorut, viragot
helyeztek és osztoztak fajdalmunkban.

A gydszolo csaldd.

Ezuton mondunk kdszonetet mindazoknak, akik Stefko Jozsefné
sirjara viragot, koszorut helyeztek, elkisérték utolsd utjara és
osztoztak fajdalmunkban. A gydszold csaldd

Ko6szonetet mondunk mindazoknak, akik szeretett halottunk,
Iszak Jozsef temetésén részt vettek, sirjara viragot helyeztek,
elkisérték utolsd utjara és osztoztak fajdalmunkban.
Készonetiinket fejezziik ki dr. Kurdi Eszternek és
asszisztensének, Evanak a lelkiismeretes munkajukért.

A gydszold csaldd

2020. szeptember

- szerda 1700 ora: gytilekezeti bibliaora (szeptember 18-tol) Név Sziiletett Meghalt
- péntek 18.00 ¢ra: bibliatanuimanyozas + imakdzosség Filip Andras 1949.07.22.  2020.06.04.
(szeptember 18-tdl, havonta) Havasi Sandor 1936.01.07.  2020.06. 04
Pap Istvan Jozsef 1951.05.08.  2020.06. 23.
A - ' ; Szikora Imre 1943.10.23.  2020.06. 29.
GYONI EVANGELIKUS GYULEKEZET @ Balint Istvan 1971.05.31.  2020.07.02.
- Korus: szeptember 11. péntek, 17.00 ¢ra. Kormendi Jend 1950.10.16.  2020.07.04.
- Az évnyito istentiszteletiink id6pontja: szeptember 13. vasarnap: Forczek Istvan 1943.10.05.  2020.07.04.
Gyon: 10.00 6ra Szabados Zsolt 1975.09.08.  2020.07.06.
Sok szeretettel hivunk minden tanulot, a kicsiktél a nagyokig. Hegyi Imre 1952.04.05.  2020.07.09.
Pedagdgus testvéreket is szeretettel hivjuk, valamint, a Mészaros Janos 1947.10.01. 2020.07. 1.
bolesédeénkbe jaro kicsiket, csaladjaikkal egyitt. Kiss Laszlo 1976.12.09.  2020.07. 13.
Konfirmacio: Szabo Pal 1941.03.04.  2020.07.19.
-A konfirmaciot, amely a virushelyzet miatt eddig elmaradt, oktober Stiveges Laszld 1943.05.30.  2020.07.22.
3.szombat és oktober 4. vasarnap tervezzlk potolni. Sztaho Palné (Kiss Anna) 1938. 11. 15. 2020. 07. 25.
- A konfirmandusok elsé oraja: szeptember 11. péntek, 16.00 ora. Zsiros Ferenc 1978.06.12.  2020.07. 26.
Keérem, hogy erre az alkalomra mindenki hozza el a konfirmandus Olah Sandorné (Barany Piroska) ~ 1938.12.23.  2020.08.01.
oran mar kiosztott vizsgamenetet. Mréz Péterné (Jaszfalvi Anna) 1937.03.09.  2020.08.03.
- Uj konfirmandus csoport: Az Uj csoport csak az oktoberi konfirmacio Bennarik Mihaly 1940.06.11.  2020.08.05.
utan indul majd. Az Uj csoport elsé alkalma: oktdber 9. péntek, Godor Jozsef 1951.08.30.  2020.08.08.
16.000ra.Az orékat is igy tervezzlk, péntekenként, 16.00 orakor, ha Jurécsik Mihaly 1933.10.26.  2020.08. 10.
minden érintettnek 6 igy. Jelentkezés a hittandrakon lesz lehetséges. Radai Marika 1945.08.01.  2020.08.21.

Osztozunk a csalidbh WAXZ&Z%@%/

ELOHIM Kft.

Kegyeleti szolgélat@

www.elohimkft.hu

TEMETKEZESI IRODA
Dabas, Bartok Béla at 19.

Helyi képviselénk:
Martonné Ivanyi Zsuzsa
06-30/850-5782
06-30/360-9119

Nyitva:
Hétf6t51 péntekig 8-17%,
vagy telefonos egyeztetés alapjan

Temetkezési tigyelet telefonszamais

06-30/6789-278
06-30/236-4884

m info@elohimkft.hu

www.elohimkft.hu = .
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,Emlékezet,
tebenned él és van, de hogyha meghalsz,

elvész veled. Kosztoldnyi Dezsé

BUCSUZZUNK ES MAJD EMLEKEZZUNK!

Eletének 87. évében adta vissza lelkét az Urnak. Hiszen az egész életét
a hit sz6tte at és hatarozta meg. Semmi nem tudta eltantoritani,
pedig mindent megélt az elmult évszazadban, ami megingathatta
volna az Istenben vald hitét. A szovjet megszallas gyalazatat, a
beszolgaltatasok gyotrelmét, az '56-0s forradalmat és
szabadsagharcot, a megtorlas rettegését, a TSZ-esités terrorjat és
létbizonytalansagat. Szinte mindent, amit6l a XX. szazad borzaszté
volt. De a hite tretlen volt Istenben, a hazajaban, a csaladjaban és jol
elvégzett tisztességes munkaban. Tobb mint 30 éven keresztiil volt
az Alsodabasi Egyhazkozseg testlletének képviselbje és 12 évig a
vilagi elndke. Amikor ,&pit6" plébanosa volt a kdzosségnek, akkor
lelekben és fizikailag is épitett. Hitt Magyarorszag felemelkedésében,
a kereszteény, polgari megujulasban és abban a kézdsségben amelyik
ezt képviseli. 81 évesen még szavazatszamlalo volt, mert a cselekvés
volt az éltetd eleme. Eletének nélkilozhetetlen és fontos része volt a
csalad, a gyerekei, az unokai és a dédunokai, akiket, hogy lathasson a
szivm{tétet is vallalta. Az 5 dédunoka aranyozta be élete utolsd
éveit. Flete utolso pillanataig dolgozott, miivelte a kertet, sopérte az
utcat és minden arra jaréhoz volt egy jo szava. Pio atya élettorténetét
olvasta a kertben a padon, amikor az Ur magéhoz szdlitotta. Azon az
oldalon, amit utoljara olvasott az volt: ,zorgessetek és megnyittatik
nektek". Zorgetett és megnyittatott. Draga aposom, ,apam” Juracsik
Mihaly emlékére.

Szabd Istvdn
VAROSUNK LEGIDOSEBB LAKOI
Név Sziiletett Kor
Erdei Lénardné (Bozsik Magda) 1924.08. 25. 96 éves
Sujt Jozsefné (Bernula Maria) 1928.08. 22. 92 éves
Kalecz Jozsef 1929.08.02. 91¢éves
Vincze Jozsefné (Batari Borbala) 1930. 08. 08. 90 éves
Hornyéak Mihalyné (Gugyeras Maria)  1930.08. 12. 90 éves

XI. DABASI KERESZTUT

Halaado Zarandoklat

Szeretettel meghivunk minden
érdeklodot a 2020. szeptember 11-én
tartando halaadé varosi zarandoklatra.

Indulas 13.00 orakor

A busz 12.30-kor a Sari templomtol
indul, megall a Kalvarianal és a
buszmegallokban.

A kisvonat a Fels6dabasi templomtol
indul 12.30-kor, megall az Als6dabasi
templomnal, Gyéni templomnal és a
buszmegalloknal. A busz és a kisvonat a
végén visszaviszi a hiveket.

A keresztut utvonala:
1. Orangyalok Templom
2. Oregorszaguti kereszt
3. Gyoni Maria-kapolna
4. Zardakert id6sek Otthona
5. Szent Péter Templom
6. Magyarok Nagyasszonya Templom
7. Oreg temetd kereszt
8. Jozsef Attila utcai kereszt
9. Vasar téri kereszt
10. Szentharomsag Templom
11. Sari hatar kereszt
12. Sari kalvaria
13. Nagyboldogasszony Templom
14. Szent Janos Katolikus Iskola
kapolndja

Tébb szdz készleten lévd siremlékbal vilaszthatl

WWW.DABAS.HU
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TESTVERVAROSUNK, BAROT

TUDOMANYOS SZENZACIOJAROL

A hazai tudomanyos ismeretterjesztés kozismert hetilapja, az Elet
és Tudomany 2020. augusztus 7-i szamanak vezetéanyaga ,A
bardti 6selefant” cimet viseli, mely Katona Lajos Tamas tollabol
sziiletett. A Bakonyi Természettudomanyi Muzeum geolégus-
muzeologusa négy, fotokkal és abrakkal gazdagon illusztralt oldalon
ismerteti a 2008-ban, a felsrakosi allami lignitbanyaban felfedezett
6sallat megmaradt csontvazanak kimentését, s6t a cimlapra is a
masztodon labcsontjairdl késziilt felvétel kerllt. A nemzetkozi
medd6bdl, a 3-4 millio éves vildgos szinli agyagos uledekbdl kerdilt
eld. A lelet kitakarasarol, mentésérél és konzervalasarol a baroti
Erdévidék Muzeum gondoskodott, a szerzé is az intézmény
igazgatojanak meghivasa alapjan lett részese a tébb mint egy
évtizede zajlo torténetnek. A rendkivil sok aprolékos miveletet,
tudomanyos 0sszefogast igényld folyamat 2018-ban jutott el a
kiallitasig. A vilaghir( leletet a baroti Erdévidék Muzeumban
mutattak be az érdekl6ddknek a Székely Geologus Talalkozd

programjaban. A szerzd
summazata szerint a
hatarokon ativeld
sikertdrténetbdl
azonban még egy
fejezet, a hattér
tudomanyos
kutatasa, az 6sallat
hatarozokony-
veének elkészitése
hatra van, melyet
2021-ben ter-
veznek dssze-
allitani.
Remélhetden
arrol is értestlhetiink majd.

V.F.
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A Gyoni Reformatus Egyhazkézség ebben az évben emlékezik
meg mintaado lelkipasztora, Kalicza Ferenc sziiletésének 200.
évfordulojarol. Az 1820. november 15-én, egyszer(i helyi
foldmives csaladban sziiletett jeles személyiség ma is, halo
poraiban is nagy tekintélynek drvend. Tiszteletére, a Gyoni Haldsz
Péter Reformatus Alapitvany tdmogatasaval, Valentyik Ferenc
tobbéves kutatémunkaja alapjan kétet készlilt, mely a gyUlekezet
harom lelkésze - Takats Adam, Szilvasi Gabor, Kalicza Ferenc -, és a
magyar nojogi torekvésekben Uttord szerepet vallalo
tiszteletes kisasszonya, Karacs Ferencné
Takats Eva alakjat és munkassagat idézi sajat
gondolataikkal és méltato publikaciokkal. A
cimében Gyoni Géza verssorat hirdetd
6sszedllitasban gazdag képanyag
emlékeztet a gyllekezet tavoli és
kozelmultjara, kozossegi esemeényeire,
élményeire. A kdnyv kézirata, fokeént
képmelléklete széleskord
Osszefogassal a koronavirus jarvany
elsé honapjaban nyerte el végleges

formajat. A 231 oldalas kétetet az

idén 30 éves lakiteleki Antologia
Kiado jelentette meg augusztus
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honapban.
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FOLDVARI ANDRAS - ELMENTEM VILAGGA
KONYVBEMUTATO

szeptember 23., szerda, 18.00 6ra
9 Nemes-Kiria, Dabas, Bercsényi it 1.

Ki ne dlmedott volna arrél, hogy neklindul és bejaria a vilagot? Hogy eljut
mindenhova, minden egyes orsedgba? Foldwiri Andris is errdl dlmodott.
D § meg is csindlta, Es ebben a kinyvben megirta sajit torténetét.

A frvinyigyi helyzetre vald tekintettel
az idépontviitaztatds jogdt fenntartiuk,
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Tul a tavon, tul a volgyon,

Ott €It Peti Hangyafo6ldon.

Ugy élt, mint a tobbi hangya,
Hangyabolyat el nem hagyta.
Gytjtogetett naprdl-napra,
Maggal, szarral telt a kamra.
Roskadozott minden polca,
Hangyanép csak hordta, hordta...
Egy szép napon Hangya Peti -
Nem volt pedig hanyaveti -,

Ugy érezte, mar megunta,

Hogy egész nap csak a munka...
Hallott egyszer egy hangyarol,
Ki tavol keriilt bolyatol,

Mert hajozni vizre vagyott,
Tajra, mit meg sosem latott.
Arra gondolt Hangya Peti,

Hogy ezt 6 is megteheti.
Batyujaba magot kotott,

S hagyott mindent maga mogott.
Utra kelt a messzi tora,
Nem zavarta alkonyora.
Bokor mélyén agyat vetett,
Mély dlomba szenderedett.
Masnap reggel fényes vilag
Utra hivta hangyafit.
Harmatcseppel arcat mosta,
S indult, merre szive sugta.
Rotta, rotta a fold utat,
Fiityorészett, mint ki mulat.
Igy ment még vagy kilenc napig,
Végére a laba alig

Birta, hiszen ugy elfaradt,

Nem vagyott, csak latni agyat.

G T
— Azt hiszem, €n mar aligha

Hazamegyek, s lesz nagy moka!

Elfogyott az ennivalo.

HANGYA PETI
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BABEL ANTONIA

Igy kesergett Hangya Peti,
Hangyakonnye hullott neki.
De ekkor valaki mintha...
No lam csak, egy vén futrinka!

- Mire ez a szorny( banat?

Zavarod a szunyokamat! —

Asitott az 6reg bogar.

- Hova tartasz, mondd csak, komam!
- Uton vagyok napok 6ta,

S lehet, jo nagy kelekotya,

Hisz a to tan nem létezik,

Hol hajok a habot szelik.

Oda indultam el régen,

Immar harom napja €hen.

Felvidult a vén futrinka,

Nala volt a titok nyitja!

- Maradj eztan az utadon,

A jo iranyt megmutatom.

Tudom, merre van, ugy valo,

Hogy a tolgyon tul ott a to.

Menj még arra ezer lépést,

Ott aztan az eget nézd és

Egy fﬁszé’io\n ott lakik a

Jo baré%ﬁegy katica.

Kunyhojanal fordulj balra,

Onnan kozel, kicsi hangya!

A tolgy csak félnapi jaras!

Isten aldjon! - Peti halas

Szivvel vissza igy kialtott:

- K6sz6nom a j6 tanacsot! ;:
Szamolt is a hangya kobak, ’e.
Nem szamitott iires pocak. g‘

S kilencszaznegyvenkettonel

Ott balra vette az iranyt.
A tolgy is latszott, biztato,

‘A kozelben volt mar a to
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— SZEPTEMBER 5-EN ELINDULT AZ UJ SZEZON

2020. 09. 05. egy nagyon fontos datum lesz az idei évben. Ezen a
napon kezdte meg férfi feln6tt csapatunk a negyedik szezonjat az
elsé osztalyban. Sok minden tortént az elmult években, igy tobb
szempontot mérlegelve az egyeslet vezetése a koncepcidvaltas és
a keret atalakitasa mellett dontétt a virushelyzet miatt hosszura
nyult sziinetben. Tobben tavoztak emiatt a csapattdl és az uj
szezonra egy megfiatalitott és kizardlag magyar jatékosokbdl allo
kerettel kezdte meg a felkésziilést a Tomori Gyéz6 és Szilagyi Istvan
alkotta edz6i stab.

A hosszu kihagyas €és az uj jatékosok beépitése miatt mar julius
elejétol belevetették magukat a fiuk a munkaba, ahol az alapozo
idészak utan tobb edzémérkdzésen kerllt tesztelésre a
teljesitményk, és finomhangolasra a tdmadd és védekezé taktikai
elemek. A kézilabda mellett fontos volt, hogy csapatként is minél
elébb 6sszeszokjanak a jatékosok, igy augusztus elején egy remek
hangulatu csapatépit6 nap is beillesztésre kerllt a felkésziilés
programjaba.

Itt t6bb dologrol is tudtak beszélni egyiitt a fitk és az idei szezon
kulesszavai is ezen a napon sziilettek meg. igy ebben az évben a
#GyozelemAkaratBiztatas hashtaggel emlékeztetjik minden
megjelenésben a fidkat erre.

Ez a sziinet lehetOséget adott a csarnok korszer(sitésére is.
A klimarendszer modernizalasa, a vizesblokkok felujitasa és az
eredményjelzd cseréje mellett a csapat szempontjabol az 6lt6z0 és
a konditerem felujitasa volt az egyik legfontosabb esemény. igy
még komfortosabb lett az a hely, ahol a napi edzések és a hazai
meérkdzések elott tartozkodik a csapat. Ide is felkeriltek az idei
kulesszavak és a jelmondat, hogy mindig a jatékosok szeme el6tt
legyen!

Ezt a felujitast Dabas Varos Onkorméanyzatanak tamogatasa és a
Klub sikeres TAO-palyazatanak koszénhetden siker(ilt megvaldsitani.

A sok pozitivum mellett azért az utobbi id6szak hatdsai negativan
is érintették a klubot. Ezért fontos, hogy ebben az idében minden
tdmogatas hatalmas segitség az egyesilet szamara. Tovabbra is
szamitunk a csapat motivacidja és Gsszetartasa, a szponzoraink
segitsége mellett a SZURKOLOINK tamogatéséra is. Az 6 segitségiik

2020. szeptember

minden évben nagy erét adott a csapatnak. Reméljik, hogy ezt a fiatal
és motivalt csapatot hamar meg fogjak szeretni, és a lelatokon
szurkolasukkal, valamint a kdzossegi fellileteinken pozitiv lizeneteikkel
most is a csapat mellett lesznek. Ezért az #EgyuttVeletek hashtaggel
pedig rajuk fogunk gondolni az egész szezon alatt.

HAJRA DABAS!
#EgyuttVeletek #GyozelemAkaratBiztatas #HajraDabas
#DabasHandball

A csapat idei dsszeallitasa, hirek és a szezon mérkdzésinek
iddpontjai a www.dabashandball.h u oldalon elérhetoek.

Gula Ferenc

MINDEN REGI ES
0J UGYFELUNKNEK!
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NYARI EDZOTABOR A FOLYOK VAROSABAN

Augusztus 13-16. koz0Ott tartotta az
Arrabona Karate Klub és a Harcosok Klubja
kdzos nyari edzétaborat. A sensei Motzer
Melinda és shihan Abraham Edit vezette
taborban idén dsszesen 50 karatéka vett
részt. A karantén utan ez volt mindkét
csapat elsd hivatalos eseménye, igy nagy

izgalommal vartak sportoloink, hogy ujra

kézdsen gyakorolhassak a shinkyokushin
karatet. A valtozatos karatés programok
mellett shihan Gyimes Nikolett iranyitasaval
novendékeink belekostolhattak a judo
alapjaiba is; majd sensei Durgo Attila
ashihara-mester tartott tréninget a
taborozoknak. Az edzések kozott pedig
jutott idé kilonbdzd csapatépitd
programokra is.

Atabort 6vvizsga zarta, ahol a jelentkezok
szamot adtak a tudasukrol. Nekik gratulalunk
a sikeres vizsgahoz, jovore ismét talalkozunk!

Rovid pihend utan szeptembertol
folytatodik a munka: az FC Dabas
Sportkézpontban (Dabas-Sari, Zeng6 u. 3)
hétfén, szerdan, pénteken varjuk a karate
irant érdeklédoket.

Tovabbi informacioka 70/376-3001-es
szamon ¢és a www.facebook.com/
harcosokklubjakarateSE oldalon! OSU!

shihan Abrahdm Edit, 5 dan

V 4

NEMZETKOZI KARATE EDZOTABOR

A dabasi Harcos Dojo SE Tiszakécskén rendezte meg elsé nemzetkozi
edz6taborat.

Egyesuletiinknek, Dabas és Lajosmizse mellett Kecskeméten is van
dojo-ja. Az edz6tdborban ezért is vehettek részt német anyanyelvi
karatékak egy kecskeméti német maganiskolabol.

A négynapos taborban napi harom edzés mellett volt id6 a
kikapcsolddasra is, bar a vén Tisza most elég hlvos volt. Napi
programok kozott szerepelt reggeli torna mindenkinek, k6zos
bogracsozas, pokerparti, strandolds és focizas.

A sok technikai és erénléti edzés utan, 6vvizsgan bizonyithattak a
harcosok. A megmérettetésen kétoras technikai vizsga utan a
klizdések kovetkeztek. Az 6sszes jelentkezd sikeres vizsgat tett,
jutalmuk egy Uj &v volt. Teljesitették ezt a kihivast, igy Iéptek elére a
ranglétran, tovabb a KYOKUSHIN utjan.

Szeretném kiemelni dabasi csapatunk kovetkezd karatékait,
akik kiemelkedden teljesitettek a vizsgan: Uram Laszl6, Danyis
Gabor és Szabo Agnes. Vincze Maté kiizdésben jeleskedett.

Talalkozunk szeptemberben! OSU!

Peszeki Attila




KECSKES PETER NYERTE

A PALYAAVATO VERSENYT

Egy kellemes nydri hétvégén sereglett 6ssze
a dabasi teniszezok apraja-nagyja, hogy egy
teniszverseny keretében felavassak a varos
legujabb teniszpalyait. Nem tulzas kijelenteni,
hogy a vadonatuj palyak és a rekordszamu
nevezeés miatt ez a rendezvény mar a mér-
kézések megkezdése el6tt a dabasi tenisz-
torténelem részéve valt. A Sari Salaknak
keresztelt 3 palyas teniszkdzpontban zajlo
események mar az els6 forduldban sok
izgalmat tartogattak a kilatogatok szamara.
A kis Kbszegi Zente menetelése a felnGttek
kézott, vagy a showman Horvath Jézsef
szorakoztatd produkceidja, fel-felhangzd
ovaciokat valtottak ki a kozonseég koreibol.
Az eléddntékbe végil Dabas legnagyobb
bajnokai jutottak be. A dabasi nagy harmas,
a Kecskes, Gondos, Kiss kdzé nemrégiben
tarsult kiemelkedd teljesitményeivel,

mintegy Andy Murrayként, Kohari Attila.
Az els6 eléddntbben egészen elképesztd
maodon, az 1980-as évek (lvan Lend! kor-
szak!) 6ta dabasi topjatékos Gondos Imre
meggy6z6 folénnyel diadalmaskodott Kiss
Zoltannal szemben. A masik agon a fonak
nyeséseirdl (is) hires Kecskés Péter szem-
fulesen hasznalta ki az Uj palya puhasaga
adta lehetdségeket. A hdlohoz kozeli buckas
salakba sillyesztette a labdait, és ezt a
demoralizald taktikat a jocskan felbésziilt
Kohari Attila ,A Terminator" képtelen volt
kezelni. A Haldloszto gyorsan magahoz tért
€s a bronzmeccsen, a rendkivil szivos Kiss
legy6zésével, megszerezte a harmadiknak
jaro serleget. A nagy kupaért, egy klasszikus
csataban fesziilt egymasnak Kecskés és
Gondos. Kecskés oroszlanszivvel, keményen
és latvanyosan teniszezve torte meg ellen-

KULTURA

felét, ezzel 6 lett az Uj palyak elsé bajnoka.
Kecskés mar eddigi sikerei alapjan is, ezzel a
mostanival meg plane raszolgalt arra, hogy
6t hivjak Dabason a sportdg nagy és szines
egyéniségének. Hegyi Gdbor

DABAS SPARKS

Mint ismeretes, a jarvany alaposan felforgatta a hazai bajnoksagokat
is. A legmagasabb szint, a HFL dsszecsapasai teljes egészében torlésre
keriiltek, az alacsonyabb osztalyok pedig 6sszel, egy roviditett
szezonra készlilhetnek, ha a helyzet engedi. Tobb csapat is elengedte
a 2020-as év kiizdelmeit, szamos egyesiilet pedig osztalyt valtott,
igy fordulhat el6 példaul, hogy a hazai rekordbajnok, a Budapest
Wolves, a Divizio 1-ben bukkan fel idén. Sajnos a Dabas Sparks is a
hianyzok sorat gyarapitja, egy nehéz, de megalapozott dontés okan.
A sport szeretetét és a lelkesedést kénytelen volt felllirni a jozan
itél6képesség, hiszen a kérddjelek sokasaga, esetleges jovobeni
korlatozasok, halasztasok lehetésége, nem elég megnyugtatoak. igy
egy nyugodtabb, tartalmasabb felkésziilésre esett a valasztas, a
2021-es bajnoksagra. Az idei eréviszonyok egyébként sem fogjak a
valos képet mutatni, hiszen rengeteg jatékos maradt ,munka” nélkdl,
akik most id6szakosan talalhatnak uj otthonra. Nincs ez masképp
persze a Sparks jatékosaival sem, felbukkanhatnak a hazai palyakon

idén is Szikrak. A j6 ideje tarto, szoros egyittmikddés okan, a tavalyi
évben bemutatkozo, Diosd Saints csapataban lesz lathatd par ismerds
arc, féként a védelem oldalan. A fiatal garda mar hetek ota készill
egy(tt a Sparks kdlesonjatékosaival, a fogaskerekek pedig egyre
jobban illeszkednek egymashoz. Nem is lesz kdnny(i menet, a Divizio
2. alapszakaszaban, a Tatabanya Mustangs, a Pécs Legioners, a VSD
Rangers ¢s az NBA Crushers masodik szamu csapata ellen léphetnek
palyara. Ahogy a legifjabbak sem lazsalhatnak, hisz a Szikrak
utdnpotlasa, a Saints fiataljaival indit U15-0s csapatot kézdsen, és
varhatdan tobb kupanapon is versenyre kelhetnek az els6 helyért. Ok
is jo ideje, heti tobb edzéssel késziilnek, egyre szebb dolgokat
produkalva. Nem gy6zziik hangsulyozni, hogy az érdekl6ddket
tovabbra is varjuk! Volt két hét, amit nyari sziinetnek csufoltunk, de
heti kétszer, kedden és cslitortdkon, a Kiss Erné u. 1. alatt folyik
tovabb a munka, amibe barmikor be lehet csatlakozni, kortol
fliggetlendl. A fejleményekrdl és egyéb informaciokral tajékoztatunk
k6zosségi oldalainkon (facebook.com/dabassparks, instagramon
pedig: sparks_afc), ahol szintén vérjuk a sportszeretd kollégakat.

T6bi Addm
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PROBALD Kl KERESKEDESUNKBEN!

A megadott értékek a tipusjévahagyas soran régzitett gyari éggel keriiltek megllapitésra, és a hirdetés 4sanak idépontjaban érvényesek. A nevezett értékek nem egyes jarmiivekre nem részei a tajé 6nak, hanem
a kilénboz6 jarmitipusok 6 itéséra szolgalnak a 715/2007/EK rendelet jelenleg érvényes elGirasainak megfelel6en. Ezen értékeket egyes tobbletfelszereltségek, tartozékok, valamint a vezetéi szokasok és egyéb, nem technikai jellegl
tényezék (pl. kérnyezeti feltételek) is befolyasoljak. A kép illusztracié. Részletek a markakereskedésben.

A SKODA OCTAVIA modellek WLTP szerint mért fogyasztasa: 4,3-5,7 /100 km, CO, kibocsatasa: 113-130 g/km
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PROBALD KI MARKAKERESKEDESUNKBEN! irwmcrematn

A nevezett értékek nem egyes jarmivekre vonatkoznak, nem részei a tajékoztatonak, hanem a kiilonb6z6 jarmiitipusok 6sszehasonlitasara szolgalnak a 715/2007/EK rendelet
jelenleg érvényes eléirasainak megfeleléen. Ezen értekeket egyes tobbletfelszereltségek, tartozékok, valamint a vezetdi szokasok és egyéb, nem technikai jelleglitényezok
(pl. kérnyezeti feltételek) is befolyasoljak. Az Uj személygépkocsi fajlagos izemanyag-fogyasztasi és CO,-kibocsatasi adatai megtalalhatéak az lizemanyag-gazdasagossagi
ismertetoben, amely ingyenesen hozzaférheté minden eladasi helyen és a fogyasztévédelmi hatésagnal. A kép csak illusztracio.

A SKODA KAMIQ modellek WLTP szerint mért fogyasztasa: 5,7-6,3 /100 km, CO2-kibocsatasa: 129-144 g/km.




